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Corrida das Fogueiras e Fogueirinhas
Largo do Municipio 2520-239 Peniche

REGULAMENTO
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Regulamento da Corrida das Fogueiras - 2010

CORRIDA
DAS
FOGUEIRAS

15 Km

CERTIFICADO DE MEDICAO
OFICIAL

REGULAMENTO

Artigo 1

A Camara Municipal de Peniche, leva a efeito a 312 CORRIDA DAS FOGUEIRAS, integrada
no 302 Troféu Spiridon, no dia 26 de Junho de 2010, com partida pelas 21H30 e chegada no Largo
da Ribeira.

PERCURSO: Largo da Ribeira, Av. do Mar, Largo do Municipio, Av. do Porto de Pesca, R. dos
Pocinhos, Avenida Monsenhor Bastos no sentido da saida de Peniche (retorno antes da rotunda do
IP6), Av. Monsenhor Bastos (rotunda de N2. Senhora da Boa Viagem, Av. Monsenhor Bastos em
direccdo aos portdes de Peniche de Cima (vira a esquerda junto ao Intermarché), R. da Ponte Velha,
Largo do Municipio, Av. do Mar, Largo da Republica, R. Pedro Anténio Monteiro, R. Marqués de
Pombal, Praga Jacob Rodrigues Pereira, R. Alexandre Herculano, Av. 25 de Abril, Largo dos
Navegantes, Marginal Norte, Cabo Carvoeiro, Marginal Sul, R. Sacadura Cabral, R. Herdis de
Ultramar, R. Arquitecto Paulino Montez, R. Alexandre Herculano, Praca Jacob Rodrigues Pereira, R.
13 Infantaria, Largo do Municipio, Av. do Mar e Largo da Ribeira, num percurso de 15 Km.
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Artigo 2

Esta corrida destina-se a todos os atletas, federados ou nio, no ambito da corrida para
todos, tendo os seguintes escaldes:

I

Masculinos Femininos Deficientes
Seniores - nascidos 1990 e anos Seniores - nascidos 1990 e anos .
. . D1 - Cadeira de rodas
anteriores anteriores
M40 (40-44 anos) F40 (40 - 44 anos) D2 - Todos os outros
M45 (45-49 anos) F45 (45 ou mais anos)

M50 (50-54 anos)

Nota: De acordo com o Regulamento da Federacao

M55 (55-59 anos) Portuguesa de Atletismo (CNEC), nio é permitido o
M60 (60-64 anos) escalao de juniores Mascl. g:{‘em em provas superiores a
m.

M65 (65 ou mais anos)

Artigo 3

A partida é simultdnea e o percurso tem 15000 metros, sendo as classificagdes feitas por
escaldes e por equipas.

Artigo 4
INSCRICOES

Como pode fazer as Inscrigoes:

A-  ON-LINE PELA INTERNET

Em www.cm-peniche.pt

B- POR CORREIO OU E-MAIL

Se deseja inscrever-se por correio e se ainda nao tiver o formulario deve descarrega-lo no
nosso site www.cm-peniche.pt e depois de devidamente preenchido deve envia-lo
juntamente com o dinheiro ou com o comprovativo de pagamento, para a seguinte morada.

Envio de formulario: Correio/E-mail

Camara Municipal de Peniche
Corrida das Fogueiras e Fogueirinhas

Largo do Municipio

2520-239 PENICHE (Portugal)

corridafogueiras@cm-peniche.pt
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C- POSTO LOCAL DE INSCRICAO (em Peniche) - 01 a 24 de Junho 2010
Horéario normal de expediente:

2% a 6 Feira: 10:00-12:00h e 14:00-19:00h

Contactos: 262 781 298, 262 781 299 e 262 781 289
Local: Parque 2 do Antigo Quartel dos Bombeiros de Peniche
Rua dos Bombeiros Voluntarios

D-  VALOR DAS INSCRICOES E DATAS LIMITES:

1. ON-LINE PELA INTERNET
15 km - 4€ (Até 19 de Junho);
2. POR CORREIO

15 km - 4€ (até 13 de Junho); 6€ (14 a 20 de Junho); 10€ (21 a 26 de Junho),

3. TRANSFERENCIA BANCARIA
15 km - 4€ (até 13 de Junho); 6€ (14 a 20 de Junho); 10€ (21 a 26 de Junho),
E- FORMAS DE PAGAMENTO:
Inscricoes on-line
# MULTIBANCO
Inscri¢des por correio e por email

# TANSFERENCIA BANCARIA (Millenium B.C.P. n? de conta: 88950456 NIB:
003300000008895045605);

# POR CHEQUE

AVISOS:
+ Enviar sempre o comprovativo do pagamento.
+« A data final para as inscri¢oes sera dia 26 de Junho de 2010, ou antes, caso se
esgote o numero de inscricoes colocado a disposicio dos atletas

interessados.
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OUTRAS INFORMAGOES:

4.1. A Organizacdo poderd, sem aviso prévio e a qualquer momento, suspender ou prorrogar
prazos ou, ainda, adicionar ou limitar o nimero de inscrigdes no evento em funcgdo de
necessidades /disponibilidades técnicas e estruturais.

4.2. Os participantes que fizerem as suas inscri¢des pela Internet devem apresentar, no
levantamento do kit de participacdo, o comprovativo da Inscri¢do efectuada com sucesso
(documento passado pela organizagio).

4.3. O local para o levantamento do kit (T-Shirt técnica ASICS, chip de cronometragem,
numero de peito, 4 alfinetes) sera no Pavilhdo Desportivo da Escola D. Luis de Ataide nos
dias 25 e 26 de Junho das 11h00 as 20h00.

4.4. Aidade minima para participa¢do na prova é de 20 anos.

4.5. O preenchimento de todos os campos da ficha de inscricdo sdo obrigatérios para que a
inscricdo seja aceite como valida e reconhecida pela Organizagdo. Somente desta maneira o
participante sera reconhecido oficialmente na prova.

Importante:

De forma a facilitar a organizacdo e garantir que o processo de inscricdo seja efectuado sem
problemas indique o N2 de Identificacdo da Equipa (ID Equipa) e o N2 de Identificagdo dos
Atletas (ID Atleta).

O participante que fez sua inscricdo on-line e que seja portador do comprovativo de
inscricdo fornecido pela organizacdo devera dirigir-se ao balcdo de levantamento do kit de
participacdo. Contudo existird uma listagem das inscri¢des que foram feitas on-line, que
estara afixada por ordem alfabética pela Organizacdo em local apropriado.

4.6. Outra pessoa podera levantar o kit de participagio, desde que devidamente credenciada
e com comprovativo de inscri¢do efectuada com sucesso.

4.7. Asinscricdes sem taxa paga ndo sdo consideradas.

4.8. A Organizacdo ndo se responsabiliza por erros ou ma caligrafia no preenchimento dos
dados de inscricdo. O participante ou o terceiro que fez sua inscricdo tém obrigacao de
escrever os dados correctos.

4.9. No acto da retirada do Kit de participacdo, o participante tem obriga¢do de conferir os
seus dados principais que estdo na etiqueta do envelope e na etiqueta do n? de peito e o
conteddo do envelope que contém o chip, o n? de peito e os 4 alfinetes, caso encontre
algum erro, terd que fazer obrigatoriamente a correccdo no Secretariado. Na etiqueta
constam nome completo, sexo, data de nascimento, escaldo. A confirmacio de dados é
obrigatéria
A Organizacdo reserva-se no direito de ndo fazer esta correc¢do ap6s o participante ter
terminado a prova e estar em posse dos resultados. Se por um acaso a ndo alteracdo dos
dados acabe por interferir na premiacdo, o participante sera considerado desclassificado.
No caso de algum dos dados de inscricdo faltar no preenchimento da ficha de inscricdo e
consequentemente nio aparecer nas etiquetas do envelope e do peitoral e o participante
ndo corrigir junto do Secretariado, antes do inicio da Prova, o atleta sera desclassificado, e
a Organizacdo reserva-se no direito de ndo fazer a correcgdo para coloca-lo na classificacdo
geral.
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4.10. Caso tenha alguma alteracgio (escaldo, sexo, etc.) para ser feita, faga-o antes de comecar a
prova. No Secretariado encontrard uma equipa responsavel por efectuar estas mudangas,

no sector de alteracdo de dados de inscricdo.

4.11. No caso do levantamento das equipas, é obrigatdrio levantar todos os Kits da
equipa, nao se aceita por isso o levantamento parcial da equipa.

4.12. A Organizacido decidird caso a caso a possibilidade de considerar fazer uma nova
inscricdo no proprio dia da prova, aos atletas que solicitem a alteracdo de dados de outro
atleta ja inscrito, sendo cobrado o valor de uma nova inscricdo (10€), em troca do dorsal e
do chip do atleta que ndo vai correr.

Artigo 5

DIA DA PROVA - Todos os atletas devem proceder ao levantamento do seu KIT (peitoral +
Chip + T-Shirt) no Pavilhdo Desportivo da Escola D. Luis de Ataide, das 11H00 as 20H00 do dia
da prova. Apés esta hora NAO SE ENTREGAM MAIS DORSAIS.

Artigo 6
Desqualificagdes:

Os atletas ficam obrigados a manterem-se atrds da linha de partida, na zona do
aquecimento.

Manifeste mau estado fisico

Nao realize o percurso completo

Nao tenha o peitoral

Nao tenha o peitoral visivel

N3ao tenha chip

Corra com o peitoral e ou chip de outro atleta

Manifeste comportamento anti-desportivo

Falhe os controlos que a organizacao decidir fazer na prova.

VVVVVVVY 'V

Artigo 7

No final da prova, o participante devera trocar o CHIP de cronometragem entregue pela
organizacao, pela medalha de participacdo. Por cada CHIP desaparecido, terdo que pagar 10 €.
Artigo 8

As classificacoes serdo feitas individualmente em cada escalao e na geral.
Artigo 9

9.1 - Para a classificagdo por equipas masculinas contam os quatro primeiros atletas de
cada equipa classificados na geral, independentemente do escalao.

9.2 - Para a classificagdo por equipas femininas contam os quatro primeiros atletas de
cada equipa classificados na geral, independentemente do escaldo.

Artigo 10
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A Corrida das Fogueiras tera como tempo limite 1H45 (105 minutos), depois deste tempo

limite a Organizacao fechara o controlo de chegada e dara a prova por encerrada.

0 guarda-volumes funcionara das 20H00 as 23H30

Artigo 11

Os participantes devem reunir as condi¢des de saide necessdrias a pratica desportiva.

Apés a inscricdo assumem que se sentem fisicamente e psicologicamente preparados para o esforc¢o
fisico inerente a prova em que vao participar. A organiza¢do das provas assegura aos inscritos um
seguro de Acidentes Pessoais, conforme previsto no capitulo IV do art® 162 do DL 10/2009 de 12 de
Janeiro, com um capital de morte ou invalidez permanente de 25.000 Euros e despesas de
tratamento até 4.000 Euros A organizagdo nio se responsabiliza por situa¢cdes que ndo estejam
abrangidos por este seguro.

Artigo 12

Os prémios a atribuir serdo os seguintes:

Tagas e troféus:

£

TROFEUS
Femininos
Class. Peniche Classificacdo Geral Class. Peniche \
12352 Equipas 12232 i |
12a5¢ Seniores-FS | 12a32 e |
12a 3¢ F40 12332 e |
124 3° F45 1232 B |
123 3¢
123 3¢
1243 3@
1243 3@
1243 3@
12a 3@
PREMIOS EXTRA
Femininos
Classificagdo Geral Class. Peniche
12 | 1 Libra em Ouro | % Libra em Ouro
22 | 1 Libra em Ouro
32 | 1 Libra em Ouro

KIT OFERTA: T-SHIRTS técnica da ASICS, Diplomas On-Line - Os atletas terdo a
possibilidade de imprimir o seu diploma, no site da Camara Municipal de Peniche em
http://www.cm-peniche.pt/ .

Medalhdo especialmente cunhado serd entregue no final da prova aos atletas que
terminarem.

Arraial com sardinhada para todos os atletas e acompanhantes.

AVISOS:

» Os Prémios tém que ser levantados na cerimdnia de entrega de prémios,
quem nao o fizer perde o direito aos mesmos.
» O tamanho das T-Shirts esta sujeito a alteracio, de acordo com a

disponibilidade.
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Artigo 13

0 atleta compromete-se a respeitar as indicagcdes dos membros da Organizacgio colocados
ao longo do percurso.

Artigo 14

Sé é permitido o abastecimento de 4gua aos atletas nos locais indicados pela organizacao.

Artigo 15

O titular de um peitoral e de um Chip ndo os poderdo ceder, em caso algum, sem o prévio
conhecimento da entidade organizadora, sob pena de ser considerado responsavel por qualquer
acidente em que o utilizador incorra no decurso da prova, ou que pelo mesmo possa ser provocado
a terceiros. Os casos detectados serdo alvo de desclassificacdo.

Artigo 16

Todos os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela Organizacgdo, das quais
ndo havera recurso.

0 Vice-Presidente da Camara Municipal de Peniche
Jorge Amador
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