
Arquipélago das Berlengas 

Distrito Leiria, Concelho de Peniche 

 

O arquipélago das Berlengas é formado por um conjunto de ilhas e recifes costeiros situado 

na plataforma continental Portuguesa, distribuídos por três grupos: Ilha da Berlenga e 

recifes associados, Farilhões e Estelas. As ilhas de maior dimensão atingem uma altura de 

cerca de 90 m, mas os restantes ilhéus e rochedos são de pequenas dimensões, por vezes 

apenas aflorando a superfície do mar. A sua importância como repositório único de 

diversidade genética, de espécies e de habitats na fronteira ocidental da Europa, bem como 

o seu significado para a conservação da diversidade biológica (flora e fauna terrestre e 

marinha), tem sido amplamente reconhecida a nível nacional e internacional. A comprová-lo 

está o elevado número de designações especiais que o arquipélago possui: Reserva Natural 

das Berlengas, Reserva Biogenética, Zona de Protecção Especial e Sítio de Interesse 

Comunitário. Mais recentemente, foi submetida a proposta de nomeação como Reserva da 

Biosfera da UNESCO. 

 

Coordenadas GPS: N - 39.414314, W -9.510212 

 


