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Medidas de Acompanhamento elaboradas pelos Agrupamentos de Escolas em 

articulação com a Câmara Municipal de Peniche:  

 Divulgação e enquadramento do Regime de Fruta Escolar através do sítio 

da Internet da Câmara Municipal de Peniche: http://www.cm-peniche.pt 

 Alimentação Saudável: tema dinamizado pelos Professores das Atividades 

de Enriquecimento Curricular; 

 Dinamização das Hortas Pedagógicas; 

 Envolvimento das Escolas Promotoras da Saúde;  

 Realização de atividades lúdicas, pedagógicas e culturais (teatro, dança, 

jogos tradicionais, passeios 

pedonais, etc.);  

 Comemoração de Dias 

Temáticos. 
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