REDE
SOCIAL

PENICHE

GRUPO DE TRABALHO "PESSOAS IDOSAS, ENVELHECIMENTO E INTERGERACIONALIDADE"

Missao

Desenvolver condi¢cdes para uma intervencao interinstitucional concertada que seja orientada para a promogéo do envelhecimento ativo e dos direitos da pessoa idosa

Objetivos Gerais

Calendarizacéo

1 -Sensibilizar a
comunidade em geral e as
familias em particular para

a importancia do papel e do

lugar das pessoas idosas

no atual contexto social e

para os problemas que os
afetam

de acordo com as necessidades identificadas

UCC Escola Secundaria,
ESTM, CMP

Objectivos Especificos Acles Entidades envolvidas S ELS
Coordenadora
M[IJ]|J]A
Dinamizagéo de sess@es publicas de
informac&o sobre o Plano de Agéo e as Casa de Repouso da
iniciativas do grupo de trabalho, assim como Barragem e Camara
quaisquer elementos informativos Municipal de Peniche
considerados relevantes
1.1 - Divulgar junto da Comunidade o Plano de Agéo|Publicitagdo nos meios de comunicagéo social| Casa de Repouso da
e as iniciativas do grupo de trabalho, assim como (ao dispor: sites de todas as entidades Barragem e Camara
quaisquer elementos informativos considerados  |envolvidas no grupo de trabalho, jornais, etc. Municipal de Peniche
relevantes
PSP, GNR Universidade
Divulgacéo sistematica de medidas de Senior, ESTM, escola psp
protecao e recursos existentes Secundaria, Seguranga
Social e UCC
Seguranca Social, Santa
Levantamento e caracterizacéo das bolsas de casa da Misericordia,
voluntariado existentes no concelho, UCC Escola Secundaria, ESTM
direcionados para os idosos ESTM e Centro de
Solidariedade e Cultura
Seguranca Social, Santa
Partilha e concertacéo das respostas ao nivel casa da Mlsencord@ :
do voluntariado na vertente dos idosos UCC Escola Secundaria, ESTM
ESTM e Centro de
L . Solidariedade e Cultura
1.2 - Incentivar iniciativas de voluntariado na
vertente da area social dos idosos
D|vulgaga,o_1unto da_ cprnu_nldade dos grupos Grupo de Trabalho ESTM
de voluntario e das iniciativas levadas a cabo
Seguranga Social, Santa
Levantamento das necessidades de casa da Misericordia, ESTM
voluntariado na vertente dos idosos UCC Escola Secundaria,
ESTM
Seguranca Social, Santa
Criacéo de novas respostas de voluntariado casa da Misericordia, ESTM
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Missao

Desenvolver condi¢cdes para uma intervencao interinstitucional concertada que seja orientada para a promoc¢éo do envelhecimento ativo e dos direitos da pessoa idosa

Objetivos Gerais

Objectivos Especificos

Acdes

Entidades envolvidas

Entidade
Coordenadora

Calendarizacao

M|IJJ[J]|A

2 - Constituir-se como um
Forim de discusséo e

reflexdo sobre as questdes

da populagéo idosa e do
envelhecimento

2. 1 - Constituir um observatério para a

monitorizagdo do fenémeno local do envelhecimento

populacional

Criac&o de uma bateria de indicadores para a
monitorizagdo do fenémeno do
envelhecimento

PSP, GNR,
Universidade Senior e
Escola Secundéria de
Peniche, ESTM, UCC

Céamara Municipal,
Juntas de Freguesia

Escola Secundaria e
ESTM

Recolha periddica de informagdo com base

PSP, GNR,
Universidade Senior e
Escola Secundéria de

Escola Secundaria e

nos indicadores Peniche, ESTM, UCC, ESTM
Camara Municipal,
Juntas de Freguesia

Levantamento periédico das medidas de Seguranga Social, UCC,

= ) - ucc
protecéo e recursos de apoio aos idosos CMP
Sistematizagéo da informacéo através da

= CMP

construcéo de uma base de dados
Atualizacéo periddica da base de dados CMP

Divulgacé&o dos resultados obtidos junto do
Grupo de Trabalho, CLAS e Comunidade em
geral

Grupo de Trabalho

2.2 - Refletir periodicamente sobre os dados
recolhidos para a formulacéo e activagéo de
medidas de incluséo, no combate as situacGes de
risco ou emergéncia

Dinamizagé&o de sess@es de trabalho para
andlise e reflexdo dos dados obtidos pelo
observatorio

CMP

Elaboracéo de propostas de medidas de agdo
direcionadas para a populagéo idosa como
contributos para a (re)defini¢cdo de politicas
sociais

Grupo de Trabalho
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Missao

Desenvolver condi¢Bes para uma intervengao interinstitucional concertada que seja orientada para a promogao do envelhecimento ativo e dos direitos da pessoa idosa

Calendarizacao

Objetivos Gerais Objectivos Especificos Acdes Entidades envolvidas Entidade
Coordenadora
MIJ[|J]|A
Elaboracgéo do plano de ag¢&o do grupo de Grupo de Trabalho CMP
trabalho
Elalboragao do re_latono de atividades das Grupo de Trabalho CMP
acdes desenvolvidads pelo grupo de trabalho
3.1 - Dinamizar o Grupo de Trabalho na sua
organizagao e funcionamento
Convocagao, organizagéo e orientacédo das Cémara Municipal de CMP
reunides do Grupo de Trabalho Peniche
Divulgacéo junto do CLAS o Plano de Agdo
relatério de atividades das agoes
desenvolvidads pelo grupo de trabalho, assim Grupo de Trabalho CMP
como quaisquer elementos informativos
considerados relevantes
di 3 P[orr;over a Concegao, em articulagdo interinstitucional, do| CMP, IPSS, Instituicdes
Inamizagao de parcerias Plano Interinstitucional de Promogéo da privadas, Universidade
ativas entre pares Cidadania Sénior Sénior,ESTM
CMP, IPSS, Instituicdes
Implementacéo, em articulagéo privadas, Universidade
interinstitucional, do Plano Interinstitucional de | Sénior,ESTM, Forcas
Promocéo da Cidadania Sénior Seguranca, Escola
Secundaria, UCC
3.2 - Desenvolver agdes tendentes a promogéo de
cidadania e a prevencéo e atenuacéo das situacdes |Avaliacéo anual, em articulacéo CMP, IPSS, Instituicbes
de excluséo e de isolamento social e fisico a que |interinstitucional,do Plano Interinstitucional de | privadas, Universidade
estdo expostas pessoas idosas Promocéo da Cidadania Sénior Sénior,ESTM
Promogao~da _partlmpa(;aO c~jas pesst_)aledosas CMP, IPSS, Instituicdes
na concecao, implementacéo e avaliagéo do . . .
T ~ privadas, Universidade
Plano Interinstitucional de Promocé&o da -
- e Sénior,ESTM
Cidadania Sénior
CMP, ESTM, Escola
~ Secundaria, Juntas de
Implementacéo de uma rede de centros de }
convivio Freguesia, CMP
Associagdes/Colectivida
des
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Misséo

Desenvolver condi¢cdes para uma intervengao interinstitucional concertada que seja orientada para a promocao do envelhecimento ativo e dos direitos da pessoa idosa

Objetivos Gerais

Objectivos Especificos

Acles

Entidades envolvidas

Entidade
Coordenadora

Calendarizacao

3 - Promover a
dinamizagéo de parcerias
ativas entre pares

3.3 - Colaborar com as entidades competentes no
despiste e na sinalizacéo de situacdes graves de
isolamento, de risco, de excluséo social, de maus
tratos a afetar pessoas idosas

Vigilancia ativa e de proximidade para
identificacdo e sinalizagcdo das situag@es de
isolamento, de risco (salde, seguranca,
desenvolvimento), de exclusao social, de
maus tratos que afetem pessoas idosas

Forcas de Seguranga,
Juntas de Freguesia,
IPSS, Institui¢cBes
privadas, UCC, CMP,
Seguranca Social

Intervenc&o nas situagdes de isolamento, de
risco (saude,seguranca,desenvolvimento), de
exclusdo social, de maus tratos que afetem
pessoas idosas

Seguranga Social, CMP,
UCC e Forcas de
Seguranga

Encaminhamento para as entidades
competentes das situagGes de isolamento, de
risco (saude, seguranga, desenvolvimento), de
exclusdo social, de maus tratos que afetem
pessoas idosas

Forgas de Seguranca,
Juntas de Freguesia,
IPSS, Instituicdes
privadas, UCC, CMP,
Segurancga Social

3.4 - Colaborar com outros grupos de trabalho do
CLAS ou com outras parcerias institucionais,
estabelecendo formas de cooperagéo com vista a
promogao e protegao do idoso

Dinamizagéo de acdes de
informacao/formagéo destinadas a cuidadores
formais/informais de idosos.

UCC, Seguranca Social,
ESTM, Escola
Secundéria, CMP

Articulac@o com o grupo de Trabalho de "Bens
de 12 necessidade"

CMP
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