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REDE
SOCIAL

PEMNICHE

CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL (CLAS)

Grupo de Trabalho “Pessoas Idosas, Envelhecimento e Intergeracionalidade”

ATAN°1

Data: 24 de fevereiro de 2012 (sexta-feira)
Local: Camara Municipal de Peniche
Hora de comeco: 15h30
Hora de encerramento: 18h00
Presencas: Conforme registo de presengas em anexo
Ordem de Trabalhos:
1. Informacdes;
2. Aprovacao do Plano de Acéo para 2012;
3. Organizagdo e funcionamento de Grupo de Trabalho.

1. INFORMACOES

Depois de saudar os presentes, a Senhora Vereadora Clara Abrantes comegou por dar a
palavra aos representantes das instituicbes para que cada um se apresentasse. De
seguida passou a ordem de trabalhos.

A Senhora Vereadora fez a contextualizacdo para a formacdo do Grupo de trabalho,
referindo, a propoésito, do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade
entre Geracoes, que o Grupo de Trabalho responsavel pelo Plano Interinstitucional de
Promocao da Cidadania Sénior esta a trabalhar na planificacdo das atividades para 2012,
referindo que o Plano continuara a abarcar as &reas recobertas em anos anteriores,
nomeadamente as do lazer, da cultura, da saide, do desporto e das artes, indo assim ao
encontro dos designios do Ano Europeu que se assinala.

Considerando:

- A importancia de se incorporar nos instrumentos de planeamento os objetivos do Ano

Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre as Geragdes;
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- A necessidade de enfrentar os desafios e problemas associados ao envelhecimento
demogréfico do Concelho;

- A importancia de se potenciar as condigdes para a consolidacédo e o aprofundamento
da experiéncia de trabalho em parceria decorrente do Plano Interinstitucional de
Promocao da Cidadania Sénior;

- A necessidade de enfrentar o atual contexto de crise que 0 pais atravessa e as suas
consequéncias nefastas para as familias em geral e para os idosos em particular,
salientando-se, nomeadamente a maior exposi¢cdo dos idosos a situacdes de isolamento
resultantes do provavel aumento dos fluxos de emigracéo a partir do Concelho;
Mediante proposta feita pela Camara Municipal de Peniche, o Nucleo Executivo
decidiu, por unanimidade, submeter a analise e aprovacdo do CLAS, uma proposta para
a formalizacdo de um Grupo de Trabalho a designar “Pessoas Idosas, Envelhecimento e
Intergeracionalidade” que tenha por missdo “desenvolver condi¢des para uma
intervencdo interinstitucional concertada que seja orientada para a promocgdo do
envelhecimento ativo e saudavel e promocdo dos direitos da pessoa idosa”. A proposta
foi aprovada em reunido do CLAS a 26/01/2012, onde identifica a lista de organizacfes
a envolver, a missao, a populacéo alvo e os objetivos a atribuir ao Grupo de Trabalho.

A Vereadora informou que a Guarda nacional Republicana, ndo pode estar presente,
mas que deu a conhecer o levantamento que estd a ser efetuado junto dos idosos em
situacdo de isolamento.

O representante da Policia de Seguranca Publica referiu fazer todo o sentido a
integracdo desta forca de seguranca no grupo de trabalho, dado o programa que esta se
encontra a desenvolver. Neste sentido, aproveitou para apresentar os dados referentes ao
programa “Idosos em Seguranga”.

O representante da Universidade Sénior informou que retne semanalmente, dando a
conhecer o regulamento interno. Manifestou o agrado desta entidade integrar o grupo de
trabalho e propds integrar outros grupos de trabalho.

A representante da Seguranga Social manifestou o entusiamo de integrar este grupo
referindo que a maior preocupacdo da seguranga social se prende com o suporte social
aos idosos a fim de Ihes garantir o seu bem estar no meio natural de vida.

O representante da Escola secundaria de Peniche referiu o interesse daquele
estabelecimento de ensino integrar o grupo de trabalho, tendo em conta o curso

profissional de Apoio-Psicossocial existente na escola.
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A Vereadora informou sobre a Semana da Juventude integrada no Ano Europeu
Envelhecimento ativo e Solidariedade entre GeracOes, dedicada ao tema Solidariedade
entre Geracg0es, intitulada GerAgéo, a realizar de 22 a 30 de Margo de 2012, decorrendo
as atividades de 22 a 24 em Ferrel e npos restantes dias na Associagdo Juvenil de
Peniche. O evento esta a ser organizado por 12 instituicbes, Autarquias, Associacdes
Juvenis, Adepe e UCC — Centro de Saude de Peniche. Salientou uma das atividades que
vai integrar o programa e que tem a ver com uma reportagem fotografica centrada na

tematica do evento “Solidariedade entre Geragoes”.

2. PLANO DE ACAO

O Plano de Acdo proposto para 2012, foi apresentado e discutido, ficando a aprovacgéo
para a proxima reunido agendada para dia 28 de Marco de 2012 as 14h30m. No entanto
ao longo da discussdo foram apresentadas algumas propostas:

- O Comandante da PSP sugeriu a preparacdo de uma peca de teatro para os idosos do
concelho numa perspetiva preventiva ao nivel da seguranca, com o envolvimento da
Universidade Sénior e Escola Secundaria, com encenagdo de uma peca intitulada
“Contos do Vigario”,

- Um dos objetivos do grupo é a criacdo de um observatorio para monitorizacdo do
fendmeno do envelhecimento populacional, relacionado com questdes a ele associadas,
nomeadamente o impacto deste na populacdo idosa. Neste sentido, € necessario a
construcdo de indicadores que nos possibilitem a respetiva monitorizacdo, tendo o
grupo definido que os elementos que irdo ter esta responsabilidade séo: PSP, Escola
Secundaria, Universidade Sénior e Camara Municipal de Peniche;

- O grupo sentiu a necessidade de definir os elementos que irdo trabalhar as questfes
relacionadas com a comunicacao da informacdo para divulgacdo, sendo estes: a Casa de
Repouso da Barragem, o Centro Social da Bufarda e a Camara Municipal de Peniche;

- Foram debatidas questdes relacionadas com o Voluntariado, salientando-se a
preocupacdo com as situacGes de idosos em isolamento. Foi proposto fazer-se um
levantamento sobre as bolsas de voluntariado existentes no Concelho, tendo ficado
definido que os elementos responsaveis sdo: Seguranca Social, Santa Casa da
Misericordia, UCC — Unidade de Cuidados na Comunidade do Centro de Saude de

Peniche e Escola Secundéria.
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3. ORGANIZACAO E FUNCIONAMENTO DE GRUPO DE TRABALHO:

- Foi colocado a consideracdo do grupo de trabalho a entidade coordenadora, tendo sido
nomeada a Camara Municipal de Peniche;
- Pelo fato da abrangéncia de objetivos a atingir por este grupo de trabalho, foi decidido

gue 0 mesmo, huma primeira fase, iria reunir mensalmente;

Data da Proxima Reunido do Grupo de Trabalho

Ficou agendada a proxima reunido do Grupo de Trabalho para o dia 28 de marco,

quarta-feira, as 14h30, a ter lugar nas instalagdes Camara Municipal de Peniche.

A Técnica Superior

Hélia Domingos
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PENTCE

GRUPO DE TRABALHO "PESSOAS IDOSAS, ENVELHECIMENTO E INTERGERACIONALIDADE"

Folha de Presengas

Nome da Entidade

Nome do Representante

Rubrica
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Folha de Presencas

GRUPO DE TRABALHO "PESSOAS IDOSAS, ENVELHECIMENTO E INTERGERACIONALIDADE"

Nome da Entidade

Nome do Representante

Rubrica
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GRUPO DE TRABALHO "PESSOAS IDOSAS, ENVELHECIMENTO E INTERGERACIONALIDADE"

Folha de Presengas

Nome da Entidade

Nome do Representante

Rubrica

JUNTA DE FREGUESIA DE SERRA
DEL REI

LAR FAMILIAR NOSSA SENHORA DA
ESPERANCA

PSP - POLICIA DE SEGURANCA
PUBLICA DE PENICHE - Esquadra de
Peniche
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UCC DE PENICHE DO ACES/ON -
Unidade de Cuidados na Comunidade de
Peniche do Agrupamento de Centros de
Saltde do Oeste Norte
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