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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
PLANO DE ACESSIBILIDADES

1. OBJETO

Refere-se a presente Memoria Descritiva e Justificativa ao PLANO DE ACESSIBILIDADES da
empreitada de “URBANIZACAO DO LOTEAMENTO DA UNIDADE DE EXECUCAO DA
GNR”, concelho de Peniche, sendo a pretensio requerida pela CAMARA MUNICIPAL DE
PENICHE.

2. HISTORIAL DE REVISOES

Rev. Data Descriciao

00 Julho de 2020 Nada a assinalar.
01 Novembro de 2020 Atualizagdo decorrente de ARR rev01 e AEXT rev01.

3. NOTA PREVIA
O projeto devera ter como referéncia os seguintes documentos legais portugueses, sem prejuizo de
outros aplicaveis:
e Decreto-Lei n.° 163/2006 de 8 de Agosto, alterado pelo Decreto-Lei n.° 136/2014 de 9 de
Setembro e pelo Decreto-Lei n.® 125/2017 de 4 de Outubro (regime da acessibilidade aos edificios
e estabelecimentos que recebem piiblico, via publica e edificios habitacionais)(RA);
e Portaria n.° 301/2019 de 12 de Setembro (método de projeto para a melhoria da acessibilidade das
pessoas com mobilidade condicionada em edificios habitacionais existentes).

Nao se procura descrever aqui de uma forma exaustiva todos os requisitos a cumprir, mas antes
alertar para os que entendemos serem as maiores condicionantes, assim como identificar as
particularidades do projeto em causa.

A leitura do presente plano nao dispensa a consulta de toda a legislagao aplicavel.

4. CARACTERIZACAO DO EXISTENTE

Trata-se de um terreno parcialmente urbanizado (expansao da zona habitacional existente para o
terreno do loteamento), onde sera construido um arruamento novo.

O declive natural do terreno e os constrangimentos identificados nos projetos de especialidades
resultaram numa inclinacdo méaxima de 4,1% para o arruamento novo.
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5. VIA PUBLICA

5.1. PERCURSO ACESSIVEL
As areas urbanizadas devem ser servidas por uma rede de percursos pedonais, designados de
acessiveis, que proporcionem o acesso seguro e confortdvel das pessoas com mobilidade
condicionada a todos os pontos relevantes da sua estrutura ativa, nomeadamente:

e Lotes construidos;

e Equipamentos coletivos;

e Espagos publicos de recreio e lazer;

e Espacos de estacionamento de viaturas;

e Locais de paragem tempordrio de viaturas para entrada/saida de passageiros;

e Paragem de transportes publicos.

A rede de percursos pedonais acessiveis deve ser continua e coerente, abranger toda a &rea
urbanizada e estar articulada com as atividades e fun¢des urbanas tanto no solo ptblico como no
solo privado.

Na rede de percursos pedonais acessiveis devem ser incluidos:
e Os passeios e caminhos de pedes;
e As escadarias, escadarias em rampa e rampas;
e As passagens de pedes, a superficie ou desniveladas;
e Outros espacos de circulacdo e permanéncia de pedes.

Caso nao seja possivel cumprir os requisitos regulamentares em todos os percursos pedonais, deve
existir pelo menos um percurso acessivel que o satisfaca, com comprimento ndo superior ao dobro
da distancia percorrida pelo trajeto mais direto, medidas segundo o trajeto real no terreno (n.°1.1.5
do RA).

5.2. PASSEIOS E CAMINHOS DE PEOES

Recomenda-se, como boa prética, a colocagdo do mobilidrio urbano e dos restantes elementos numa
“faixa de infraestruturas”, normalmente ao longo do lancil de separacdo das faixas de circulagao
rodovidria, libertando-se a restante &rea de passeio de obstaculos.

Os passeios adjacentes a vias principais e vias distribuidoras devem ter uma largura livre >1,5m
(n.°1.21 do RA). Concomitantemente, os percursos pedonais devem ter em todo o seu
desenvolvimento um canal de circulacao continuo e desimpedido de obstru¢des com uma largura
>1,2m, medida ao nivel do pavimento, como p.e. o mobilidrio urbano, as arvores, as placas de
sinalizagdo, as bocas-de-incéndio, as caleiras sobrelevadas, as caixas de eletricidade, as papeleiras
ou outros elementos que bloqueiem ou prejudiquem a progressao das pessoas (n.°4.3.1 do RA).

Podem existir trogos dos percursos pedonais com uma largura livre inferior ao especificado acima
desde que cumpram o indicado no quadro que se segue.
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LARGURA LIVRE DOS PERCURSOS PEDONAIS
| ‘ quando B <0,60m A >0,80m
' quando 0,60m < B <1,50m A >0,90m
|
pequienos acessos pedonais no comprimento total <7m largura livre 20,9m
interior de areas plantadas

NOTA: de acordo com n.°1.2.2 € 4.3.3 do RA.

Os objetos salientes que se projetem mais de 10cm ou estiverem a uma altura do piso inferior a 70cm
devem ser considerados ao determinar a largura livre das faixas de circulagdo ou dos espagos de
manobra (n.°4.6.3 do RA).

A altura livre de obstrugdes em toda a largura dos percursos nao deve ser inferior a 2m nos espagos
encerrados e 2,4m nos espagos ndo encerrados, como p.e. as lajes de teto ou volumes em consola, as
arvores, as placas de sinalizagdo, os difusores sonoros, os toldos ou outros elementos que bloqueiem
ou prejudiquem a progressdo das pessoas. Se a altura de uma area adjacente ao percurso acessivel
for inferior a 2m, deve existir uma barreira para avisar os pedes.

5.3. ESCADARIAS, ESCADARIAS EM RAMPA E RAMPAS
Nao sdo previstas escadarias no projeto (n.°1.3, 1.4, 1.5, 2.5 e Cap. 4 do RA).

As rampas na via publica devem satisfazer o especificado no n.°2.5 do RA.

As rampas devem ter a menor inclinacao possivel e satisfazer uma das seguintes situagdes ou valores
interpolados dos indicados no quadro abaixo.

RAMPAS
inclinacao desnivel comprimento
<6% <0,6m <10m
<8% <0,4m <5m
*<10% <0,2m <2m
*<12% <0,1m <0,83m

*Aplicavel apenas a casos de edificios sujeitos a obras e alteragdo ou conservagao (n.°2.5.2 do RA) e a via ptblica (n.°1.5 do RA).
As rampas em curva devem ter um raio de curvatura =3m, medido no perimetro interno, e i<8%.

As rampas devem possuir uma largura >1,2m, exceto nas seguintes situagoes:
e Se as rampas tiverem uma projecao horizontal <5m, podem ter uma largura >0,9m;
e Se existirem duas rampas para o mesmo percurso, podem ter uma largura 20,9m.

As rampas devem possuir plataformas horizontais de descanso na base e no topo de cada lango,
quando tiverem uma projegdo horizontal superior ao especificado para cada inclinacéo, e nos locais
em que exista uma mudanga de diregdo com um angulo <90°.
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As plataformas horizontais de descanso devem ter uma largura nao inferior a da rampa e ter um
comprimento 21,5m.

O revestimento de piso das rampas, no seu inicio e fim, deve ter faixas com diferenciagdo de textura
e cor contrastante relativamente ao pavimento adjacente.

As rampas e as plataformas horizontais de descanso com desniveis relativamente aos pisos
adjacentes superiores a 10cm e que vencam desniveis superiores a 30cm devem ser ladeadas, em
toda a sua extensado, de pelo menos um dos seguintes tipos de elementos de protecao:

rebordos laterais com uma altura =5cm;

paredes ou muretes sem interrupgdes com extensdo superior a 30cm;

guardas com um espacamento entre elementos verticais ndo superior a 30cm;

extensdo lateral do pavimento da rampa com uma dimensao nado inferior a 30cm do lado
exterior ao plano do corrimao;

ou outras barreiras com uma distancia entre o pavimento e o seu limite mais baixo nao
superior a Scm.

5.4. PASSAGENS DE PEOES, A SUPERFICIE OU DESNIVELADAS
A altura do lancil em toda a largura das passagens de pedes nao deve ser superior a 2cm.

O pavimento do passeio na zona imediatamente adjacente a passagem de pedes deve ser rampeado,
com uma inclinacdo <8% na dire¢do da passagem de pedes e <10% na dire¢do do lancil do passeio
ou caminho de pedes, quando este tiver uma orientagdo diversa da passagem de pedes, de forma a
estabelecer uma concordéncia entre o nivel do pavimento do passeio e o nivel do pavimento da faixa
de rodagem.

A zona de intercecdo das passagens de pedes com os separadores centrais das rodovias deve ter, em
toda a largura das passagens de pedes, uma dimensao >1,2m e uma inclinagdo do piso e dos seus
revestimentos <2%, medidas na diregdo do atravessamento dos pedes.

Nao sao previstas passagens de pedes dotadas de dispositivos de semaforos.
Nao sao previstas passagens de pedes desniveladas.

A passagens de pedes de superficie devem:

Ter os limites assinalados no piso por alteracdo da textura ou pintura com cor contrastante;
Ter o inicio e o fim assinalados no piso dos passeios por sinalizagdo tactil;

Ter os sumidouros implantados a montante das passagens de pedes, de modo a evitar o fluxo
de 4guas pluviais nesta zona.

5.5. OUTROS ESPACOS DE CIRCULACAO E PERMANENCIA DE PEOES
Nao previstos no projeto.

ajacery —‘r‘-;Net A ,

(R - :
M Rua da Bandeira, 162 - 12 > ,_:_,o .

ANALISE E REVISAD DE PROJETO

4900-560 Viana do Castelo PROJETOS DE ENGENHARIA GESTOR GERAL DA QUALIDADE

| ® NSSOCIACAO PORTUGUESA DE

APPC PROJECTISTAS E CONSULTORES

T. +351 258 809 040 F. +351 258 809 041 FISCALIZACAQ DE OBRAS DE EMPREENDIMENTOS DA CONSTRUCAD EMPRESA ASSOCIADA

COORDENACAO DE SEGURANGA

geral@jrtorres.com www.jrtorres.com COORDENACAD AMBIENTAL




SOCIEDADE POR QUOTAS - CAPITAL SOCIAL 50.000,00 € - C.R.C. VIANA DO CASTELO N2 1409 - CONTRIBUINTE N2 502 437 537

JRTORRES - CONSULTORES DE ENGENHARIA, LDA.

20000 JRT5720
CAMARA MUNICIPAL DE PENICHE

“PROJETO DAS OBRAS DE URBANIZACAO DO

LOTEAMENTO DA UNIDADE EXECUCAO DA GNR”

JRTORRES (¢ RO
CONSULTORES DE ENGENHARIA 5/6

E—— - PENICHE

5.6. PAVIMENTOS
Os pisos e 0s seus revestimentos devem ter uma superficie:
e Estdvel —ndo se desloca quando sujeita as agdes mecénicas decorrentes do uso normal;
e Duravel —ndo é desgastavel pela acdo da chuva ou de lavagens frequentes;
e Firme—ndo é deformavel quando sujeito as agdes mecanicas decorrentes do uso normal;
e Continua—nao possui juntas com uma profundidade superior a 5mm;
e Comrefletancia correspondente a cores nem demasiado claras nem demasiado escuras e com
acabamento nao polido.

A inclinagdo dos pisos e dos seus revestimentos deve ser:
e Inferior a 5% na direcdo do percurso, com excecao das rampas;
e Nao superior a 2% na direcao transversal ao percurso.

Os revestimentos de piso de espacos ndo encerrados ou de espacos em que exista o uso de agua
(exemplos: instalagdes sanitarias, cozinhas, lavandaria) devem:

e Garantir boa aderéncia mesmo na presenca de humidade ou dgua;

e Ter boas qualidades de drenagem superficial e de secagem;

e Ter uma inclinacdo compreendida entre 0,5% e 2% no sentido de escoamento das dguas.

Os trogos de percursos pedonais com inclinacdo 25% devem ser considerados rampas e satisfazer o
especificado no n.°2.5 do RA.

As mudancas de nivel abruptas devem ser evitadas (exemplos: ressaltos de soleira, batentes de
portas, desniveis no piso, alteragdo do material de revestimento, degraus, tampas de caixas de
inspecdo e visita), mas quando existam devem ter um tratamento adequado a sua altura:
¢ Com uma altura ndo superior a 5mm, podem ser verticais e sem tratamento do bordo;
e Com uma altura ndo superior a 2cm, podem ser verticais com o bordo boleado ou chanfrado
com uma inclina¢do nao superior a 50%;
e Com uma altura superior a 2cm, devem ser vencidas por uma rampa ou por um dispositivo
mecanico de elevacao.

5.7. CORRIMAOS
Na&o previstos no projeto.

5.8. ELEMENTOS VEGETAIS

As caldeiras das arvores existentes nos percursos acessiveis e situadas ao nivel do piso devem ser
revestidas por grelhas de protecdo ou devem estar assinaladas com um separador com uma altura
nao inferior a 30cm que permita a sua identificacao por pessoas com deficiéncia visual.

As grelhas de revestimento das caleiras das arvores de percursos acessiveis devem possuir
caracteristicas de resisténcia mecanica e fixacdo que inviabilizem a remogdo ou a destruicdo por
agdes de vandalismo, bem como satisfazer o especificado no n°4.7.4 do RA.
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No projeto em estudo, as caldeiras encontram-se adjacentes ao percurso acessivel, logo, ndo é
necessario o recurso a grelhas de protecio.

5.9. LUGARES DE ESTACIONAMENTO RESERVADOS

Estdo previstos trés lugares de estacionamento para pessoas de mobilidade reduzida, com acesso ao
passeio com recurso a uma pequena rampa, com inclinagdo <6% e desenvolvimento de 2m em
projecao horizontal.

Os lugares de estacionamento reservados devem:

e Ter uma largura util 22,5m;

e Possuir uma faixa de acesso lateral com uma largura ttil >1m;

e Ter um comprimento atil 25m;

e Estar localizados ao longo do percurso acessivel mais curto até a entrada/saida do espaco de
estacionamento ou do equipamento que servem;

e Se existir mais de um local de entrada/saida no espago de estacionamento, estar dispersos e
localizados perto dos referidos locais;

e Ter os seus limites demarcados por linhas pintadas no piso em cor contrastante com a da
restante superficie;

e Ser reservados por um sinal horizontal com o simbolo internacional de acessibilidade,
pintado no piso em cor contrastante com a da restante superficie e com uma dimensao nao
inferior a 1m de lado, e por um sinal vertical com o simbolo de acessibilidade, visivel mesmo
quando o veiculo se encontra estacionado.

A faixa de acesso lateral pode ser partilhada por dois lugares de estacionamento reservado
contiguos.

Quando haja lugar a instalacdo de sistemas de fecho/abertura automatico (exemplos: barreiras,
portdes), os comandos destes devem poder ser acionados por uma pessoa com mobilidade
condicionada a partir do interior de um automoével.

6. OMISSOES

Tudo o que nesta memoria tiver sido involuntariamente omitido deve, em obra, respeitar a
legislacdo em vigor aplicdvel e as boas normas de construgdo, bem como as indica¢des da
Fiscalizacao.

Viana do Castelo, Nov'20
O Autor,

JRTORRES - CONSULTORES DE ENGENHARIA, LDA.
( Nuno Ricardo Silva Rego, Arquiteto - OA n°21336 )
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