
Horários 
 

 Cada sessão de utilização tem a duração de uma hora e trinta minutos (1h30), 

sendo quinze minutos (15´) para se equiparem, uma hora (1h) de utilização efectiva do 

espaço desportivo e quinze minutos (15´) para tomarem duche e saírem das instalações. 

 

De 2ª Feira a 6ª Feira 

Sessão Entrada Utilização do Espaço Saída 

1º 19h30 19h45 às 20h45 21h00 

2º 21h00 21h15 às 22h15 22h30 

 

 

Sábado 

Sessão Entrada Utilização do Espaço Saída 

1º 8h30 8h45 às 9h45 10h00 

2º 10h00 10h15 às 11h15 11h30 

3º 11h30 11h45 às 12h45 13h00 

Almoço 

4º 14h00 14h15 às 15h15 15h30 

5º 15h30 15h45 às 16h45 17h00 

6º 17h00 17h15 às 18h15 18h30 

 

 

Domingo 

Sessão Entrada Utilização do Espaço Saída 

1º 8h30 8h45 às 9h45 10h00 

2º 10h00 10h15 às 11h15 11h30 

3º 11h30 11h45 às 12h45 13h00 

 

Nota: A utilização do pavilhão aos sábados a partir das 19h00 e aos domingos a partir 

da 14h00 está reservada a eventuais competições desportivas.  

 



 

Aluguer das instalações 
 

Pavilhão 

Entidades Número de utentes EUR/Tempo

Clubes e Associações Desportivas Até 30 23.50 
Clubes e Associações Desportivas Mais de 30 28.50 
Clubes e Associações Desportivas para 
actividades com utentes de idade inferior a 16 
anos 

Até 30 18.00 

Clubes e Associações Desportivas para 
actividades com utentes de idade inferior a 16 
anos 

Mais de 30 21.50 

CERCI Até 30 18.00 
CERCI Mais de 30 21.50 
Federações Desportivas Até 30 18.00 
Federações Desportivas Mais de 30 21.50 
Outras --- 61.50 
 

Nota: 

- No aluguer das instalações está incluído o banho. 

- Para alugar as instalações a entidade requisitante poderá pedir uma caução, em 

conformidade com o artigo 15º do regulamento das instalações. 

 


