24 outubro
(sexta-feira)

25 outubro
(sédbado)

28 outubro
(terca-feira)

29 outubro
(quarta-feira)

31 outubro
(sexta-feira)

ORGANIZACAO:
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‘CAPITAL DA ONDA | THE WAVE CAPITAL
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24 a 31 OUTUBRO

Inauguragao da Exposi¢ao “Arte Sénior” Edificio Cultural da CMP

Sessdo “Recordar é Viver”

42 Workshop: “Eu e o outro...”

sala de exposicGes e
auditdrio

Edificio Cultural da CMP

auditério

10h00-12h30 Oficina “Expressdao Dramatica”

Daniela Jacinto (Aluna do Curso de Animacdo Turistica da ESTM)

14h30-17h00 Oficina “Arte & Decor”

16h30

19h30

21h00

14h30

14h30

Gracinda Soares (Formadora)

Jorge Martins (Técnico Superior de Conservacdo e Restauro da CMP)

Seminario: “A Comunidade na Promog¢do Edificio Cultural da CMP

de um Envelhecimento Ativo”

auditério

Sessdo de abertura: Presidente da Camara Municipal de Peniche

Oradores:

Professora Doutora Luisa Pimentel
Professor Doutor Baltazar Ricardo
Vereadora Clara Abrantes

Jantar Convivio

Cantina da CMP

(servido pelo Curso de Cozinha da Escola D. Luis de Ataide)

Férum Cuidadores: “Etica e Deontologia Profissional” Edificio Cultural da CMP
Professor Rogério Cagao auditorio
Mega Tarde de “Dan¢a & Movimento” Sporting Clube da Estrada

com Yoga Sénior
Professora Mariana Ferreira
Professor Carlos Franco

Sessao de Fados

Carlota Fortes

Cristina Luz

Joaquim Filipe

Guitarra Portuguesa Fernando Silva

REDE
SOCIAL
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Hotel de Férias da PSP

Baleal

Viola Fado José Simdes

INSCRICOES:

Servico de Ac¢do Social, Habitacdo e Solidariedade da Camara
Municipal de Peniche

262 780 118 | 92 548 25 00

e-mail: helia.domingos@cm-peniche.pt
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