
CURSOS DE INICIAÇÃO, ESPECIALIZAÇÃO E DE PROGRESSÃO 
FORMAÇÃO MODULAR a)                                                                         

  

Arrais de Pesca  *                                                                                               ES 91  T 
Arrais de Pesca Local     *                                                                   RAM 21  ; 02 OUT 
Contramestre Pescador                                                                                    10  OUT 
Pesca                                                    rod                                                                    61  ABR; 71 SET   

TUO 61                                    selpmiS seõçarapeR - acseP ad aigolonceT                                                
VON 21 ;NUJ 81                                                  agracseD e agraC seõçarepO                                                         

Marinheiro de 2ª Classe                                                                                    01  SET 
Marinheiro de 2ª Classe do Tráfego Loca 20l                                                     ABR 

TUO 90                                              rodacseP orietsoC ertseM                                                                           
Comunicações Radiomarítimas    *                                               91  MAR; 13 NOV 
Observador de Radar                                                                                       20 NOV 
Saúde, Hig. Seg. Trab. Bordo Embarcações        26ABR 20; J LU ;  30 DEZ 
  
* Cursos de Preparação para Exame 

  

IAM 52                                                                                           PCCAH ametsiS                                                                            
ZED 0L 1 ;UJ 61            lacoL ogéfarT seõçacrabmE arbonaM seõçarepO                                        

Eletromecânico de Refrigeração e Climatização                              03 ABR 
RAM 50                             lavaN oãçarapeR e oãçurtsnoC rodarepO                                                                         

Condução de Motores                                                                           02 OUT 
Ajudante  atsiniuqaM                                                                           20  ABR 

TUO 51 ;VEF 62                       sorrocoS soriemirP                                                  
VON 91      odacseP od edadilauQ ad oãçailavA ed sodotéM                                             
TUO 92 ;IAM 12  ohlabarT on edúaS e eneigiH ,açnarugeS ,etneibmA                                                           
NUJ 81                       ratnemilA açnarugeS e eneigiH                          

                                                                                
                                                 

OBSERVAÇÕES: 
a) Prevê-se a realização de vários destes cursos ao longo do ano, pelo que para obter informações quanto a datas/ horários, deve dirigir-se/ contatar o FOR-MAR 
  
1. Face ao surgimento de candidatos para os cursos indicados, com exceção aos de Equivalência Escolar, poderão: as datas de início ser antecipadas ou realizados mais cursos; 
2. Nas categorias/ certificações cujo o acesso dispensa a frequência de formação, poderá ser requerida a marcação de exame em qualquer momento. Devendo para tal dirigir-se 
aos Serviços Administrativos do Polo; 
3. Destinado quer a entidades/ empresas ou a individuais. Pode o Polo efetuar outros cursos em diversas áreas de formação (exemplo: Pesca, Industria Alimentar, Hotelaria, 
Marinha Mercante, Gestão/ Administração, Contabilidade, Frio e Climatização, Aquicultura, Higiene e Segurança no Trabalho, Transformação dos Produtos, etc. …). Formação à 
medida e/ ou formação modular certificada, em regime de prestação de serviços. Para tal deve ser contactado o Polo de Peniche, ou inscrever-se nos n/ Serviços; 
4. Inscrições/ Informações no Centro FOR-MAR – Polo de Peniche, Rua da Escola de Pesca, nº 7        2520 – 621 PENICHE, telef.: 262782689, fax: 262784716, telem.: 963387148 e  
e-mail: Peniche@for-mar.pt 

Polo de Peniche 
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