
 



 
 
SERVIÇO DE OCUPAÇÃO DE TEMPOS LIVRES 2019/2020 
Funcionamento: Escola Velha de Peniche | 08:30 às 18:30 

Consulte as Normas de funcionamento do Serviço de Ocupação de Tempos Livres em www.cm-peniche.pt 
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JULHO 2019 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

SEMANA 1  |  01.07 A 05.07 

Horário 2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6ª 

08:30 - 09:30 ACOLHIMENTO 

9:30 - 12:30 

 
Jogo “Quebra 

Gelo” 
 

Matraquilhos 
Humanos 

 
Praia 

Piscina 
Moinho  

Da  
Fialha 

MarMeu 

12:30 - 14:30 ALMOÇO 

14:30 - 18:00 

Karaoke 
 

Dança 
 

Ciência 
Fora  
da  

Caixa 
 

Visita à fábrica 
“Calé” 

 
Atelier 

Culinária 
“Doces Fora da 

Caixa” 
 

Badminton 
 

Praia 

18:00 - 18:30 Diariamente o horário de saída ocorre entre as 18:00 e as 18:30. 

18:30 - 18:45 Acresce 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso até 15 minutos. 

18:45 - 19:00 Acresce mais 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso superior a 15 minutos. 

http://www.cm-peniche.pt/
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JULHO 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMANA 2  |  08.07 A 12.07 

Horário 2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6ª 

08:30 - 09:30 ACOLHIMENTO 

9:30 - 12:30 

 
Jogo “Quebra 

Gelo” 
 

Torneio  
Futebol 

 

Praia 
 

Atelier do 
património 

“Escola de Rendas” 
 

 
Hora do Conto 

com Ângela 
Malheiros 

 
 

Cerâmica  
Fora 
da  

Caixa 

12:30 - 14:30 ALMOÇO 

14:30 - 18:00 

Teatro  
de 

Sombras 
 
 

Ciência  
fora 
da  

Caixa 
 

Slime 
 

Visita  
ao 

Farol 
+ 

Porto  
Pesca  

 
Piscina 

Slide 
Fora 
da 

Caixa 

18:00 - 18:30 Diariamente o horário de saída ocorre entre as 18:00 e as 18:30. 

18:30 - 18:45 Acresce 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso até 15 minutos. 

18:45 - 19:00 Acresce mais 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso superior a 15 minutos. 

http://www.cm-peniche.pt/
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JULHO 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMANA 3  |  15.07 a 19.07     

Horário 2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6ª 

08:30 - 09:30 ACOLHIMENTO 

9:30 - 12:30 

 
Jogo “Quebra 

Gelo” 
 

Cerâmica 

 
Visita ao CIAB 
(Atouguia da 

Baleia) 

Praia 
 

 
Bombeiros 

Fora  
da  

Caixa 
 

 
Mercado 

Fora 
da 

Caixa 
 
 

12:30 - 14:30 ALMOÇO 

14:30 - 18:00 

 
Basquetebol 

Fora  
da  

Caixa 

Pinhal 

Arte  
Fora  
Da 

Caixa 
 

Cinema 
e 

Pipocas 
Fora 
da 

Caixa 

Polícia  
Fora 
da 

Caixa 

18:00 - 18:30 Diariamente o horário de saída ocorre entre as 18:00 e as 18:30. 

18:30 - 18:45 Acresce 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso até 15 minutos. 

18:45 - 19:00 Acresce mais 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso superior a 15 minutos. 

http://www.cm-peniche.pt/
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JULHO 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMANA 4  |  22.07 a 26.07 

Horário 2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6ª 

08:30 - 09:30 ACOLHIMENTO 

9:30 - 12:30 

 
Jogo “Quebra 

Gelo” 
 

Matraquilhos 
 

Praia 

Atelier  
Culinária 

Fora da Caixa 
(Batidos) 

Praia 
 

Comemoração do 
“Dia dos Avós” 

 
Pinhal de Ferrel 

 

12:30 - 14:30 ALMOÇO 

14:30 - 18:00 

Jogos de  
Tabuleiro 

 
Slide 

 
Babilocas 

Parque 
Da 

Cidade 

 
Moinho  

Da 
Fialha 

Comemoração do 
“Dia dos Avós” 

 
Pinhal de Ferrel 

 

18:00 - 18:30 Diariamente o horário de saída ocorre entre as 18:00 e as 18:30. 

18:30 - 18:45 Acresce 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso até 15 minutos. 

18:45 - 19:00 Acresce mais 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso superior a 15 minutos. 

http://www.cm-peniche.pt/
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JULHO / AGOSTO 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

SEMANA 5 | 29.07 a 02.08 

Horário 2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6ª 

08:30 - 09:30 ACOLHIMENTO 

9:30 - 12:30 

Jogo “Quebra 
Gelo” 

 
Caminhando no 

Horizonte 
(Papoa) 

 

Praia 

Caça  
ao 

Tesouro 
(Pontos Históricos) 

 
 

Visita ao Mafra 
 

“Aldeia do Zé 
Franco” 

 
Praia 

12:30 - 14:30 ALMOÇO 

14:30 - 18:00 

 
 

Atelier de 
expressão plástica 
“Pintar as pedras” 

 

Voleibol 

 
Hora  
Do 

Conto 
Fora 
Caixa 

 

 
Visita ao Mafra 

 
“Aldeia do Zé 

Franco” 

Dança  
Universidade 

Sénior 
 

karaoke 

18:00 - 18:30 Diariamente o horário de saída ocorre entre as 18:00 e as 18:30. 

18:30 - 18:45 Acresce 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso até 15 minutos. 

18:45 - 19:00 Acresce mais 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso superior a 15 minutos. 

http://www.cm-peniche.pt/
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AGOSTO 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMANA 6  |  05.08 a 9.08 

Horário 2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6ª 

08:30 - 09:30 ACOLHIMENTO 

9:30 - 12:30 FERIADO 

Jogo “Quebra 
Gelo” 

 
Matraquilhos 

 

Canoagem  
Mercado 

Praia 

12:30 - 14:30 ALMOÇO 

14:30 - 18:00 FERIADO 

 
Culinária 

“Chocolate  
Fora 
da  

Caixa” 
Jogos de Tabuleiro 

Cinema 
e  

Pipocas 

Visita à Fábrica 
“Roma” 

 
Atelier 

de 
Culinária 

Slide 

18:00 - 18:30 Diariamente o horário de saída ocorre entre as 18:00 e as 18:30. 

18:30 - 18:45 Acresce 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso até 15 minutos. 

18:45 - 19:00 Acresce mais 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso superior a 15 minutos. 

http://www.cm-peniche.pt/
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AGOSTO 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMANA 7  |  12.08 a 16.08     

Horário 2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6ª 

08:30 - 09:30 ACOLHIMENTO 

9:30 - 12:30 

Jogo “Quebra 
Gelo” 

 
Futebol 
Humano 

Canoagem Praia FERIADO  
Cerâmica 

12:30 - 14:30 ALMOÇO 

14:30 - 18:00 
 

Atelier  
Jardinagem 

Teatro Jogos  
Tabuleiro 

FERIADO 

 
Visita à Península 

 
Visita 

â 
Fortaleza 

18:00 - 18:30 Diariamente o horário de saída ocorre entre as 18:00 e as 18:30. 

18:30 - 18:45 Acresce 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso até 15 minutos. 

18:45 - 19:00 Acresce mais 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso superior a 15 minutos. 

http://www.cm-peniche.pt/
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AGOSTO 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMANA 8  |  19.08 a 23.08     

Horário 2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6ª 

08:30 - 09:30 ACOLHIMENTO 

9:30 - 12:30 

 
Jogo “Quebra 

gelo” 
 

Karaoke 

Praia 
 

Desporto Praia 
Piquenique 

Pinhal/Casa da 
Câmara 

12:30 - 14:30 ALMOÇO 

14:30 - 18:00 
Confeção  

de 
Xaralis 

Expressão 
Plástica 
Mural  

Da 
Amizade 

Visita  
ao  

Farol  
E 

Porto 
 de 

Pesca 

Jogos Tradicionais 
Jogos Tabuleiro 

Piquenique 
Pinhal/Casa da 

Câmara 

18:00 - 18:30 Diariamente o horário de saída ocorre entre as 18:00 e as 18:30. 

18:30 - 18:45 Acresce 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso até 15 minutos. 

18:45 - 19:00 Acresce mais 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso superior a 15 minutos. 

http://www.cm-peniche.pt/
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AGOSTO 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMANA 9  |  26.08 a 30.08     

Horário 2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6ª 

08:30 - 09:30 ACOLHIMENTO 

9:30 - 12:30 

 
Jogo “Quebra gelo” 

 
Matraquilhos 

 

Praia 
Torneio  

De  
Futebol 

Praia 

Parque dos 
Monges 

 

12:30 - 14:30 ALMOÇO 

14:30 - 18:00  
Slide 

 
 

Atelier de 
expressão plástica 

 
“Narrativa 

Em 
Pratos” 

 
 

Disco 
Party 

Parque 
Infantil 

18:00 - 18:30 Diariamente o horário de saída ocorre entre as 18:00 e as 18:30. 

18:30 - 18:45 Acresce 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso até 15 minutos. 

18:45 - 19:00 Acresce mais 2,50 € de multa por cada dia em que se verifique um atraso superior a 15 minutos. 

http://www.cm-peniche.pt/

