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Couve lombarda e feijão
Sopa Creme de cenoura 76 Feijão encarnado e espinafres Creme de abóbora12 91 encamado'a 72 Couve coração12 86

- Estufado de couve Iombarda Massinha com curgete,
Arroz com se a ranulada e ' . .

Prato 1 “ao 285 Salada de batata cenoura. 233 cenoura, feijão e massa 458 Empadão de arroz com lentilhas 316 cenoura, erwlhas, grao & 304
cenoura eslufada ' ervrlhas. cebola e salsa . 1

cotovelinhos coentros

GuamrçaolAcompa Salada de cenoura e milho 87 Salada de alface e tomate 57 Feijão verde salleado 58
nhamento

Sobremesa Fruta da época 44 Fruta da época 44 Fruta da época 44 Fruta da época 46 Fruta da época 44

Creme de curgete e feijão ..
50 a 79 81 'a 64 82

p abóbora12 branco” Alface Feijão verde

.. . . . .. . Massa Cotovellnhos com
Prata Salada de feijão frade com Carnaval 496 Ratatur gursado corr; emlhas, 467 Arroz de feuãozencamado. milho 428 cenoura, feijão catarino e 392

bata, e cenoura batata e cogumelos e cogumelos . 1.12
cogumelos. alho frances

' ' IA5:33:33 com“ Salada de beterraba e lomaie 72 87 Couves e cenoura cozida 69 Salada de alface e tomate 57

Sobremesa Fruta da época 44 44 Fruta da época 44 Fruta da época 44 Fruta da época 44

_? 1—kaer

Legumes (brócolos, c.flór, * Cam onesa fe"ão, lombardoSopa Creme de cenoura e abóbora12 70 Espinafres12 60 12 97 p 12 ( I] 87 Creme de cenoura 76
cenoura) e batata)

. . . Massa Macarroneie1 com
Salada de grao com batata e Massa espiral, f.verde, milho e . . .; .

Prato 355 342
Bolonhesa de soja com cenoura cenoura 303 favas com cebola e salsa 283 Empadao de arroz e Sola coentros, cenoura. gf ao &
ralada 394 couves

GuamiçãolAcompa . Salada de alface e cenoura
nhamento Salada de alface e cenoura 59 Salada de tomate e alface 57 Salada de tomate e pepino 56 ralada 59

Sobremesa Fmta da época 44 Fruta da época 44 Fruta da época 44 Fruta da época 44 Fruta da época 44

Camponesa (feijão, lombardoLegumes (brócolos, c.flór,

Creme de alho francêse 77

375

Sopa Creme de cenoura e abóbora" 70 Espinafres" 60 12 97 ,2 87 Creme de cenoura 76
cenoural e batata)

. . . Massa Macarrcrnete1 com
Salada de grao com batata e Massa espiral f.verde milho e

Prato ' ' ' a 355 ' 342
Bolonhesa de soja com cenoura cenoura 303 favas com cebola e salsa 283 Empadão de arroz e Sola coentros, cenoura, grao &
ralada 394 couves

Guami ão/Acom a _
ç p Salada de alface e cenoura 59 Salada de tomate e alface 57 Salada de tomate e pepino 56 Salada de alface e cenoura 59

nhamento ralada

Sobremesa Fruta da época 44 Fruta da época 44 Fruta da época 44 Fruta da época 44 Fruta da época 44

Arefeigào conlémoy oode conter os ggm'mgg g amamos: 1- Cereais que contém glúten, 2— Cmsfáceos, 3— Ovos, 4— Peixe, 5— Amendoins, 6- Soja, 7- Leite, 8- Frutos de casca rija, 9- Aipo, 10- Mostarda, 11— Sementes de sésamo, 12- Dióxido de enxofre e sulilos,

13- Tremoços, 14— Moluscos. Para quem não é alérgico ou intolerante, estas substâncias são inafensivas. Para uma informa o adicio al e e lio" esc ' en os ' (1 u co dor. A n A —.
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*Esta ementa pode ser alterada por motivos imprevistos


