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589374498 OUTROS TRABALHADORES OBIDOS CAIXILHEIRO M/F - PRODUCAO/FABRICACAO DE CAIXILHARIAS
DA MONTAGEM PVC E ALUMINIO. COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
589399529 CHEFE DE COZINHA PENICHE COZINHEIRO/A DE 1.2 COM FORMACAO PROFISSIONAL NA AREA
DE COZINHA. TAREFAS: APOIO AO FUNCIONAMENTO DIARIO DA
COZINHA, GARANTIR O CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE HIGIENE
E SEGURANCA ALIMENTAR NA PREPARACAO DOS PRODUTOS E
NA LIMPEZA DA COZINHA/COPA, GARANTIR A BOA
APRESENTACAO E CONFECAO DOS ALIMENTOS, COM BRIO E
PROFISSIONALISMO, RESPEITAR OS PADROES DE QUALIDADES
EXIGIDOS. HORARIOS ROTATIVOS, CONHECIMENTOS EM INGLES
- VALORIZACAO DE CONHECIMENTO DE OUTRAS LINGUAS,
CONHECIMENTOS DE HACCP.
589404175 TECNICO DE APOIO AOS PENICHE Técnico de Informética - M/F, polivalente. Procer a instalacéo,
UTILIZADORES DAS manutencéo, reparagdo e operacéo dos sistemas de informacéo e
TECNOLOGIAS DA quaisquer equipamentos relacionados com informatica , bem como
INFORMACAO E qualquer tipo de software.
COMUNICACAO (TIC)
589397303 REPRESENTANTE PENICHE PREFERENCIA LICENCIADO/A EM MARKETING, COMUNICADORI/A,
COMERCIAL COM ESPIRITO CRIATIVO E ACENTUADO SENTIDO CRITICO.
ALTAMENTE MOTIVADO/A E ORIENTADO/A PARA O MERCADO.
FUNCOES A DESEMPENHAR: - PROMOCAO DE SERVICOS -
PROSPECCAO E ANGARIACAO DE NOVOS CLIENTES -GESTAO DA
CARTEIRA DE CLIENTES -GESTAO COMERCIAL (ELABORACAO DE
CONTRATOS E ACOMPANHAMENTO DE ENCOMENDAS) -
NEGOCIACAO COM PARCEIROS E FORNECEDORES -
DESENVOLVIMENTO DE APRESENTACOES
589384491 ENGENHEIRO DE CALDAS DA RAINHA Engenheiro Civil (M/F) - com Licenciatura ou Mestrado em Engenharia

Civil Experiencia minima de 2 anos na funcéo de Direcdo de Obra e na
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Execucao de orgamentos e medicdes e também no Planeamento e
Coordenacao de equipas de trabalho. Necessario inscricdo na Ordem dos
Engenheiros. Experiencia em Autodesk, AutoCAD, MS Excel, Project e

softwares de medicdo/orgcamentacio.
589400406 ENGENHEIRO DE OBRAS DE CALDAS DA RAINHA Engenheiro civil, projeto estruturas, aguas, esgotos. Dire¢cdo de obra.
ENGENHARIA CIVIL
589378349 ENGENHEIRO CALDAS DA RAINHA Diploma em Engenharia Eletrotécnica ou Informatica, experiéncia em
ELETROTECNICO software Visual Basic ou Phyton, conhecimentos de CAM, atitude
proativa/boa motivacdo para aprender, capacidade de trabalhar sob
presséo, disciplina de organizacdo e metodologia, boa atencéo ao
detalhe.
589401426 EDUCADOR DE INFANCIA BOMBARRAL

A INSTITUICAO PRETENDE RECRUTAR EDUCADORES/AS DE
INFANCIA COM MESTRADO PARA INTEGRAR A EQUIPA NA
RESPOSTA SOCIAL DE CRECHE, PROCURANDO PROFISSIONAIS
QUALIFICADOS, COMPROMETIDOS E ALINHADOS COM UM
PROJETO EDUCATIVO CENTRADO NA CRIANCA, NA FAMILIA E NA
QUALIDADE DAS PRATICAS PEDAGOGICAS. OS/AS
CANDIDATOS/AS DEVERAO SER DETENTORES/AS DE MESTRADO
EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR, DEMONSTRANDO UMA SOLIDA
FORMAGCAO CIENTIFICA, PEDAGOGICA E DIDATICA, AINDA QUE O
EXERCICIO PROFISSIONAL SE DESENVOLVA EM CONTEXTO DE
CRECHE. VALORIZA-SE A CAPACIDADE DE MOBILIZAR
CONHECIMENTOS TEORICOS PARA A PRATICA EDUCATIVA EM
IDADES PRECOCES, RESPEITANDO OS RITMOS INDIVIDUAIS DE
DESENVOLVIMENTO E PROMOVENDO O BEM-ESTAR, A
SEGURANCA EMOCIONAL E A APRENDIZAGEM ATIVA DAS
CRIANCAS. PROCURA-SE UM PERFIL COM SENSIBILIDADE PARA A
EDUCACAO EM CONTEXTO DE CRECHE, COM COMPETENCIAS NA
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OBSERVACAO, PLANIFICACAO, AVALIACAO E DOCUMENTAGCAO
PEDAGOGICA, BEM COMO NA ORGANIZACAO DE AMBIENTES
EDUCATIVOS RICOS, SEGUROS E ESTIMULANTES. E ESSENCIAL A
CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA MULTIDISCIPLINAR,
ASSIM COMO DE ESTABELECER UMA RELACAO PROXIMA,
EMPATICA E COLABORATIVA COM AS FAMILIAS.

589379595

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

PENICHE

Enfermeiro/a, com experiéncia profissional no desempenho da funcéo.
Licenciatura e inscri¢cao valida na ordem dos Enfermeiros Para
desempenhar a funcdo em Lar de Idosos. Fung¢fes: Prestar cuidados de
salide essenciais e aplicar tratamentos médicos conforme prescricao.
Monitorizar o estado de saude dos residentes e realizar avaliagdes
periddicas. Colaborar com a equipa multidisciplinar para desenvolver e
implementar planos de cuidados personalizados. Registar de forma
precisa todos os dados clinicos e administrativos. Promover um ambiente
acolhedor e seguro para todos os residentes. Garantir a salde e bem-
estar dos nossos residentes, assegurando cuidados de enfermagem de
qualidade. Funcdes: ¢, Prestar cuidados de salde essenciais e aplicar
tratamentos médicos conforme prescri¢éo. ¢ Monitorizar o estado de
salde dos residentes e realizar avaliag8es periédicas. ¢, Colaborar com a
equipa multidisciplinar para desenvolver e implementar planos de
cuidados personalizados. ¢, Registar de forma precisa todos os dados
clinicos e administrativos. ¢, Promover um ambiente acolhedor e seguro
para todos os residentes.

589402570

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

BOMBARRAL

IPSS recruta Enfermeiro/a para cuidados a idosos. Integre uma equipa
dedicada e humana. Valor salarial de referéncia indicado, sujeito a
andlise do tempo de servico. Possibilidade de recrutamento a part-time.

589403743

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

CALDAS DA RAINHA

ADMINISTRATIVA/O PARA DESEMPENHAR FUNCOES EM EMPRESA
DO RAMO IMOBILIARIO. ATENDIMENTO AO PUBLICO, APOIO
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ADMINISTRATIVO EM VENDAS E ADMINISTRACAO DE PATRIMONIO.
CONHECIMENTOS DE INGLES E PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO EXERCICIO DA FUNCAO.

589404164

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

PENICHE

ADMINISTRATIVO/A DE LOGISTICA, POLIVALENTE. OGANIZACAO E
CONTROLO DAS OPERACOES DE LOGISTICA : FLUXO DE
MERCADORIAS DESDE O PONTO DE ORIGEM ATE AO DESTINO
FINAL. COLABORA EM ESTRETIA LIGACAO COM O
DEPARTAMANTO DE COMPRAS , PRODUCAO , VENDAS E
ATENDIMENTO AO CLIENTE. CONHECIMENTOS DE MS OFFICE
(EXCEL) E SE POSSIVEL DO PROGRAMA DE PHC. COMPETENCIAS
DE TRABALHO EM EQUIPA.

589405479

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

PENICHE

MEDIDA + EMPREGO EMPREGADO/A DE ESCRITORIO EM GERAL -
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR -
PESSOA RESPONSAVEL E DINAMICA

589374497

TECNICO DE SECRETARIADO

CALDAS DA RAINHA

SECRETARIA COMERCIAL - AGENDAMENTO DE MANUTENCOES E
APOIO AO DEPARTAMENTO COMERCIAL, CONTACTO COM OS
CLIENTES, FORTE COMPONENTE COMERCIAL, CONTACTO POS
VENDA. SOLIDOS CONHECIMENTOS EXCEL E MICROSOFT NA
OPTICA DO UTILIZADOR. INGLES E PORTUGUES FLUENTE. (SERA
VALORIZADO LINGUA FRANCESA). CAPACIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA, PROATIVIDADE, ORIENTACAO PARA OBJETIVOS E
FORTES CAPACIDADES DE COMUNICACAO E RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL.

589384664

ENCARREGADO DA
CONSTRUCAO

CALDAS DA RAINHA

ENCARREGADO DA CONSTRUGAO - m/f, COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNGCAO. rESPONSAVEL POR
SUPERVISIONAR E GERIR EQUIPAS , MATERIAISE EXECUCAO DE
TRABALHOS EM OBRAS , COMO A INTERPRETACAO DE
PROJECTOS , CONDUCAO EFINALIZACA ODOS MESMOS,




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora:

Servico de Emprego de Caldas da Rainha

Data de Emissao
2026-02-18

N.° de Folhas
5 / 15

ORGANIZACAO DO ESTALEIRO , CONTROLO DE QUALIDADE E
SEGURANCA.

589374824

COZINHEIRO

CALDAS DA RAINHA

Cozinheiro de 12 disponivel para trabalhar, ira integrar uma equipa
dindmica e apaixonada pelo servigo. Fator preferencial saber falar inglés.
Tera de possuir transporte proprio para se deslocar para o trabalho.
Horério Repartido e Folgas Fixas as quartas e quintas-feiras; aos
domingos o horario é seguido.

589384546

COZINHEIRO

CALDAS DA RAINHA

O RESTAURANTE PRECISA DE 3 COZINHEIROS: COZINHEIRO 12 E
22 - PREPARACAO E CONFECAO DE REFEICOES; COLABORA NA
ELABORACAO DAS EMENTAS; RECEPCIONA OS PRODUTOS
NECESSARIOS A CONFECAO DAS REFEICOES; RESPONSABILIZA-
SE PELA CONSERVACAO DOS ALIMENTOS, PREPARACAO E
EXECUCAO, REALIZA O EMPRATAMENTO E ZELA PELA LIMPEZA
DOS EQUIPAMENTOS. COZINHEIRO 12 - EXPERIENCIA MINIMA DE
2 ANOS, 12°. ANO ESCOLARIDADE - VENCIMENTO BRUTO -
993.64¢,; COZINHEIRO 22 - EXPERIENCIA MINIMA 1 ANO, 9. ANO
ESCOLARIDADE - VENCIMENTO BRUTO - 906.62¢,; COZINHEIRO 32
- PREPARACAO E CONFECAO DE REFEICOES; RESPONSABILIZA-
SE PELA CONSERVACAO DOS ALIMENTOS E PREPARACAO;
REALIZA O EMPRATAMENTO E ZELA PELA LIMPEZA DOS
EQUIPAMENTOS, EXPERIENCIA MINIMA DE 1 ANO, 9° ANO
ESCOLARIDADE - VENCIMENTO BRUTO - 888.31¢, HORARIO A
COMBINAR; DESCANSO SEMANAL TERCA E QUARTA,; FALAR

FLUENTE PORTUGUES

589394262

COZINHEIRO

CALDAS DA RAINHA

COZINHEIRO DE 12 - M/F HORARIO REPARTIDO, FOLGA TERCA E
QUARTA FEIRA. AO DOMINGO O HORARIO E SEGUIDO (NAO
SERVEM JANTARES)

589402486

COZINHEIRO

OBIDOS

COZINHEIRO/A, COM FORMACAO NA AREA. CONFECCAO DE
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COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA. FOLGA: QUINTA FEIRA

589384555

EMPREGADO DE MESA

CALDAS DA RAINHA

EMPREGADO DE MESA (M/F), COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
COM CONHECIMENTOS DE INGLES ESCRITO E FALADO -
REQUISITO OBRIGATORIO. FOLGA 3.2 FEIRA + 1 DIA A COMBINAR
HORARIO REPARTIDO: 10.30H AS 14.30H E DAS 18.30H 22.30H
NECESSARIO TER TRANSPORTE PROPRIO PARA SE DESLOCAR
PARA O LOCAL DE TRABALHO.

589405551

EMPREGADO DE MESA

OBIDOS

Empregado de Mesa com ou sem experiencia Pessoa organizada e
atenta ao detalhe. Boa capacidade de gestdo de tempo. Resisténcia
fisica (funcéo desempenhada maioritariamente de pé). Flexibilidade e
adaptabilidade.

589382748

ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

CALDAS DA RAINHA

bons conhecimentos de eletricidade e canaliza¢do para aprender
sistemas de avac

589404000

ELETRICISTA DE
CONSTRUGOES E SIMILARES

CALDAS DA RAINHA

ELETRICISTA -M/F. COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL DE 24
MESES INSTALACOES ELETRICAS E MANUTENCAO COM CARTA
DE CONDUCAO (B)

589379176

EMPREGADO DE ARMAZEM

CALDAS DA RAINHA

Fiel de armazém - M/F Condutor/a de empilhadores certificado/a Executa
de forma polivalente todas as tarefas de armazém, auxiliando,
designadamente, no processo de recep¢do, armazenagem expedicdo de
mercadorias e elaborando os registos adequados. Compete-lhe ainda,
nomeadamente, conduzir maquinas, gruas de elevacao, e empilhadores
e zelar pela sua boa conservacéo e limpeza e pela carga que
transportam.

589384702

ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

CADAVAL

Técnico de manutencao Industrial - M/F Fungdes na area da manutencao
preventiva e corretiva dos equipamentos das linhas de enchimento.
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589396976 ELETROMECANICO, CALDAS DA RAINHA ELETROMECANICO - M/F PREFERENCIALMENTE COM
ELETRICISTA E OUTROS EXPERIENCIA PROFISSIONAL. INSTALAR E PROCEDER A
INSTALADORES DE MANUTENCAO DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS E ELETRONICOS.
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS IDENTIFICAR E RESOLVER PROBLEMAS TECNICOS.
ELETRICOS
589401097 ELETROMECANICO, BOMBARRAL TECNICO DE MANUTENCAO INDUSTRIAL - M/F, COM EXPERIENCIA
ELETRICISTA E OUTROS PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA PROFISSAO ....0OU....
INSTALADORES DE APRENDIZ DE TECNICO DE MANUTENGCAO INDUSTRIAL - M/F (O
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS SALARIO NESTE CASO SERA DE 920 EUROS). FORMACAO
ELETRICOS PROFISSIONAL NA AREA DA MECATRONICA INDUSTRIAL PARA
PROCEDER A ASSISTENCIA TECNICA
589403300 ELETROMECANICO, CALDAS DA RAINHA MEDIDA + EMPREGO ELETRICISTA DE MANUTENCAO INDUSTRIAL
ELETRICISTA E OUTROS - M/[F MONTAGEM E DESMONTAGEM DE SISTEMAS DE REGA E
INSTALADORES DE ELETROBOMBAS. VENTILACAO DAS CAMARAS FRIGORIFICAS.
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS REPARACAO DE BOMBAS E BOBINAGEM.
ELETRICOS
589403418 ELETROMECANICO, CALDAS DA RAINHA Eletricista de manutencéo industrial. Montagem e desmontagem de
ELETRICISTA E OUTROS sistemas de rega e eletrobombas. Ventilagao de camaras frigorificas.
INSTALADORES DE Reparacdo de bombas e bobinagem
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS
589405474 ELETROMECANICO, PENICHE - CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR -
ELETRICISTA E OUTROS CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE - PESSOA RESPONSAVEL E
INSTALADORES DE DINAMICA - COM SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS COMPROMISSO
ELETRICOS
589405808 ELETROMECANICO, CALDAS DA RAINHA Ajudante de Técnico de Manuten¢do Industrial. Curso ou formacao

ELETRICISTA E OUTROS

técnica na &rea de manutencéo ou similar. Actividade de manutencéo
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INSTALADORES DE industrial preventiva e correctiva de equipamentos e infraestruturas
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS industrias, de modo a garantir o bom funcionamento das linhas de
ELETRICOS producéo. Preparar ferramentas e pecas necessarias as intervencoes.
Colaborar na identificacdo e resolucéo de avarias electricas, mecanicas,
pneumaticas, entre outras. Efetuar o registo das intervenges realizadas.
Garantir a limpesa e organizacdo da area de manutencao.
589400983 INSTALADOR E REPARADOR PENICHE LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS
DE LINHAS ELETRICAS COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO
INCLUSIVO.HABILITACOES MINIMAS AO NIVEL DO 12° ANO DE
ESCOLARIDADE EXPERIENCIA COMPROVADA EM ELETRICIDADE
(BT)FORMACAO EM ELETRICIDADE/MECANICA
(PREFERENCIAL)DISPOBILIDADE PARA MOBILIDADE
GEOGRAFICACARTA DE CONDUCAO PARA VEICULOS DE
CATEGORIA B (FATOR PREFERENCIAL).
589327423 OUTROS TRABALHADORES CALDAS DA RAINHA MEDIDA + EMPREGO TRABALHADOR INDIFERENCIADO PARA A
NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA DE CERAMICA _TRABALHO QUE EXIGE ESFORCO
INDUSTRIA FisICO
TRANSFORMADORA
589384552 AJUDANTE DE COZINHA CALDAS DA RAINHA AJUDANTE DE COZINHA M/F COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
(VENCIMENTO NEGOCIAVEL) - LOCAL DE TRABALHO FOZ DO
ARELHO FOLGA 3.2 FEIRA + 1 DIA A COMBINAR, HORARIO
REPARTIDO NECESSARIO TER TRANSPORTE PROPRIO PARA SE
DESLOCAR PARA O LOCAL DE TRABALHO.
589404734 AJUDANTE DE COZINHA CALDAS DA RAINHA Apoiar na preparacao do servico de cozinha e na elaboracdo das
refeicdes e no empratamento dos alimentos, respeitando as normas de
higiene e seguranca, respeitando as necessidades dos clientes e a sua
satisfacéo
589395782 VENDEDOR EM LOJA PENICHE VENDEDOR EM LOJA DE ANIMAIS/VENDEDORA EM LOJA DE
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(ESTABELECIMENTO)

ANIMAIS VENDA NA LOJA E REPOSIGCAO DE PRODUTOS. SERVICO
DE ARMAZEM. AJUDAR NOS BANHOS E TOSQUIAS E NA
MANUTENCAO NA LOJA.

589400475

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

BOMBARRAL - CALDAS DA RAINHA
- PENICHE

OFERTA NO AMBITO DA LEI 4/2019 - ESTABELECE QUOTAS DE
EMPREGO PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA. A "DIR. SALES" TEM
COMO PRINCIPAL FUNCAO GARANTIR A EXECUCAO ESTRATEGICA

DAS LOJAS FiSICAS PROCURANDO, CONSTANTEMENTE, A
SATISFACAO DOS NOSSOS CLIENTES COM O OBJETIVO DE
SUPERAR AS SUAS EXPECTATIVAS. O QUE NOS TORNA UMA
REFERENCIA NO SETOR SAO AS NOSSAS EQUIPAS ONDE
COLOCAMOS COMO PRIORIDADE A SUA PROMOGCAO,
DESENVOLVIMENTO E ESPECIALIZACAO. O TEU DIA-A-DIA:
ACOMPANHAMENTO E ACONSELHAMENTO DOS NOSSOS
CLIENTES EM LOJA; CONHECER AS TENDENCIAS DE MERCADO,

NOVIDADES E LANCAMENTOS; FAZER PARTE DE UMA EQUIPA

DINAMICA E ORIENTADA PARA O SUCESSO. O QUE PROCURAMOS:
ESCOLARIDADE MINIMA DE 12° ANO; DISPONIBILIDADE PARA
REALIZAR HORARIOS ROTATIVOS, INCLUINDO FINS-DE-SEMANA,;
ORIENTACAO PARA A SATISFACAO DO CLIENTE; FOCO EM
RESULTADOS; TRABALHO EM EQUIPA; EXPERIENCIA NA AREA DE
VENDAS. O QUE OFERECEMOS: REMUNERAGCAO FIXA + VARIAVEL
ASSOCIADA AO DESEMPENHO NA FUNCAO; PLANO DE
INCENTIVOS ATRAVES DE SISTEMA GAMIFICADO; ATRIBUICAO DE
TELEMOVEL E PACOTE DE COMUNICACOES APOS EFETIVACAO;
SEGURO DE VIAGEM; SEGURO DE VIDA E DE SAUDE APOS
EFETIVACAO; PRATICAS DE WORK LIFE BALANCE,
NOMEADAMENTE 2 DIAS DE FERIAS EXTRA, INCENTIVO AOS
ESTUDOS ATRAVES DA POSSIBILIDADE DE ATRIBUICAO DE
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BOLSAS, ENTRE OUTRAS; PRATICAS DE DIVERSIDADE E
INCLUSAO; OPORTUNIDADES DE CRESCIMENTO.

589402291

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

CALDAS DA RAINHA

VENDEDOR/A EM OURIVESARIA. ATENDIMENTO DE CLIENTES
COM AJUDA NA ESCOLHA E FINALIZACAO DA RESPECTIVA VENDA

589381105

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

OBIDOS

BARISTA - M/F, COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISISONAL
PREPARAR E SERVIR BEBIDAS DE CAFE PERSONALIZADAS,
ATENDIMENTO AO CLIENTE E APOIAR NO CONTROLO DE STOCK.
CONHECIMENTOS DE INGLES. DISPONIBILIDADE PARA
TRABALHAR POR TURNOS ROTATIVOS, AOS FINS DE SEMANA E
FERIADOS. 2 FOLGAS SEGUIDAS RIBUSTEZ FISICA, TERA DE
PEGAR EM CAIXAS PESADAS

589375292

AJUDANTE FAMILIAR

OBIDOS

AJUDANTE FAMILIAR (M/F): TAREFAS:PRESTAR CUIDADOS DE
HIGIENE, CONFORTO E ALIMENTACAO A PESSOAS
IDOSAS;HIGIENIZACAO DE ROUPAS E ESPACOS;
REQUISITOS:ESCOLARIDADE OBRIGATORIA (DE ACORDO COM A
IDADE); DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS_
FOLGAS ALTERNADAS CARTA DE CONDUGCAO LOCAL DE
TRABALHO: A-DOS-NEGROS

589378715

AJUDANTE FAMILIAR

CADAVAL

AUXILIAR DE ACAO DIRETA - M/[F COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNCAO, COMO CUIDADOR
DE IDOSOS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS
ROTATIVOS. COM TRANSPORTE PROPRIO.

589386452

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA

AJUDANTE FAMILIAR - M/F, NAO E EXIGIDA EXPERIENCIA
PROFISSIONAL.CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA -
RESPONSABILIDADE -MOTIVACAO E ATITUDE PESSOAL -
CAPACIDADE DE GESTAO DE FUNCAO- EMPATIA - PROATIVIDADE
-HORARIOS POR TURNOS.

589387761

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA

AJUDANTE FAMILIAR M/F - AUXILIAR COM A ALIMENTACAO;
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AUXILIAR A HIGIENE PESSOAL, AUXILIAR NOS CUIDADOS DE
SAUDE; REALIZAR A HIGIENIZAGAO DOS ESPAGOS;
CONHECIMENTOS BASICOS NA AREA DE SAUDE E SUPORTE
BASICO DE VIDA.

589394932

AJUDANTE FAMILIAR

CADAVAL AUXILIAR DE ACAO DIRETA - M/F, PREFERENCIALMENTE COM
FORMACAO EM CUIDADOS AO IDOSO. FUNCOES:CUIDADO AO
IDOSO, ALIMENTACAO, ADMINISTRACAO DE MEDICAGCAO
(QUANDO NECESSARIO) E HIGIENIZACAO. LOCAL DE TRABALHO:
MURTEIRA.

589394937

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA AJUDANTE DE ACAO DIRETA - M/F PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIENCIA PROFISISONAL E FORMACAO NA AREA DE APOIO A
IDOSOS. COM CARTA D E CONDUCAO (REQUISITO OBRIGATORIO)
FUNCOES INERENTES CATEGORIA PROFISSIONAL (AJUDANTE
ACAO DIRETA): PRESTACAO CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO
AOS UTENTES; AUXILIO NA ALIMENTACAO DE UTENTES E
REFEICOES; PREPARACAO DAS ROUPAS DOS UTENTES;
ACOMPANHAMENTO NAS TAREFAS DIARIAS; APOIO NA
MOBILIDADE E TRANSFERENCIA DE UTENTES; TRANSPORTE E
ACOMPANHAMENTO DE UTENTES,;

589399464

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA AJUDANTE FAMILIAR - M/F NAO E REQUERIDA EXPERIENCIA
PROFISSIONAL COM CARTA DE CONDUGCAO (B) PROCEDER AO
ACOMPANHAMENTO DOS CLIENTES, TENDO EM VISTA O SEU
BEM-ESTAR, RESPEITO PELA SUA PRIVACIDADE, AUTONOMIA E
PARTICIPACAO DENTRO DOS LIMITES DAS SUAS CAPACIDADES
FISICAS E COGNITIVAS, GUIANDO-OS, AUXILIANDO-OS,
ESTIMULANDO-OS ATRAVES DA CONVERSACAO, DETETANDO OS
SEUS INTERESSES E MOTIVACOES E PARTICIPANDO NA
OCUPACAO DOS SEUS TEMPOS LIVRES. MANTER SIGILO
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PROMOVER A SEGURANGA, BEM-ESTAR E SAUDE DE CLIENTES E

PROFISSIONAL FOMENTAR O BOM AMBIENTE DE TRABALHO

COLABORADORES REPORTAR A INSTITUICAO OCORRENCIAS
RELEVANTES NO AMBITO DAS FUNCOES EXERCIDAS

589353171

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

CALDAS DA RAINHA

MEDIDA + EMPREGO_____ - EXECUTAR TODOS OS SERVICOS DE
LIMPEZA, EM CONFORMIDADE COM AS ESPECIFICIDADES DOS
SERVICOS CONTRATADOS NAS INSTALACOES DO CLIENTE E DE
ACORDO COM AS INDICACOES DOS SEUS SUPERIORES
HIERARQUICOS E RESPEITANDO AS POLITICAS, PROCEDIMENTOS
E NORMAS DA EMPRESA PROCURAM-SE PESSOAS COM: -
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM LIMPEZAS; - CARTA
DE CONDUCAO (OBRIGATORIO); - APETENCIA PARA TRABALHO
EM EQUIPA,; - INICIATIVA E AUTONOMIA; - RESPONSABILIDADE E

COMPROMISSO COM O SERVICO; - DISPONIBILIDADE HORARIA.

589400333

LAVADOR DE VEICULOS

OBIDOS

Pessoa dinamica, assidua, responsavel, para desempenhar as funcgdes
de lavador de veiculos. Tera como tarefas principais preparar veiculos
para entrega ao cliente, fazer pequenas reparacdes nas viaturas.

589396509

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

CALDAS DA RAINHA

SERVENTES DE CONSTRUCAO CIVIL -M/F COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NO EXERCICIO DA FUNCAO. COM TRANSPORTE
PROPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O LOCAL DE TRABALHO.

589405830

EMBALADOR MANUAL DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA

PENICHE

Embaladora/o de fruta - M/F Preferencialmente com experiéncia
profissional no desempenho da funcéo. Separar e embalar produtos
horticolas ou frutas, tendo em conta métodos especificos para os
diferentes produtos. COMPETENCIAS DE TRABALHO EM EQUIPA.

589405532

AVICULTOR E TRABALHADOR
QUALIFICADO DA
AVICULTURA

BOMBARRAL

El 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO.
Pessoas com deficiéncia com um grau de incapacidade igual ou superior
a 60% Apanha de ovos, alimentacéo de aves e limpeza de pavilhdes,
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controlo de bem estar animal.
589405547 AVICULTOR E TRABALHADOR BOMBARRAL LEI 4/2019 A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS
QUALIFICADO DA COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO.
AVICULTURA PESSOAS COM DEFICIENCIA COM UM GRAU DE INCAPACIDADE
IGUAL OU SUPERIOR A 60% APANHA DE OVOS, ALIMENTA(;AO DE
AVES E LIMPEZA DE PAVILHOES, CONTROLO DE BEM ESTAR
ANIMAL.
589394043 PESCADOR E MARINHEIRO PENICHE PESCADOR COM CEDULA MARITIMA COM EXPERIENCIA
PESCADOR, DE PESCA PROFISSIONAL, VAI TRABALHAR COM ARTES DE COVOS AO
MARITIMA COSTEIRA POLVO NA COSTA DE PENICHE.
589374809 PEDREIRO CALDAS DA RAINHA PEDREIRO -M/F COM EXPERIENCIA COMPROVADA ENTRE 1 A 2
ANOS.
589374812 PEDREIRO PENICHE SERVENTE/AJUDANTE DE PEDREIRO PARA OBRA DE
CONSTRUCAO CIVIL, experiéncia em alvenaria e reboco. Vencimento
negociavel de acordo com a experiencia.
589384647 PEDREIRO CALDAS DA RAINHA PEDREIRO - M/F, COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO
DESEMPENHO DA FUNCAO. ASSENTAR TIJOLOS, ALVENARIAS,
CHAPAR MASSAS , LEVANTAR PAREDES , CONTRAPISOS,
CONSTRUIR ALICERCES , REBOCAR , FAZER ACABAMENTOS,
REVESTIMENTOS E/OU MANUTENCOES EM CONSTRUCOES.
589396511 PEDREIRO CALDAS DA RAINHA Pedreiro/a, com experiéncia profissional no exercicio da fungdo, Trabalhg
em equipa e com capacidade de lideranca. Com transporte préprio.
589399553 PEDREIRO BOMBARRAL PEDREIRO- M/F , PARA DESEMPENHAR AS TAREFAS INERENTES
AO PERFIL PROFISSIONAL NUMA EMPRESA DE CONSTRUCAO DE
ESTRUTURAS DE MADEIRA (HABITACOES). COM OU SEM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
589394252 MECANICO E REPARADOR DE PENICHE EMPRESA PRETENDE RECRUTAR MECANICO E REPARADOR DE

VEICULOS AUTOMOVEIS - M/F. FUNCOES . REPARACAO E
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MANUTENGCAO DE AUTOMOVEIS, LUBRIFICAGAO E ESTAGAO DE
SERVICO.

589405212

MECANICO E REPARADOR,
DE MAQUINAS AGRICOLAS E
INDUSTRIAIS

CADAVAL

- REALIZAR DIAGNOSTICOS E REPARAGCOES DE MAQUINAS
EQUIPAMENTOS AGRICOLAS E INDUSTRIAIS. - COMPLETAR A
INFORMACAO E PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS
CORRESPONDENTES A CADA TRABALHO (FOLHA DE OBRA,
EXPEDIENTE DTAC, ETC).- MANTER LIMPO O LOCAL DE
TRABALHO, AUXILIAR NAS TAREFAS RELACIONADAS COM A
ORGANIZACAO GERAL DA OFICINA, DAS FERRAMENTAS E DOS
VEICULOS.- CUMPRIR COM AS NORMAS DE SEGURANCA
ESTABELECIDAS EM TODOS OS TRABALHOS QUE LHE SEJAM
CONFIADOS. - PARTICIPAR NOS PROGRAMAS DE FORMAGCAO
CERTIFICADA EM SERVICO TECNICO QUE SEJAM NECESSARIOS
PARA O DESENVOLVIMENTO DOS SEUS CONHECIMENTOS E
CAPACIDADES.- REALIZAR DIAGNOSTICOS E REPARACOES NO
TERRENO QUANDO SEJA NECESSARIO.- CONFIGURAR
EQUIPAMENTOS NOVOS E DE OCASIAO ANTES DA SUA ENTREGA
AO CLIENTE. - PRESTAR APOIO AOS ESPECIALISTAS EM SERVICO
TECNICO QUANDO SEJA PRECISO.- ENSINAR E TUTELAR OS
APRENDIZES.

589384463

589399565

LADRILHADOR

CALDAS DA RAINHA

LADRILHADOR - INSTALACAO DE REVESTIMENTOS EM PAREDES E
PAVIMENTOS COM AZULEJOS, MOSAICOS E OUTROS MATERIAIS.

TRABALHADOR QUALIFICADO
EM ISOLAMENTOS
ACUSTICOS E TERMICOS

BOMBARRAL

APLICADOR DE GESSO CARTONADO -M/F PARA DESEMPENHAR
AS TAREFAS INERENTES AO PERFIL PROFISISONAL NUMA
EMPRESA DE CONSTRUCAO DE ESTRUTURAS DE MADEIRA
(HABITACOES). COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.

589396512

PINTOR DE CONSTRUCOES

OBIDOS

PINTOR/A DA CONSTRUCAO CIVIL, PARA DESEMPENHAR TAREFAS
INERENTE AO PERFIL PROFISSIONAL. LOCAL DE TRABALHO: BOM
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SUCESSO
589399556 PINTOR DE CONSTRUCOES BOMBARRAL Pintor da Construcéo Civil - M/F PARA DESEMPENHAR AS TAREFAS
INERENTES AO PERFIL PROFISISONAL NUMA EMPRESA DE
CONSTRUGCAO DE ESTRUTURAS DE MADEIRA (HABITACOES). COM
OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
589405850 PINTOR DE CONSTRUCOES CALDAS DA RAINHA Pintor- M/F da construcéo civil, de preferéncia com alguma experiéncia

na &rea. Com carta de conducao (preferencial). Saber trabalhar em
equipa e também autonomia do préprio trabalho, proativo.




