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589409955

OPERADOR DE MAQUINAS
AGRICOLAS E FLORESTAIS,
MOVEIS

CADAVAL

OPERADOR DE MAQUINAS AGRICOLAS/TRATORISTA - M/F, COM A
HABILITACAO NECESSARIA PARA A FUNCAO, REALIZACAO DE
TRATAMENTOS NA VINHA, MANUTENCAO E OPERAGAO DE
MAQUINAS E ALFAIAS AGRICOLAS, BEM COMO A EXECUCAO DE
TODAS AS OPERAGOES CULTURAIS ASSOCIADAS A PRODUCAO
VITICOLA. ASSEGURA TAMBEM A MANUTENGCAO DOS ESPACOS
ENVOLVENTES E APOIAR NAS RESTANTES TAREFAS
NECESSARIAS AO BOM FUNCIONAMENTO DA EXPLORACAO

589415757

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA FLORESTA

CALDAS DA RAINHA

Trabalhadores Florestais que sejam capazes de se adaptar a diversas
tipologias de trabalho: podas, abates, desramacdes, desmatacao,
plantacédo, aplicacdo de herbicida. Valorizamos o conhecimento e o saber
usar maquinas como motorrogadoura e motosserra; Valorizamos
candidatos com disponibilidade para deslocacdes e que possam ficar fora
da sua residéncia no periodo semanal de trabalho (segunda a sexta).

589399529

CHEFE DE COZINHA

PENICHE

COZINHEIRO/A DE 1.2 COM FORMACAO PROFISSIONAL NA AREA
DE COZINHA. TAREFAS: APOIO AO FUNCIONAMENTO DIARIO DA
COZINHA, GARANTIR O CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE HIGIENE
E SEGURANCA ALIMENTAR NA PREPARACAO DOS PRODUTOS E
NA LIMPEZA DA COZINHA/COPA, GARANTIR A BOA
APRESENTACAO E CONFECAO DOS ALIMENTOS, COM BRIO E
PROFISSIONALISMO, RESPEITAR OS PADROES DE QUALIDADES
EXIGIDOS. HORARIOS ROTATIVOS, CONHECIMENTOS EM INGLES
- VALORIZACAO DE CONHECIMENTO DE OUTRAS LINGUAS,
CONHECIMENTOS DE HACCP.

589414491

CHEFE DE COZINHA

CALDAS DA RAINHA

Chefe de Pastelaria / Padaria - M/F Formacéao profissional em pastelaria
ou areas similares. Experiéncia comprovada como chefe ou subchefe de
pastelaria/padaria. Liderar a equipa de producéo de padaria e pastelaria,
organizando turnos e tarefas didrias. Desenvolver e testar novas receitas
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de pées, bolos, doces, folhados, brioches e demais produtos de
pastelaria. Assegurar a producéo continua de pées (tradicionais e
especiais) e confeitaria com padrfes de qualidade e apresentacéo.
Gestao de stocks de matérias primas (farinhas, recheios, coberturas,
fermentos) e otimizacao de encomendas para evitar desperdicios.
Garantir o cumprimento rigoroso das normas HACCP de higiene,
seguranca alimentar e boas praticas na cozinha. Formar, motivar e
avaliar o desempenho da equipa, promovendo um ambiente de trabalho
colaborativo. Controlar custos de producéo, analisando rendimentos e
sugerindo melhorias de processo

589397303

REPRESENTANTE
COMERCIAL

PENICHE

PREFERENCIA LICENCIADO/A EM MARKETING, COMUNICADORI/A,
COM ESPIRITO CRIATIVO E ACENTUADO SENTIDO CRITICO.
ALTAMENTE MOTIVADO/A E ORIENTADO/A PARA O MERCADO.
FUNCOES A DESEMPENHAR: - PROMOCAO DE SERVICOS -
PROSPECCAO E ANGARIACAO DE NOVOS CLIENTES -GESTAO DA
CARTEIRA DE CLIENTES -GESTAO COMERCIAL (ELABORACAO DE
CONTRATOS E ACOMPANHAMENTO DE ENCOMENDAS) -
NEGOCIACAO COM PARCEIROS E FORNECEDORES -
DESENVOLVIMENTO DE APRESENTACOES

589409823

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E
DE PRODUCAO

PENICHE

ENGENHEIRO/A ALIMENTAR. Formacgao Superior na area da
Engenharia Alimentar ou similares. Perfil Junior - se tiver realizado
estagio na area ou se teve algum contacto na area é o suficiente.

Acompanhamento e controlo da qualidade das matérias-primas, produtos
em processo e produtos finais;Realizacdo e validacédo de analises
laboratoriais (fisico-quimicas, microbiol6gicas e sensoriais).
Conhecimentos sélidos em controlo de qualidade e seguranca alimentar;

Experiéncia ou interesse em trabalho laboratorial (valorizado).
Implementacgdo, manutencdo e verificagdo do sistema HACCP; Apoio na
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gestdo e cumprimento de normas e certificagdes de seguranca alimentar
(IFS, HACCP); Tratamento de ndo conformidades, a¢des corretivas e
preventivas;Elaboracao, atualizacéo e controlo da documentacéo do
sistema da qualidade;Preparacéo e acompanhamento de auditorias
internas e externas;Colaboracdo com os departamentos de producéo e
I&D na melhoria continua dos processos e produtos.

589384491 ENGENHEIRO DE CALDAS DA RAINHA Engenheiro Civil (M/F) - com Licenciatura ou Mestrado em Engenharia
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS Civil Experiencia minima de 2 anos na funcéo de Dire¢ao de Obra e na
Execucao de orgamentos e medi¢des e também no Planeamento e
Coordenacao de equipas de trabalho. Necessario inscricdo na Ordem dos
Engenheiros. Experiencia em Autodesk, AutoCAD, MS Excel, Project e
softwares de medicdo/orgcamentacio.
589400406 ENGENHEIRO DE OBRAS DE CALDAS DA RAINHA Engenheiro civil, projeto estruturas, aguas, esgotos. Dire¢cdo de obra.
ENGENHARIA CIVIL
589412660 ENGENHEIRO DE OBRAS DE CALDAS DA RAINHA EMPRESA NA AREA DE CONSTRUCAO CIVIL PRETENDE ADMITIR :
ENGENHARIA CIVIL ENGENHEIRO DE OBRAS DE ENGENHARIA CIVIL- M/F. aS
FUNCOES INCLUEM ACOMPANHAMENTO E GESTAO DE OBRAS,
PLANEAMENTO DOS TRABALHO , CONTROLO DOS PRAZOS ,
CUSTOS E QUALIDADE, BEM COMO COORDENACAO DE EQUIPAS
EM OBRA, eXPERIENCIA SERA VALORIZADA.
589408888 EDUCADOR DE INFANCIA OBIDOS PLANEAR, ORGANIZAR E IMPLEMENTAR ATIVIDADES EDUCATIVAS

ADEQUADAS A FAIXA ETARIA DAS CRIANCAS (0-3 ANOS);
ASSEGURAR O BEM-ESTAR, A SEGURANCA E O
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DAS CRIANCAS; ACOMPANHAR E
AVALIAR O PROGRESSO INDIVIDUAL DE CADA CRIANCA,;
COLABORAR COM A EQUIPA EDUCATIVA E COM AS FAMILIAS;
PROMOVER AS ROTINAS DIARIAS E DE HIGIENE, ALIMENTACAO E
DE DESCANSO DAS CRIANCAS COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL
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NO DESEMPENHO DA FUNGCAO

589414090

EDUCADOR DE INFANCIA BOMBARRAL

A NOSSA INSTITUICAO PRETENDE RECRUTAR EDUCADORES/AS
DE INFANCIA COM MESTRADO (p6s-bolonha), como requisito
obrigatério, PARA INTEGRAR A EQUIPA NA RESPOSTA SOCIAL DE
CRECHE, PROCURANDO PROFISSIONAIS QUALIFICADOS,
COMPROMETIDOS E ALINHADOS COM UM PROJETO EDUCATIVO
CENTRADO NA CRIANCA, NA FAMILIA E NA QUALIDADE DAS
PRATICAS PEDAGOGICAS. OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERAO SER
DETENTORES/AS DE MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR,
DEMONSTRANDO UMA SOLIDA FORMACAO CIENTIFICA,
PEDAGOGICA E DIDATICA, AINDA QUE O EXERCICIO
PROFISSIONAL SE DESENVOLVA EM CONTEXTO DE CRECHE.
VALORIZA-SE A CAPACIDADE DE MOBILIZAR CONHECIMENTOS
TEORICOS PARA A PRATICA EDUCATIVA EM IDADES PRECOCES,
RESPEITANDO OS RITMOS INDIVIDUAIS DE DESENVOLVIMENTO E
PROMOVENDO O BEM-ESTAR, A SEGURANCA EMOCIONAL E A
APRENDIZAGEM ATIVA DAS CRIANCAS.PROCURA-SE UM PERFIL
COM SENSIBILIDADE PARA A EDUCACAO EM CONTEXTO DE
CRECHE, COM COMPETENCIAS NA OBSERVACAO, PLANIFICACAO,
AVALIACAO E DOCUMENTACAO PEDAGOGICA, BEM COMO NA
ORGANIZACAO DE AMBIENTES EDUCATIVOS RICOS, SEGUROS E
ESTIMULANTES. E ESSENCIAL A CAPACIDADE DE TRABALHAR EM
EQUIPA MULTIDISCIPLINAR, ASSIM COMO DE ESTABELECER UMA
RELACAO PROXIMA, EMPATICA E COLABORATIVA COM AS
FAMILIAS.

589414436

CONTABILISTA, AUDITOR, PENICHE
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA - M/F COM EXPERIENCIA PROFISISONAL MINIMA DE
2 ANOS NO DESEMPENHO DA FUNCAO. PRINCIPAIS
RESPONSABILIDADES: APOIO A DIRECAO TECNICA NAS AREAS DE
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CONTABILIDADE, FISCALIDADE E PROCESSAMENTO SALARIAL,;
CLASSIFICAGAO E REGISTO CONTABILISTICO DE DOCUMENTOS
DE ACORDO COM O SNC; ORGANIZAGAO E ARQUIVO
DOCUMENTAL; COLABORAGCAO NOS PROCEDIMENTOS DE FECHO
MENSAL E ANUAL; PREPARACAO E ANALISE DE INFORMACAO DE
SUPORTE A GESTAO. PERFIL PRETENDIDO: FORMAGCAO
SUPERIOR EM CONTABILIDADE, GESTAO OU AREAS SIMILARES
OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM FUNCOES EQUIVALENTES;
BONS CONHECIMENTOS DE EXCEL; RIGOR, AUTONOMIA E
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; BOA CAPACIDADE DE
COMUNICAGCAO E RELACIONAMENTO INTERPESSOAL. VALORIZA-
SE: EXPERIENCIA COM SOFTWARE PRIMAVERA E/OU TOCONLINE;
CONHECIMENTOS DE INGLES; EXPERIENCIA NA ELABORACAO
DE MAPAS E RELATORIOS DE APOIO A GESTAO.

589405479

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

PENICHE

MEDIDA + EMPREGO EMPREGADO/A DE ESCRITORIO EM GERAL -
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR -
PESSOA RESPONSAVEL E DINAMICA

589414318

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

CALDAS DA RAINHA

ADMINISTRATIVA(O) COM FORMAGCAO PREFERENCIALMENTE NA
AREA ADMINISTRATIVA OU DE SECRETARIADO. FUNGCOES A
DESEMPENHAR: RECECCAO, ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE
EXPEDIENTE GERAL; VERIFICACAO E CONFERENCIA DE
DOCUMENTOS; LANCAMENTO DE DADOS EM FICHEIROS EXCEL E
WORD; APOIO A EXPEDICAO E FATURACAO A CLIENTES;
ENCOMENDAS, RECECAO E CONFERENCIA DE MATERIAIS PARA O
EMBALAMENTO E OUTROS MATERIAIS. COMPETENCIAS
PESSOAIS: EMPENHO E DEDICACAO; ESPIRITO CRITICO;
CAPACIDADE PARA REALIZAR VARIAS TAREFAS E TRABALHO
DIVERSIFICADO; CAPACIDADE ORGANIZACIONAL E EFICIENCIA NO
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DESEMPENHO DAS TAREFAS; BOM RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL.

589414328

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

BOMBARRAL

Administrativo/a FUNGOES A DESEMPENHAR: RECECGAO,
ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE EXPEDIENTE GERAL;
VERIFICACAO E CONFERENCIA DE DOCUMENTOS; LANCAMENTO
DE DADOS EM FICHEIROS EXCEL E WORD; APOIO A EXPEDICAO E
FATURACAO A CLIENTES; ENCOMENDAS, RECECAO E
CONFERENCIA DE MATERIAIS

589374824

COZINHEIRO

CALDAS DA RAINHA

Cozinheiro de 12 disponivel para trabalhar, ira integrar uma equipa
dindmica e apaixonada pelo servigo. Fator preferencial saber falar inglés.
Tera de possuir transporte proprio para se deslocar para o trabalho.
Horério Repartido e Folgas Fixas as quartas e quintas-feiras; aos
domingos o horario é seguido.

589394262

COZINHEIRO

CALDAS DA RAINHA

COZINHEIRO DE 12 - M/F HORARIO REPARTIDO, FOLGA TERCA E
QUARTA FEIRA. AO DOMINGO O HORARIO E SEGUIDO (NAO
SERVEM JANTARES)

589402486

COZINHEIRO

OBIDOS

COZINHEIRO/A, COM FORMACAO NA AREA. CONFECCAO DE
COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA. FOLGA: QUINTA FEIRA

589414316

COZINHEIRO

CALDAS DA RAINHA

SUSHIMAN - ACTIVIDADES DIARIAS COM SUSHI, PEIXE FRESCO,
MISE EN PLACE DO SERVICO. NECESSARIO 12 MESES DE
EXPERIENCIA HORARIO REPARTIDO: 10.30H - 14.30H E DAS 18.30H
- 22H DESCANSO SEMANAL: DOMINGO E SEGUNDA

589414449

COZINHEIRO

CALDAS DA RAINHA

COZINHEIRO DE 12 OU 22 COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL
HORARIO A COMBINAR (REPARTIDO, TURNOS OU PART TIME -
CONSOANTE A DISPONIBILIDADE) TRANPORTE PROPRIO PARA SE
DESLOCAR PARA O TRABALHO FALAR FLUENTE PORTUGUES

589419510

EMPREGADO DE MESA

OBIDOS

OFERTA NO AMBITO DA MEDIDA + EMPREGO EMPREGADO DE
MESA - M/F, PARA DESEMPENAHR FUNCOES EM RESTAURANTE
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TRADICIONALNAO E REQUERIDA EXPERIENCIA PROFISSSIONAL..
pessoa dinamica

589382748

ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

CALDAS DA RAINHA

bons conhecimentos de eletricidade e canaliza¢do para aprender
sistemas de avac

589404000

ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

CALDAS DA RAINHA

ELETRICISTA -M/F. COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL DE 24
MESES INSTALACOES ELETRICAS E MANUTENCAO COM CARTA
DE CONDUCAO (B)

589413480

EMPREGADO DE ARMAZEM

OBIDOS

OFERTA NO AMBITO DA MEDIDA + EMPREGO FIEL DE ARMAZEM
PARA TRABALHAR NA PREPARACAO DE ENCOMENDAS DE
FRUTAS E LEGUMES COM SISTEMA DE PICKING. CONTROLO E
GESTAO DE STOCKS; APLICACAO RIGOROSA DE SISTEMA DE FIFO
(FIRST IN, FIRST OUT); RECEPCAO E CONFERENCIA DE
MERCADORIAS, ORGANIZACAO E ARRUMACAO DO ARMAZEM.
PERFIL DINAMICO

589414095

EMPREGADO DE ARMAZEM

PENICHE

EMPREGADO DE ARMAZEM - - EMBALAMENTO;- CARGAS E
DESCARGAS;- OUTRAS TAREFAS INERENTES A FUNCAO, COM
CARTEIRA DE EMPILHADOR. - EMBALAMENTO; - SENTIDO DE

RESPONSABILIDADE, EMPENHO E DINAMISMO; - FACILIDADE DE
TRABALHO EM EQUIPA; - DISPONIBILIDADE IMEDIATA.

589413829

TRABALHADOR DE COSTURA
E SIMILARES

CADAVAL

OPERADOR DE COSTURA - EXECUTAR TAREFAS DE COSTURA
EM MATERIAIS DIVERSOS, - PREPARACAO, REVISAO E
EMBALAMENTO DE PRODUTOS FINAIS. PERFIL PRETENDIDO: -
NAO E NECESSARIA EXPERIENCIA! A ENTIDADE ENSINA TUDO O
QUE PRECISA DE SABER. SE TIVER EXPERIENCIA EM COSTURA,
SERA UMA MAIS-VALIA. - VONTADE DE APRENDER E ESPIRITO DE
EQUIPA. - RESIDENCIA NA ZONA DO CADAVAL OU ARREDORES.

589396976

ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS

CALDAS DA RAINHA

ELETROMECANICO - M/F PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL. INSTALAR E PROCEDER A
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INSTALADORES DE MANUTENCAO DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS E ELETRONICOS.
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS IDENTIFICAR E RESOLVER PROBLEMAS TECNICOS.
ELETRICOS
589401097 ELETROMECANICO, BOMBARRAL TECNICO DE MANUTENCAO INDUSTRIAL - M/F, COM EXPERIENCIA
ELETRICISTA E OUTROS PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA PROFISSAO ....0OU....
INSTALADORES DE APRENDIZ DE TECNICO DE MANUTENGCAO INDUSTRIAL - M/F (O
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS SALARIO NESTE CASO SERA DE 920 EUROS). FORMACAO
ELETRICOS PROFISSIONAL NA AREA DA MECATRONICA INDUSTRIAL PARA
PROCEDER A ASSISTENCIA TECNICA
589405474 ELETROMECANICO, PENICHE - CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR -
ELETRICISTA E OUTROS CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE - PESSOA RESPONSAVEL E
INSTALADORES DE DINAMICA - COM SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS COMPROMISSO
ELETRICOS
589405808 ELETROMECANICO, CALDAS DA RAINHA Ajudante de Técnico de Manutenc¢do Industrial. Curso ou formacao
ELETRICISTA E OUTROS técnica na area de manutencao ou similar. Actividade de manutencao
INSTALADORES DE industrial preventiva e correctiva de equipamentos e infraestruturas
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS industrias, de modo a garantir o bom funcionamento das linhas de
ELETRICOS producéo. Preparar ferramentas e pegas necessarias as intervengoes.
Colaborar na identificacéo e resolucéo de avarias electricas, mecanicas,
pneumadticas, entre outras. Efetuar o registo das intervenges realizadas.
Garantir a limpesa e organizacdo da area de manutencao.
589409794 ELETROMECANICO, PENICHE TECNICO DE MANUTENCAO INDUSTRIAL - M/F FORMACAO NA

ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

AREA DA MECANICA, ELETROMECANICA OU SIMILARES.
EXPERIENCIA ANTERIOR EM MANUTENCAO INDUSTRIAL.
CONHECIMENTOS DE SOLDADURA,CONHECIMENTOS DE
ELETRICIDADE E AUTOMACAO. FUNCOES A DESEMPENHAR:
CUMPRIMENTO E MELHORIA DO PLANO DE MANUTENCAO
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PREVENTIVA; MANUTENCAO E AFINACAO DE EQUIPAMENTOS
INDUSTRIAIS; ANALISE E REPARACAO DE AVARIAS.
589409817 ELETROMECANICO, PENICHE ELETRICISTA INDUSTRIAL - M/F Formagao na area da eletricidade ou
ELETRICISTA E OUTROS similares. Experiéncia minima de 3 anos em instalacdes elétricas de
INSTALADORES DE baixa e média tensdo. Func¢des a desempenahr:Leitura e interpretacédo de
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS diagramas elétricos e planos de projeto;Coordenacdao e instalagéo de
ELETRICOS cabos de sinal e de poténcia;Montagem e ligacéo de quadros
elétricos;Execucao de ligagOes elétricas de motores, maquinas,
Equipamentos e sistemas de iluminacéo;ldentificacdo e etiquetagem
correta de cabos elétricos. Conhecimento técnico aprofundado em
diagnéstico e resolucdo de avarias elétricas; Capacidade de interpretar
esquemas elétricos e aplicar solugfes eficazes;Experiéncia em
manutencgdo preventiva e corretiva para otimizar o desempenho dos
equipamentos;Comprometido com o cumprimento das normas de
seguranca e regulamentacdes técnicas.
589418470 ELETROMECANICO, OBIDOS OPERADOR DE MANUTENCAO Apoiar na manutencéo preventiva e
ELETRICISTA E OUTROS corretiva de equipamentos industriais; ldentificar e reportar anomalias no
INSTALADORES DE funcionamento das maquinas; Executar pequenas reparacdes e ajustes;
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS Garantir a limpeza e organizacao da area de trabalho; Cumprir as normas
ELETRICOS de seguranga e qualidade. Requisitos: Escolaridade minima obrigatoria;
Experiéncia em contexto industrial (preferencial); Conhecimentos de
manutencéo; Sentido de responsabilidade e dinamismo.
589400983 INSTALADOR E REPARADOR PENICHE LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS

DE LINHAS ELETRICAS

COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO
INCLUSIVO.HABILITACOES MINIMAS AO NIVEL DO 12° ANO DE
ESCOLARIDADE EXPERIENCIA COMPROVADA EM ELETRICIDADE
(BT)FORMACAO EM ELETRICIDADE/MECANICA
(PREFERENCIAL)DISPOBILIDADE PARA MOBILIDADE
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GEOGRAFICACARTA DE CONDUCAO PARA VEICULOS DE
CATEGORIA B (FATOR PREFERENCIAL).
589411388 CORTADOR DE CARNE BOMBARRAL PRETENDE-SE RECRUTAR MANIPULADORES DE CARNES OU
OUTROS OPERADORES INDIFERENCIADOS COM CONHECIMENTO
GERAL DE REGRAS DE HIGIENE PESSOAL E BOAS PRATICAS DE
FABRICO, PARA TRABALHAR EM MATADOURO NAS LINHAS DE
ABATE, DESMANCHA, EMBALAMENTO E OPERACOES DE
HIGIENIZACAO DAS INSTALACOES. COM EXPERIENCIA
PROFISISONAL ANTERIOR NA AREA, EM TALHO OU MESMO EM
PEIXARIA)
589414112 PREPARADOR E PENICHE Manipuladores de pescado com ou sem experiencia - Manuseamento de
CONSERVADOR DE PEIXE peixe fresco; - Corte; - Filetagem; - Outras tarefas inerentes a funcao. -
Sentido de responsabilidade, empenho e dinamismo; - Facilidade de
trabalho em equipa; - Disponibilidade imediata.
589415291 PREPARADOR E PENICHE MANIPULADORAS/MANIPULADORES DE PEIXE , PREPARACAO DO
CONSERVADOR DE PEIXE PEIXE FRESCO E CONGELADO.
589414321 AJUDANTE DE COZINHA CALDAS DA RAINHA AJUDANTE DE COZINHA, LIMPEZA E PREPARACAO DAS
ACTIVIDADES DIARIAS COM SUSHI, PEIXE FRESCO HORARIO
REPARTIDO: 10.30H - 14.30H E DAS 18.30H - 22H DESCANSO
SEMANAL: DOMINGO E SEGUNDA
589418990 AJUDANTE DE COZINHA OBIDOS Ajudante de cozinha com ou sem experiencia
589400475 VENDEDOR EM LOJA BOMBARRAL - CALDAS DA RAINHA OFERTA NO AMBITO DA LEI 4/2019 - ESTABELECE QUOTAS DE
(ESTABELECIMENTO) - PENICHE EMPREGO PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA. A "DIR. SALES" TEM

COMO PRINCIPAL FUNGAO GARANTIR A EXECUGAO ESTRATEGICA
DAS LOJAS FiSICAS PROCURANDO, CONSTANTEMENTE, A
SATISFACAO DOS NOSSOS CLIENTES COM O OBJETIVO DE

SUPERAR AS SUAS EXPECTATIVAS. O QUE NOS TORNA UMA
REFERENCIA NO SETOR SAO AS NOSSAS EQUIPAS ONDE




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora:

Servico de Emprego de Caldas da Rainha

Data de Emissao
2026-04-06

N.° de Folhas
11 / 16

COLOCAMOS COMO PRIORIDADE A SUA PROMOGAO,
DESENVOLVIMENTO E ESPECIALIZAGAO. O TEU DIA-A-DIA:
ACOMPANHAMENTO E ACONSELHAMENTO DOS NOSSOS
CLIENTES EM LOJA; CONHECER AS TENDENCIAS DE MERCADO,
NOVIDADES E LANCAMENTOS; FAZER PARTE DE UMA EQUIPA
DINAMICA E ORIENTADA PARA O SUCESSO. O QUE PROCURAMOS:
ESCOLARIDADE MINIMA DE 12° ANO; DISPONIBILIDADE PARA
REALIZAR HORARIOS ROTATIVOS, INCLUINDO FINS-DE-SEMANA;
ORIENTACAO PARA A SATISFACAO DO CLIENTE; FOCO EM
RESULTADOS; TRABALHO EM EQUIPA; EXPERIENCIA NA AREA DE
VENDAS. O QUE OFERECEMOS: REMUNERACAO FIXA + VARIAVEL
ASSOCIADA AO DESEMPENHO NA FUNCAO; PLANO DE
INCENTIVOS ATRAVES DE SISTEMA GAMIFICADO; ATRIBUICAO DE
TELEMOVEL E PACOTE DE COMUNICACOES APOS EFETIVACAO;
SEGURO DE VIAGEM; SEGURO DE VIDA E DE SAUDE APOS
EFETIVACAO; PRATICAS DE WORK LIFE BALANCE,
NOMEADAMENTE 2 DIAS DE FERIAS EXTRA, INCENTIVO AOS
ESTUDOS ATRAVES DA POSSIBILIDADE DE ATRIBUICAO DE
BOLSAS, ENTRE OUTRAS; PRATICAS DE DIVERSIDADE E
INCLUSAO; OPORTUNIDADES DE CRESCIMENTO.

589414276

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

CALDAS DA RAINHA

ASSISTENTE DE LOJA NA AREA DA PESCA DESPORTIVA COM
CONHECIMENTOS DE TECNOLOGIAS DIGITAIS E REDES. VENDAS
ON LINE HORARIO: 9.30H - 13H E DAS 15H - 19.30H FOLGA:
DOMINGO + 1 DIA NA SEMANA

589378715

AJUDANTE FAMILIAR

CADAVAL

AUXILIAR DE ACAO DIRETA - M/[F COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNGCAO, COMO CUIDADOR
DE IDOSOS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS
ROTATIVOS. COM TRANSPORTE PROPRIO.
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589387761

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA

AJUDANTE FAMILIAR M/F - AUXILIAR COM A ALIMENTAGAO;
AUXILIAR A HIGIENE PESSOAL, AUXILIAR NOS CUIDADOS DE
SAUDE; REALIZAR A HIGIENIZAGAO DOS ESPAGOS;
CONHECIMENTOS BASICOS NA AREA DE SAUDE E SUPORTE
BASICO DE VIDA.

589394932

AJUDANTE FAMILIAR

CADAVAL

AUXILIAR DE ACAO DIRETA - M/F, PREFERENCIALMENTE COM
FORMACAO EM CUIDADOS AO IDOSO. FUNCOES:CUIDADO AO
IDOSO, ALIMENTACAO, ADMINISTRACAO DE MEDICAGCAO
(QUANDO NECESSARIO) E HIGIENIZACAO. LOCAL DE TRABALHO:
MURTEIRA.

589394937

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA

AJUDANTE DE ACAO DIRETA - M/F PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIENCIA PROFISISONAL E FORMACAO NA AREA DE APOIO A
IDOSOS. COM CARTA D E CONDUCAO (REQUISITO OBRIGATORIO)

FUNCOES INERENTES CATEGORIA PROFISSIONAL (AJUDANTE
ACAO DIRETA): PRESTACAO CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO

AOS UTENTES; AUXILIO NA ALIMENTACAO DE UTENTES E
REFEICOES; PREPARACAO DAS ROUPAS DOS UTENTES;
ACOMPANHAMENTO NAS TAREFAS DIARIAS; APOIO NA
MOBILIDADE E TRANSFERENCIA DE UTENTES; TRANSPORTE E
ACOMPANHAMENTO DE UTENTES,;

589415278

OPERADOR DE
EMPILHADORES

PENICHE

MANOBRADOR DE EMPILHADOR COM EXPERIENCIA E
CERTIFICACAO.

589409862

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA

AGRICULTURA (EXCLUI

HORTICULTURA E
FLORICULTURA)

CADAVAL

TRABALHADOR/A POLIVALENTE DA AGRICULTURA, COM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA AREA AGRICOLA. PARA
EXECUTAR AS FUNCOES INERENTES NUMA QUINTA COM

PRODUGCAO UVAS E VINHO (VINDIMA,APOIO NA VINIFICACAO,
LAVAGENS , ROTULAGEM E EMBALAMENTO DE VINHO). NAO E
REQUERIDA EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
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589396509

TRABALHADOR NAO

589409948

QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
TRABALHADOR NAO

CALDAS DA RAINHA

SERVENTES DE CONSTRUGAO CIVIL -M/F COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NO EXERCICIO DA FUNGAO. COM TRANSPORTE

589410773

QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

OBIDOS

PROPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O LOCAL DE TRABALHO.
SERVENTE DE CONSTRUCAO CIVIL (M/F), PREFERENCIALEMTNE
COM EXPERIENCIA ANTERIOR EM CONSTRUCAO CIVIL. dar auxilio
aos pedreiros, fazer massas e remover entulhos. A entidade pretende

589412662

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

TRABALHADOR NAO

CALDAS DA RAINHA

candidatos com dinamismo, proativos e com esponsabilidade.
ARRUMACAO E LIMPEZA EM LOCAL DE OBRA OU ESTALEIRO,
ENTRE OUTRAS, PREPARAR E TRASNPORTAR MATERIAIS,
FERRAMENTAS, APARELHOS, EM LOCAL DE OBRA OU ESTALEIRO.
COM OU SEM EXPERIENCIA; FLUENTE EM PORTUGUES FALADO E
ESCRITO. ORGANIZACAO; CAPACIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA; ADAPATABILIDADE A REALIZACAO DE DIFERENTES
TAREFAS.- ASSIDUO E PONTUAL; TRANSPORTE: ESTALEIRO-
OBRA (A DESLOCACAO DA RESIDENCIA AO ESTALEIRO FICA A
CARGO DO FUNCIONARIO - TRANSPORTE PROPRIO
FUNDAMENTAL)

589418118

QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
TRABALHADOR NAO

CALDAS DA RAINHA

EMPRESA NA AREA DE CONSTRUCAO CIVIL PRETENDE ADMITIR :
OPERARIO DA CONSTRUGCAO DE EDIFICIOS - M/F COM
EXPERIENCIA PROFISISONAL MINIMA DE 12 MESES.

589405532

QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
AVICULTOR E TRABALHADOR

CALDAS DA RAINHA

SERVENTE DA CONSTRUGCAO CIVIL - M/F, POLIVALENTE PARA
DESEMPENHAR TAREFAS NUMA EMPRESA DE REMODELACOES.

QUALIFICADO DA
AVICULTURA

BOMBARRAL

CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E CANALIZACAO.

El 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO.
Pessoas com deficiéncia com um grau de incapacidade igual ou superior
a 60% Apanha de ovos, alimentacéo de aves e limpeza de pavilhdes,
controlo de bem estar animal.
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589405547 AVICULTOR E TRABALHADOR BOMBARRAL LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS
QUALIFICADO DA COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO.
AVICULTURA PESSOAS COM DEFICIENCIA COM UM GRAU DE INCAPACIDADE
IGUAL OU SUPERIOR A 60% APANHA DE OVOS, ALIMENTACAO DE
AVES E LIMPEZA DE PAVILHOES, CONTROLO DE BEM ESTAR
ANIMAL.
589414227 CARPINTEIRO DE LIMPOS E CALDAS DA RAINHA APRENDIZ DE CARPINTEIRO, PARA MONTAGEM E INSTALACAO DE
DE TOSCO CARPINTARIAS, MOVEIS DE COZINHA E ROUPEIROS EM OBRAS
DIVERSAS.
589374809 PEDREIRO CALDAS DA RAINHA PEDREIRO -M/F COM EXPERIENCIA COMPROVADA ENTRE 1 A 2
ANOS.
589396511 PEDREIRO CALDAS DA RAINHA Pedreiro/a, com experiéncia profissional no exercicio da fungao, Trabalhg
em equipa e com capacidade de lideranca. Com transporte préprio.
589399553 PEDREIRO BOMBARRAL PEDREIRO- M/F , PARA DESEMPENHAR AS TAREFAS INERENTES
AO PERFIL PROFISSIONAL NUMA EMPRESA DE CONSTRUCAO DE
ESTRUTURAS DE MADEIRA (HABITACOES). COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNCAO - REQUISITO
OBRIGATORIO
589412620 PEDREIRO CALDAS DA RAINHA eMPRESA NA AREA DE CONSTRUCAO CIVIL PRETENDE ADMITIR :
PEDREIRO/A, COM EXPERIENCIA PROFISISONAL MINIMA DE 12
MESES.
589414417 TRABALHADOR QUALIFICADO OBIDOS JARDINEIRO-M/F COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISISONAL. E
DA JARDINAGEM NECESSARIO TER VIATURA PROPRIA PARA SE DESLOCAR PARA O
LOCAL DE TRABALHO NA PRAIA D'EL REI
589394252 MECANICO E REPARADOR DE PENICHE EMPRESA PRETENDE RECRUTAR MECANICO E REPARADOR DE

VEICULOS AUTOMOVEIS - M/F. FUNCOES . REPARACAO E
MANUTENCAO DE AUTOMOVEIS, LUBRIFICAGAO E ESTACAO DE
SERVICO.
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589409883 MECANICO E REPARADOR DE OBIDOS MONTADOR DE PNEUS E MECANICA -M/F FUNCOES A
VEICULOS AUTOMOVEIS DESEMPENAHR: SERVICOS RAPIDOS E DE MECANICA EM GERAL
AUTOMOVEL) E MONTAGEM DE PNEUS CURSO DE MECANICA /
REP.AUTOMOVEL E PNEUS EXPERIENCIA NO DESEMPENHO
DA FUNCAO
589418411 MECANICO E REPARADOR DE OBIDOS MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS -M/F, com
VEICULOS AUTOMOVEIS experiéncia profissional FUNCOES A DESEMPENAHR: SERVICOS
RAPIDOS E DE MECANICA EM GERAL AUTOMOVEL) E MONTAGEM
DE PNEUS CURSO DE MECANICA / REP.AUTOMOVEL, Mecatronica
automovel (preferencial)
589405212 MECANICO E REPARADOR, CADAVAL - REALIZAR DIAGNOSTICOS E REPARACOES DE MAQUINAS

EQUIPAMENTOS AGRICOLAS E INDUSTRIAIS. - COMPLETAR A
INFORMACAO E PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS
CORRESPONDENTES A CADA TRABALHO (FOLHA DE OBRA,
EXPEDIENTE DTAC, ETC).- MANTER LIMPO O LOCAL DE
TRABALHO, AUXILIAR NAS TAREFAS RELACIONADAS COM A
ORGANIZACAO GERAL DA OFICINA, DAS FERRAMENTAS E DOS
VEICULOS.- CUMPRIR COM AS NORMAS DE SEGURANCA
ESTABELECIDAS EM TODOS OS TRABALHOS QUE LHE SEJAM
CONFIADOS. - PARTICIPAR NOS PROGRAMAS DE FORMAGCAO
CERTIFICADA EM SERVICO TECNICO QUE SEJAM NECESSARIOS
PARA O DESENVOLVIMENTO DOS SEUS CONHECIMENTOS E
CAPACIDADES.- REALIZAR DIAGNOSTICOS E REPARACOES NO
TERRENO QUANDO SEJA NECESSARIO.- CONFIGURAR
EQUIPAMENTOS NOVOS E DE OCASIAO ANTES DA SUA ENTREGA
AO CLIENTE. - PRESTAR APOIO AOS ESPECIALISTAS EM SERVICO
TECNICO QUANDO SEJA PRECISO.- ENSINAR E TUTELAR OS
APRENDIZES.
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589410936 OUTROS OLEIROS E OBIDOS Trabalhador/a para exercer Fun¢des no Acabamento de Loica e a
SIMILARES Enfornar. Nao é requerida experiéncia profissional.
589399565 TRABALHADOR QUALIFICADO BOMBARRAL APLICADOR DE GESSO CARTONADO -M/F PARA DESEMPENHAR
EM ISOLAMENTOS AS TAREFAS INERENTES AO PERFIL PROFISISONAL NUMA
ACUSTICOS E TERMICOS EMPRESA DE CONSTRUCAO DE ESTRUTURAS DE MADEIRA
(HABITACOES). COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
589405850 PINTOR DE CONSTRUCOES CALDAS DA RAINHA Pintor- M/F da construcgéo civil, de preferéncia com alguma experiéncia
na area. Com carta de conducao (preferencial). Saber trabalhar em
equipa e também autonomia do préprio trabalho, proativo.
589416154 PINTOR DE CONSTRUCOES BOMBARRAL PINTORES DE CONSTRUCAO CIVIL COM EXPERIENCIA. PINTURA
EXTERIORES E INTERIORES DE EDIFICIOS
589413845 PINTOR A PISTOLA DE CADAVAL

SUPERFICIES

Operador de pintura a pistola, com ou sem experiencia. - Preparacao de
superficies para pintura. - Aplicacdo de primarios e tintas em diversos
materiais. - Apoio no acabamento final dos produtos da empresa e no

embalamento. A empresa garante toda a formagao necessaria para
aprender a funcao. Se ja tiver experiéncia em pintura (manual ou a

pistola), ser4 uma excelente vantagem. - Pessoa proativa, cuidadosa e

com atencao ao detalhe. - Disponibilidade imediata e residéncia na zona

do Cadaval ou proximidades.




