
589420758

589420441

589409955

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

PROFISSÃO
REPARADOR DE PALETES  Descrição: - Seleção e Recuperação de 

Paletes - Repartição de medidas e tipos de paletes - Acondicionamentos
da mercadoria - Alimentação das Máquinas com matérias-primas e 

materiais necessários para o processo produtivo, e garantir que o 
fornecimento de materiais seja realizado de forma contínua e eficiente 

para evitar paragens na produção - Inspeção das paletes usadas - 
Substituição ou reparo das partes danificadas - Garantia de qualidade e 

segurança - Colaboração com a equipa de armazém Requisitos: - 
Experiência em funções similares é valorizada - Sentido de 

responsabilidade e assiduidade
MOTORISTAS DE PESADOS COM CAM; Tacografo;  Detentor de carta 

de condução de pesados  C ou C+E Função Transporte e entrega de 
mercadorias, garantindo o cumprimento das normas de segurança e dos 

prazos estabelecidos. Requisitos - Condução de veículos pesados de 
mercadorias de acordo com a legislação em vigor; - Cargas e descargas,

assegurando o correto acondicionamento das mercadorias; - 
Cumprimento rigoroso das rotas e horários definidos; - Verificação diária 
do estado do veículo e reporte de eventuais anomalias; - Assegurar um 
serviço de qualidade junto dos clientes; - Disponibilidade horária; - Carta

de Condução C+E válida em Portugal - CAM.
OPERADOR DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS/TRATORISTA - M/F, COM A 

HABILITAÇÃO NECESSÁRIA PARA A FUNÇÃO,  REALIZAÇÃO DE 
TRATAMENTOS NA VINHA, MANUTENÇÃO E OPERAÇÃO DE 

MÁQUINAS E ALFAIAS AGRÍCOLAS, BEM COMO A EXECUÇÃO DE 
TODAS AS OPERAÇÕES CULTURAIS ASSOCIADAS À PRODUÇÃO 
VITÍCOLA. ASSEGURA TAMBÉM  A MANUTENÇÃO DOS ESPAÇOS 

ENVOLVENTES E APOIAR NAS RESTANTES TAREFAS 
NECESSÁRIAS AO BOM FUNCIONAMENTO DA EXPLORAÇÃO

REQUISITOS
ÓBIDOS

ÓBIDOS

CADAVAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589415757

589414491

589397303

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA FLORESTA

CHEFE DE COZINHA

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
Trabalhadores Florestais que sejam capazes de se adaptar a diversas 

tipologias de trabalho: podas, abates, desramações, desmatação, 
plantação, aplicação de herbicida. Valorizamos o conhecimento e o saber

usar máquinas como motorroçadoura e motosserra; Valorizamos 
candidatos com disponibilidade para deslocações e que possam ficar fora

da sua residência no periodo semanal de trabalho (segunda a sexta).
Chefe de Pastelaria / Padaria - M/F Formação profissional em pastelaria 
ou áreas similares. Experiência comprovada como chefe ou subchefe de 
pastelaria/padaria. Liderar a equipa de produção de padaria e pastelaria, 
organizando turnos e tarefas diárias. Desenvolver e testar novas receitas 

de pães, bolos, doces, folhados, brioches e demais produtos de 
pastelaria. Assegurar a produção contínua de pães (tradicionais e 

especiais) e confeitaria com padrões de qualidade e  apresentação. 
Gestão de stocks de matérias primas (farinhas, recheios, coberturas, 
fermentos) e otimização de encomendas para  evitar desperdícios. 
Garantir o cumprimento rigoroso das normas HACCP de higiene, 

segurança alimentar e boas práticas na cozinha. Formar, motivar e 
avaliar o desempenho da equipa, promovendo um ambiente de trabalho 
colaborativo. Controlar custos de produção, analisando rendimentos e 

sugerindo melhorias de processo
PREFERÊNCIA LICENCIADO/A EM MARKETING, COMUNICADOR/A, 

COM ESPÍRITO CRIATIVO E ACENTUADO SENTIDO CRÍTICO. 
ALTAMENTE MOTIVADO/A E ORIENTADO/A PARA O MERCADO. COM

CONHECIMENTOS DE INGLÊS FUNÇÕES A DESEMPENHAR: - 
PROMOÇÃO DE SERVIÇOS - PROSPECÇÃO E ANGARIAÇÃO DE 

NOVOS CLIENTES -GESTÃO DA CARTEIRA DE CLIENTES -GESTÃO
COMERCIAL (ELABORAÇÃO DE CONTRATOS E 

ACOMPANHAMENTO DE ENCOMENDAS) -NEGOCIAÇÃO COM 

REQUISITOS
CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589420768

589409823

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

PROFISSÃO
PARCEIROS E FORNECEDORES -DESENVOLVIMENTO DE 

APRESENTAÇÕES
Prospeção e captação de clientes: Identificação de oportunidades de 
negócio em residências, comércio e pequenas empresas, através de 

visitas porta-a-porta e contacto direto com potenciais clientes; 
Apresentação consultiva de soluções: Demonstração clara e 

personalizada dos sistemas de alarme, videovigilância e monitorização 
24h da Prosegur Alarms, ajustando cada solução às necessidades 

específicas de segurança do cliente; Negociação e fecho de vendas: 
Condução de todo o processo comercial, desde a apresentação até ao 

fechamento de contratos, garantindo condições claras e satisfatórias para
ambas as partes; Gestão de leads e acompanhamento de clientes: 

Manutenção de registos precisos de contactos, realização de follow-up 
ativo e garantia de satisfação e fidelização dos clientes existentes.

ENGENHEIRO/A ALIMENTAR. Formação Superior na área da 
Engenharia Alimentar ou similares. Perfil Junior - se tiver realizado 
estágio na área ou se teve algum contacto na área é o suficiente.  

Acompanhamento e controlo da qualidade das matérias-primas, produtos
em processo e produtos finais;Realização e validação de análises 

laboratoriais (físico-químicas, microbiológicas e sensoriais). 
Conhecimentos sólidos em controlo de qualidade e segurança alimentar; 
Experiência ou interesse em trabalho laboratorial (valorizado).                 
Implementação, manutenção e verificação do sistema HACCP; Apoio na 
gestão e cumprimento de normas e certificações de segurança alimentar 

(IFS, HACCP); Tratamento de não conformidades, ações corretivas e 
preventivas;Elaboração, atualização e controlo da documentação do 
sistema da qualidade;Preparação e acompanhamento de auditorias 

internas e externas;Colaboração com os departamentos de produção e 

REQUISITOS

CADAVAL

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589400406

589412660

589408888

589414090

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

EDUCADOR DE INFÂNCIA

EDUCADOR DE INFÂNCIA

PROFISSÃO
I&D na melhoria contínua dos processos e produtos.

Engenheiro civil, projeto estruturas, águas, esgotos. Direção de obra.

EMPRESA NA ÁREA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE ADMITIR :  
ENGENHEIRO DE OBRAS DE ENGENHARIA CIVIL- M/F. aS 

FUNÇÕES INCLUEM ACOMPANHAMENTO E GESTÃO DE OBRAS , 
PLANEAMENTO DOS TRABALHO , CONTROLO DOS PRAZOS , 

CUSTOS E QUALIDADE, BEM COMO COORDENAÇÃO DE EQUIPAS 
EM OBRA, eXPERIÊNCIA SERÁ VALORIZADA.

PLANEAR, ORGANIZAR E IMPLEMENTAR ATIVIDADES EDUCATIVAS 
ADEQUADAS À FAIXA ETÁRIA DAS CRIANÇAS (0-3 ANOS); 

ASSEGURAR O BEM-ESTAR, A SEGURANÇA E O 
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DAS CRIANÇAS; ACOMPANHAR E 

AVALIAR O PROGRESSO INDIVIDUAL DE CADA CRIANÇA; 
COLABORAR COM A EQUIPA EDUCATIVA E COM AS FAMÍLIAS; 

PROMOVER AS ROTINAS DIÁRIAS E DE HIGIENE, ALIMENTAÇÃO E 
DE DESCANSO DAS CRIANÇAS COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO
A NOSSA INSTITUIÇÃO PRETENDE RECRUTAR EDUCADORES/AS 

DE INFÂNCIA COM MESTRADO (pós-bolonha), como requisito 
obrigatório, PARA INTEGRAR A EQUIPA NA RESPOSTA SOCIAL DE 

CRECHE, PROCURANDO PROFISSIONAIS QUALIFICADOS, 
COMPROMETIDOS E ALINHADOS COM UM PROJETO EDUCATIVO 

CENTRADO NA CRIANÇA, NA FAMÍLIA E NA QUALIDADE DAS 
PRÁTICAS PEDAGÓGICAS. OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO SER 
DETENTORES/AS DE MESTRADO EM EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR, 

DEMONSTRANDO UMA SÓLIDA FORMAÇÃO CIENTÍFICA, 
PEDAGÓGICA E DIDÁTICA, AINDA QUE O EXERCÍCIO 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

BOMBARRAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589425954 EDUCADOR DE INFÂNCIA

PROFISSÃO
PROFISSIONAL SE DESENVOLVA EM CONTEXTO DE CRECHE. 

VALORIZA-SE A CAPACIDADE DE MOBILIZAR CONHECIMENTOS 
TEÓRICOS PARA A PRÁTICA EDUCATIVA EM IDADES PRECOCES, 
RESPEITANDO OS RITMOS INDIVIDUAIS DE DESENVOLVIMENTO E 

PROMOVENDO O BEM-ESTAR, A SEGURANÇA EMOCIONAL E A 
APRENDIZAGEM ATIVA DAS CRIANÇAS.PROCURA-SE UM PERFIL 

COM SENSIBILIDADE PARA A EDUCAÇÃO EM CONTEXTO DE 
CRECHE, COM COMPETÊNCIAS NA OBSERVAÇÃO, PLANIFICAÇÃO, 

AVALIAÇÃO E DOCUMENTAÇÃO PEDAGÓGICA, BEM COMO NA 
ORGANIZAÇÃO DE AMBIENTES EDUCATIVOS RICOS, SEGUROS E 
ESTIMULANTES. É ESSENCIAL A CAPACIDADE DE TRABALHAR EM 
EQUIPA MULTIDISCIPLINAR, ASSIM COMO DE ESTABELECER UMA 

RELAÇÃO PRÓXIMA, EMPÁTICA E COLABORATIVA COM AS 
FAMÍLIAS.

Educador(a) de Infância com competências para planear, organizar e 
implementar atividades educativas adequadas ao desenvolvimento 
integral da criança, nas vertentes psicomotora, afetiva, intelectual e 

social. O(a) profissional será responsável por promover um ambiente 
educativo seguro, inclusivo e estimulante, adequando as práticas 
pedagógicas às características individuais e ao grupo de crianças, 

incentivando a autonomia, criatividade e socialização. Integração em 
Jardim de Infância composto por 3 salas com cerca de 25 crianças cada, 

com grupos heterogéneos, exigindo capacidade de adaptação, 
comunicação e trabalho colaborativo com a restante equipa educativa e 

auxiliares. Pretende-se um(a) profissional com elevado sentido de 
responsabilidade, espírito de equipa, boa capacidade de comunicação e 

relacionamento interpessoal, bem como iniciativa, dinamismo e 
capacidade de organização.

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589414436

589419888

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

ANALISTA DE SISTEMAS

PROFISSÃO
CONTABILISTA - M/F COM EXPERIÊNCIA PROFISISONAL MINÍMA DE

2 ANOS NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO. PRINCIPAIS 
RESPONSABILIDADES: APOIO À DIREÇÃO TÉCNICA NAS ÁREAS DE
CONTABILIDADE, FISCALIDADE E PROCESSAMENTO SALARIAL;   
CLASSIFICAÇÃO E REGISTO CONTABILÍSTICO DE DOCUMENTOS 

DE ACORDO COM O SNC;   ORGANIZAÇÃO E ARQUIVO 
DOCUMENTAL;   COLABORAÇÃO NOS PROCEDIMENTOS DE FECHO
MENSAL E ANUAL;   PREPARAÇÃO E ANÁLISE DE INFORMAÇÃO DE 

SUPORTE À GESTÃO.   PERFIL PRETENDIDO: FORMAÇÃO 
SUPERIOR EM CONTABILIDADE, GESTÃO OU ÁREAS SIMILARES 

OU EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  EM FUNÇÕES EQUIVALENTES;   
BONS CONHECIMENTOS DE EXCEL;   RIGOR, AUTONOMIA E 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;   BOA CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO INTERPESSOAL.   VALORIZA-
SE: EXPERIÊNCIA COM SOFTWARE PRIMAVERA E/OU TOCONLINE; 
 CONHECIMENTOS DE INGLÊS;   EXPERIÊNCIA NA ELABORAÇÃO 

DE MAPAS E RELATÓRIOS DE APOIO À GESTÃO.
- Formação superior em Engenharia Informática, Ciência de Dados, 

Engenharia de Sistemas, Sistemas de Informação, Gestão de Tecnologia 
ou área equivalente;  - Conhecimentos sólidos em Inteligência Artificial e 

aprendizagem automática, incluindo monitorização, ajuste fino e 
avaliação de modelos;  -  Experiência prática com sistemas de gestão de 

relacionamento com clientes, plataformas de conversação automática, 
ferramentas de análise de dados e integração de sistemas;  -  Bons 

conhecimentos de bases de dados, processos de extração, 
transformação e carregamento de dados, qualidade de dados, interfaces 
de programação e automação de processos;  -  Experiência ou interesse 

em gestão de projetos digitais e metodologias de trabalho ágeis;  -  

REQUISITOS
PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589402570

589420454

589414449

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

TÉCNICO DAS CIÊNCIAS 
QUÍMICAS

COZINHEIRO

PROFISSÃO
Conhecimentos de segurança informática e legislação de proteção de 

dados pessoais (valorizado);  -  Perfil autónomo, analítico, com espírito 
de equipa e orientação para resultados;  -  Disponibilidade para trabalhar 

em Caldas da Rainha, com possibilidade de regime híbrido a negociar.
IPSS recruta Enfermeiro/a para cuidados a idosos. Integre uma equipa 

dedicada e humana. Valor salarial de referência indicado, sujeito a 
análise do tempo de serviço. Possibilidade de recrutamento a part-time.

TÉCNICO(A) DE CONTROLO DE QUALIDADE E SEGURANÇA 
ALIMENTAR Descrição:  FORMAÇÃO SUPERIOR NA ÁREA 

ALIMENTAR OU SIMILAR Realizar inspeções e auditorias de qualidade 
nas diferentes fases do processo produtivo Monitorizar e controlar 
parâmetros críticos de segurança alimentar, incluindo temperatura, 

condições de higiene, embalamento e prazos de validade Colaborar com 
a equipa de produção na implementação e manutenção dos sistemas de 

gestão de qualidade e segurança alimentar Identificar e analisar não 
conformidades, propondo ações corretivas e preventivas Garantir a 
correta preparação e organização da documentação e registos de 

controlo de qualidade Realizar testes e verificações laboratoriais, sempre 
que necessário, para assegurar a conformidade dos produtos Assegurar 
o cumprimento das normas legais e regulamentares aplicáveis ao setor 

alimentar Requisitos: Formação superior na área Alimentar ou área 
similar Experiência anterior em controlo de qualidade alimentar 

(preferencialmente no setor do peixe) Boa capacidade de trabalho em 
equipa e organização Flexibilidade e capacidade de adaptação a picos de

produção Residência no concelho de Peniche, ou nas proximidades
COZINHEIRO DE 1ª OU 2ª COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL 

HORÁRIO A COMBINAR (REPARTIDO, TURNOS OU PART TIME - 
CONSOANTE A DISPONIBILIDADE) TRANPORTE PRÓPRIO PARA SE 

REQUISITOS

BOMBARRAL

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589422961

589423514

589419510

589420391

589422608

589413409

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

PROFISSÃO
DESLOCAR PARA O TRABALHO FALAR FLUENTE PORTUGUÊS

COZINHEIRO/A, PARA DESEMPENHAR AS TAREFAS INERENTES 
NUMA ASSOCIAÇÃO.

Mínimo de 10 anos de experiência profissional como Chef. Experiência 
comprovada em cozinha Asiática e Italiana. Forte experiência em 
pastelaria e operações de cozinha. Capacidade de trabalhar em 

ambientes de café e restaurante de elevado volume. Boas competências 
de organização e liderança. Fluência em inglês é obrigatória, sendo a 

língua comum de trabalho numa equipa diversa.
OFERTA NO ÂMBITO DA MEDIDA + EMPREGO  EMPREGADO DE 

MESA - M/F, PARA DESEMPENAHR FUNÇÕES EM RESTAURANTE 
TRADICIONALnÃO É REQUERIDA EXPERIÊNCIA PROFISSSIONAL..   

pessoa dinamica
EMPREGADO DE MESA - M/F, PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES EM 
RESTAURANTE TRADICIONAL. NÃO É REQUERIDA EXPERIÊNCIA 

PROFISSSIONAL.. PESSOA DINÂMICA TEM DE SABER FALAR E LER 
MUITO BEM PORTUGUÊS, COM CONHECIMENTOS DE INGLÊS

EMPREGADO/A DE MESA EM EMPREENDIMENTOS TURÍSTICOS. 
rECEPÇÃO DO CLIENTE; SATISFAZER AS NECESSIDADES DO 

CLIENTE SEMPRE COM HOSPITALIDADE; ZELAR PELA BOA 
IMAGEM E HIGIENE DO RESTAURANTE; SERVIÇO CUIDADO DE 

MESA E BAR; PREPARAÇÃO DA SLA PARA ABERTURA E FECHO. 
COM TRANSPORTE PRÓPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O 

SERVIÇO, NAO EXISTEM TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATÍVEIS. 
2 FOLGAS SEMANAIS ROTATIVAS DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA LOCAL DE TRABALHO - BOM 
SUCESSO / VAU

PROCURA-SE PROFISSIONAL QUE SAIBA ACOLHER, ATENDER E 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

ÓBIDOS

ÓBIDOS

ÓBIDOS

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589382748

589421023

589401097

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES
EMPREGADO DE ARMAZÉM

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

PROFISSÃO
SERVIR OS CLIENTES NOS ESTABELECIMENTOS DE 

RESTAURAÇÃO E BEBIDAS, PROCEDER À REPARAÇÃO DOS 
ALIMENTOS E PRATOS NECESSÁRIOS NECESSÁRIAS E REGISTAR 
PEDIDOS;  DEVERÁ AINDA RECECIONAR, ARRUMAR E REPOR COM

REGULARIDADE OS PRODUTOS PARA VENDA E CONSUMO.  
PRETENDE-SE UM CANDIDATO COM HABILITAÇÕES NO MÍNIMO 

AO NÍVEL DO 9º ANO, COM VIATURA  PRÓPRIA E DISPONIBILIDADE 
PARA TRABALHAR EM REGIME DE TURNOS, SE NECESSÁRIO.
bons conhecimentos de eletricidade e canalização para aprender 

sistemas de avac
FIEL DE ARMAZÉM DESCRICAO DA FUNCAO PROCURAMOS 

OPERADOR DE ARMAZEM PARA INTEGRAR EQUIPA DINAMICA NA 
AREA DA DISTRIBUICAO. SERA RESPONSAVEL PELA PREPARACAO
DE ENCOMENDAS (PICKING) COM PDA, CARGAS E DESCARGAS DE
MERCADORIA, CONFERENCIA DE ARTIGOS E ORGANIZACAO DO 
ARMAZEM, GARANTINDO O CORRETO ACONDICIONAMENTO DOS 

PRODUTOS. FUNCAO DESEMPENHADA EM AMBIENTE DE FRIO 
(TEMPERATURAS NEGATIVAS), COM FOCO NA EFICIENCIA E 

CUMPRIMENTO DE PRAZOS. PERFIL PRETENDIDO VALORIZAMOS 
EXPERIENCIA EM ARMAZEM, LOGISTICA OU PICKING. 

PROCURAMOS PESSOA COM BOA CAPACIDADE FISICA, 
RESISTENCIA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E ORGANIZACAO.
ATENCAO AO DETALHE, ESPIRITO DE EQUIPA E CAPACIDADE DE 

TRABALHAR EM AMBIENTE DE FRIO SAO ESSENCIAIS
TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL - M/F, COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL  NO DESEMPENHO DA PROFISSÃO ....OU.... 
APRENDIZ DE TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL - M/F (O 

SALÁRIO NESTE CASO SERÁ DE 920 EUROS).  FORMAÇÃO 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589409794

589409817

589418470

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
PROFISSIONAL NA ÁREA DA MECATRÓNICA INDUSTRIAL PARA 

PROCEDER A ASSISTÊNCIA TÉCNICA
TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL -  M/F   FORMAÇÃO NA 

ÁREA DA MECÂNICA, ELETROMECÂNICA OU SIMILARES.    
EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM MANUTENÇÃO INDUSTRIAL. 
CONHECIMENTOS DE SOLDADURA,CONHECIMENTOS DE 

ELETRICIDADE E AUTOMAÇÃO. FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 
CUMPRIMENTO E MELHORIA DO PLANO DE MANUTENÇÃO 

PREVENTIVA; MANUTENÇÃO E AFINAÇÃO DE EQUIPAMENTOS 
INDUSTRIAIS; ANÁLISE E REPARAÇÃO DE AVARIAS.

ELETRICISTA INDUSTRIAL - M/F Formação na área da eletricidade ou 
similares.  Experiência mínima de 3 anos em instalações elétricas de 

baixa e média tensão. Funções a desempenahr:Leitura e interpretação de
diagramas elétricos e planos de projeto;Coordenação e instalação de 

cabos de sinal e de potência;Montagem e ligação de quadros 
elétricos;Execução de ligações elétricas de motores, máquinas, 

Equipamentos e sistemas de iluminação;Identificação e etiquetagem 
correta de cabos elétricos.        Conhecimento técnico aprofundado em 
diagnóstico e resolução de avarias elétricas; Capacidade de interpretar 

esquemas elétricos e aplicar soluções eficazes;Experiência em 
manutenção preventiva e corretiva para otimizar o desempenho dos 

equipamentos;Comprometido com o cumprimento das normas de 
segurança e regulamentações técnicas.

OPERADOR DE MANUTENÇÃO Apoiar na manutenção preventiva e 
corretiva de equipamentos industriais; Identificar e reportar anomalias no 
funcionamento das máquinas; Executar pequenas reparações e ajustes; 
Garantir a limpeza e organização da área de trabalho; Cumprir as normas
de segurança e qualidade. Requisitos: Escolaridade mínima obrigatória; 

REQUISITOS

PENICHE

PENICHE

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589423331

589400983

589411388

589414112

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

INSTALADOR E REPARADOR 
DE LINHAS ELÉTRICAS

CORTADOR DE CARNE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PROFISSÃO
Experiência em contexto industrial (preferencial); Conhecimentos de 

manutenção; Sentido de responsabilidade e dinamismo.
EMPRESA PRETENDE ADMITIR  OFICIAL DE ELETROMECÂNICO, 

COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DAFUNÇÃO 
MINIMA DE 1 ANO.  TAREFAS A DESEMPENHAR: MONTAGEM DE 
BOMBAS, MOTORES, VÁLVULAS E SISTEMAS HIDRÁULICOS EM 

AMBIENTE INDUSTRIAL. COM CURSO DE FORMAÇÃO 
PROFISISONALNÁ ÁREA  E  CONHECIMENTOS DE MECÂNICA 

LOCAL DE TRABALHO:CADAVAL E ARREDORES  HABILITAÇOES: 
12º ANO HORÁRIO: 08H00/17H00

LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO 

INCLUSIVO.HABILITAÇÕES MÍNIMAS AO NÍVEL DO 12º ANO DE 
ESCOLARIDADE EXPERIÊNCIA COMPROVADA EM ELETRICIDADE 

(BT)FORMAÇÃO EM ELETRICIDADE/MECÂNICA 
(PREFERENCIAL)DISPOBILIDADE PARA MOBILIDADE 

GEOGRÁFICACARTA DE CONDUÇÃO PARA VEÍCULOS DE 
CATEGORIA B (FATOR PREFERENCIAL).

PRETENDE-SE RECRUTAR MANIPULADORES DE CARNES OU 
OUTROS OPERADORES INDIFERENCIADOS COM CONHECIMENTO 
GERAL DE REGRAS DE HIGIENE PESSOAL E BOAS PRATICAS DE 
FABRICO, PARA TRABALHAR EM MATADOURO NAS LINHAS DE 

ABATE, DESMANCHA, EMBALAMENTO E OPERAÇÕES DE 
HIGIENIZAÇÃO DAS INSTALAÇÕES. COM EXPERIÊNCIA 

PROFISISONAL ANTERIOR NA ÁREA, EM TALHO OU MESMO EM 
PEIXARIA)

Manipuladores de pescado com ou sem experiencia - Manuseamento de 
peixe fresco; - Corte; - Filetagem; - Outras tarefas inerentes à função. - 

REQUISITOS

CADAVAL

PENICHE

BOMBARRAL

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589425484

589423511

589418990

589425485

589424639

589425020

589419966

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PREPARAÇÃO DE CARNE E 

PEIXE
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

TRABALHADOR DA TRIAGEM 
DE RESÍDUOS

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
Sentido de responsabilidade, empenho e dinamismo; - Facilidade de 

trabalho em equipa; - Disponibilidade imediata.
Pessoa pontual e responsável. Capaz de entender instruções e executar. 

Saber anotar informação de uma forma organizada e preencher 
formulários de produção/embalamento.

LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO. 

PRETENDEMOS COLABORADOR RESPONSÁVEL, CUMPRIDORA DE 
REGRAS E INSTRUÇÕES DE TRABALHO E FACILIDADE NA 

RELAÇÃO INTERPESSOAL.
OFERTA NO ÂMBITO DA MEDIDA + EMPREGO  AJUDANTE DE 

COZINHA COM OU SEM EXPERIENCIA
Principal Função: Copeiro - Responsável pela lavagem, limpeza e 
arrumação da loiça e equipamentos de serviço.  Perfil e Requisitos: 

Escolaridade mínima obrigatória; Capacidade de trabalhar sob pressão; 
Espírito de equipa e facilidade de relacionamento interpessoal.

EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA INDUSTRIAL (PREFERENCIAL) SENTIDO
DE RESPONSABILIDADE E ASSIDUIDADE CAPACIDADE DE 

TRABALHO EM EQUIPA DISPONIBILIDADE IMEDIATA 
(PREFERENCIAL) CARTA DE CONDUÇÃO (VALORIZADA)

DISTRIBUIDOR DE MERCADORIAS  - M/F, com experiência profisisonal
miníma de 2 anos no desempenho das funções.  Carta de condução com 

experiência em veículos ligeiros de mercadorias até 3.500kg.  Pessoa 
responsável e pontual.

Loja de telecomunicações em Caldas da Rainha está à procura de 
Assistentes de Loja dinâmicos e comunicativos para reforçar a equipa. Se
gostas de tecnologia, contacto com clientes e desafios de vendas, esta 

oportunidade é para ti. Função:Atendimento e aconselhamento ao cliente;

REQUISITOS

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

PENICHE

CADAVAL

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589421857

589425390

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
Apresentação e venda de produtos e serviços de telecomunicações; 

Gestão de contratos, equipamentos e serviços; Cumprimento de objetivos
comerciais; Garantir um excelente serviço ao cliente; Perfil pretendido; 
Boa capacidade de comunicação; Gosto pelo contacto com o público; 

Interesse por tecnologia e telecomunicações; Espírito de equipa; 
Dinamismo e proatividade; Experiência em vendas ou atendimento ao 

público (preferencial).
OPERADORADORA DE SUPERMERCADO (M/F),  PARA REPOSIÇÃO, 

CAIXA, LIMPEZA, ATENDIMENTO, TAREFAS DE CAFETARIA, 
PADARIA TEMPO PARCIAL 20H SEMANAIS  NECESSÁRIO TER 

TRANSPORTE PROPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O LOCAL DE 
TRABALHO.

OFERTA NO ÂMBITO DA LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A 
CANDIDATURA DE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO 

RECRUTAMENTO INCLUSIVO.PESSOAS COM DEFICIÊNCIA COM UM
GRAU DE INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60%  ESTAMOS À 
PROCURA DE PESSOAS COMO TU PARA FAZER PARTE DA NOSSA 
EQUIPA! VAIS TER A OPORTUNIDADE DE COLABORAR NAS VÁRIAS
ÁREAS DA LOJA, COM FUNÇÕES ESSENCIAIS PARA GARANTIR A 

MELHOR EXPERIÊNCIA AOS NOSSOS CLIENTES   NAS CAIXAS 
SERÁS A PESSOA COM QUEM OS NOSSOS CLIENTES INTERAGEM 

NO FINAL DAS SUAS COMPRAS. O TEU PAPEL É FUNDAMENTAL 
PARA PROPORCIONAR UMA EXPERIÊNCIA POSITIVA. AQUI, A 

EMPATIA É A PALAVRA-CHAVE. DEVERÁS OUVIR ATIVAMENTE AS 
NECESSIDADES DOS CLIENTES, RESPONDER A DÚVIDAS E 

RESOLVER PROBLEMAS COM EFICIÊNCIA E CORDIALIDADE. O TEU
SORRISO FARÁ TODA A DIFERENÇA.  NA REPOSIÇÃO A 

ORGANIZAÇÃO E O ABASTECIMENTO ADEQUADO DOS PRODUTOS

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589425900 VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
SÃO ESSENCIAIS PARA O SUCESSO DA NOSSA LOJA. NESTA 

FUNÇÃO, SERÁS RESPONSÁVEL POR GARANTIR QUE AS 
PRATELEIRAS ESTÃO SEMPRE CHEIAS E BEM ORGANIZADAS. A 

ATENÇÃO AOS DETALHES É CRUCIAL, ASSIM COMO A 
CAPACIDADE DE TRABALHAR RAPIDAMENTE E COM PRECISÃO.  

OS FRESCOS, QUE INCLUI TALHO, CHARCUTARIA, PADARIA, 
FRUTAS E LEGUMES, PEIXARIA E CAFETARIA SÃO O CORAÇÃO DA 

NOSSA LOJA. AQUI, TERÁS A OPORTUNIDADE DE TRABALHAR 
COM PRODUTOS DE ALTA QUALIDADE E ATENDER OS CLIENTES 
COM PAIXÃO.    TRAZ CONTIGO PAIXÃO PELO ATENDIMENTO AO 

CLIENTE. O TEU FOCO DEVE ESTAR SEMPRE NO CLIENTE. 
VALORIZA CADA INTERAÇÃO E FAZ O TEU MELHOR PARA 

GARANTIR A SATISFAÇÃO DO CLIENTE. FLEXIBILIDADE PARA 
HORÁRIOS ROTATIVOS E DISPONIBILIDADE AOS FINS DE 

SEMANA- A CAPACIDADE DE TE ADAPTARES A HORÁRIOS 
ROTATIVOS E A TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA É ESSENCIAL 

PARA ATENDER ÀS NECESSIDADES DA NOSSA LOJA E DOS 
NOSSOS CLIENTES. ESPÍRITO DE EQUIPA E COMPROMISSO, 

VALORIZAMOS UM AMBIENTE DE TRABALHO COLABORATIVO, 
ONDE CADA MEMBRO DA EQUIPA CONTRIBUI PARA O SUCESSO 

COLETIVO.
COLABORADOR/A PARA INTEGRAR EQUIPA DO ATENDIMENTO AO 
PÚBLICO NUMA EMPRESA DE COMERCIALIZAÇÃO DE PLANTAS. 

TRABALHADOR/A POLIVALENTE, PARA ALÉM DO ATENDIMENTO AO
PÚBLICO TERÁ DE PROCEDER À MANUTENÇÃO DAS PLANTAS E 
REPOSIÇÃO DAS MESMAS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 

EM HORÁRIO ROTATIVO E AOS FINS DE SEMANA.  FOLGAS 
ROTATIVAS. LOCAL DE TRABALHO: A DA GORDA

REQUISITOS

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589426277

589378715

589387761

589421895

589425444

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
EMPREGADO/A DE BALCÃO, com experiência profissional no 

desempenho da função. CONHECIMENTO DE INGLÊS. FUNÇÕES A 
DESEMPENHAR: SERVIR BEBIDAS E ALIMENTOS AO BALCÃO E 

MESA, APOIAR A ESCOLHA DO CLIENTE,  RECEBER PAGAMENTOS 
E MANUTENÇÃO DO ESPAÇO.

AUXILIAR DE AÇÃO DIRETA - M/F COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO, COMO CUIDADOR 
DE IDOSOS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS 

ROTATIVOS. COM TRANSPORTE PRÓPRIO.
AJUDANTE FAMILIAR M/F - AUXILIAR COM A ALIMENTAÇÃO; 

AUXILIAR A HIGIENE PESSOAL, AUXILIAR NOS CUIDADOS DE 
SAÚDE; REALIZAR A HIGIENIZAÇÃO DOS ESPAÇOS; 

CONHECIMENTOS BÁSICOS NA ÁREA DE SAÚDE E SUPORTE 
BÁSICO DE VIDA.

Auxiliar de Ação Direta O/A Candidato/a deve demonstrar :Tranquilidade, 
paciência, capacidade de diálogo, orientação para o cliente, honestidade, 
equilíbrio emocional, memória visual/atenção para detalhes, dinamismo, 

segurança no relacionamento interpessoal: Formação se possível na área
da 3ª idade e ou nos cuidados de saúde

Atividades inerentes aos cuidados pessoais, de higiene e saúde do idoso:
        Ministrar, quando necessário, a medicação prescrita, que não seja 

da exclusiva competência dos técnicos de saúde (ter em atenção os 
guias de tratamento ou de acordo com a indicação médica);  Presta 

cuidados de higiene aos clientes   Detetar sinais ou situações anómalas 
referentes às situações de saúde, higiene e conforto dos clientes, 

comunicando as mesmas com a equipa técnica e de saúde.  Tratar das 
roupas;  Proceder ao acompanhamento de refeições, tendo em atenção 

os cuidados a ter com cada cliente (tipo de alimentação a dar a cada 

REQUISITOS
CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589421883

589420448

589351895

589422945

589409862

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

PROFISSÃO
cliente e utensílios necessários) e o local (instituição ou domicílio);  

Realizar no exterior os serviços necessários aos clientes e acompanhá-
los nas suas deslocações, atividades de animação e serviços de saúde;

MANOBRADOR DE MÁQUINAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL. cOM 
EXPERIÊNCIA MINIMA DE 2 ANOS NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO 
DE CONDUTOR DE VEÍCULOS PESADOS E MANOBRAMENTO DE 

MÁQUINAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL. Carta de conduçã ode ligeiuros e 
pesados - obrigatório.

MANOBRADOR DE EMPILHADOR Descrição: Conhecimentos de 
segurança no manuseamento de cargas; Experiência superior a 1 ano na 

manobra e condução de empilhadores; Boa capacidade física, 
Requisitos: Certificado de condução de empilhadores válido; Experiência 
profissional na função - mínimo 1 ano (fator eliminatório); Dinamismo e 

espírito de equipa; Pontualidade e assiduidade; Forte sentido de 
responsabilidade; Disponibilidade imediata; Conhecimento de informática.
PRETENDEM ADMITIR TRABALHADORES DE LIMPEZA (M/F), PARA 

EFETUAR LIMPEZAS EM ESCRITÓRIOS, SUPERMERCADOS, CASAS 
PARTICULARES, BOMBAS DE GASOLINA , ENTRE OUTROS LOCAIS. 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. CARTA 

DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS (B).
EMPREGADO/A DE LIMPEZA EM EMPREENDIMENTOS TURÍSTICOS. 

COM TRANSPORTE PRÓPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O 
SERVIÇO, NAO EXISTEM TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATÍVEIS. 

2 FOLGAS SEMANAIS ROTATIVAS DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA LOCAL DE TRABALHO - BOM 

SUCESSO / VAU
TRABALHADOR/A POLIVALENTE DA AGRICULTURA, COM 

EXPERIÊNCIA  PROFISSIONAL NA ÁREA AGRÍCOLA. PARA 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

CADAVAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589424439

589409948

589410773

589418118

589425267

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA E PRODUÇÃO 
ANIMAL COMBINADAS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
EXECUTAR  AS FUNÇÕES INERENTES NUMA QUINTA COM 

PRODUÇÃO UVAS E VINHO (VINDIMA,APOIO NA VINIFICAÇÃO, 
LAVAGENS , ROTULAGEM E EMBALAMENTO  DE VINHO).   NÃO É 

REQUERIDA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.
Operador agrícola M/F para trabalho misto de campo e armazém, desde 

plantações, colheitas, embalamento.

SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL (M/F), PREFERENCIALEMTNE 
COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM CONSTRUÇÃO CIVIL. dar auxilio 
aos pedreiros, fazer massas e remover entulhos. A entidade pretende 

candidatos com dinamismo, proativos e com esponsabilidade.
ARRUMAÇÃO E LIMPEZA EM LOCAL DE OBRA OU ESTALEIRO, 

ENTRE OUTRAS, PREPARAR E TRASNPORTAR MATERIAIS, 
FERRAMENTAS, APARELHOS, EM LOCAL DE OBRA OU ESTALEIRO. 
COM OU SEM EXPERIÊNCIA; FLUENTE EM PORTUGUÊS FALADO E 

ESCRITO. ORGANIZAÇÃO; CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA;  ADAPATABILIDADE À REALIZAÇÃO DE DIFERENTES 
TAREFAS.- ASSÍDUO E PONTUAL; TRANSPORTE: ESTALEIRO-
OBRA (A DESLOCAÇÃO DA RESIDÊNCIA AO ESTALEIRO FICA A 

CARGO DO FUNCIONÁRIO - TRANSPORTE PRÓPRIO 
FUNDAMENTAL)

SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL - M/F, POLIVALENTE PARA 
DESEMPENHAR TAREFAS NUMA EMPRESA DE REMODELAÇÕES. 

CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E CANALIZAÇÃO.
SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL - M/F COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MINIMA DE 1 ANO NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO.

REQUISITOS

PENICHE

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589405532

589405547

589414227

589399553

589412620

589420634

589423515

AVICULTOR E TRABALHADOR 
QUALIFICADO DA 

AVICULTURA

AVICULTOR E TRABALHADOR 
QUALIFICADO DA 

AVICULTURA

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
EI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO. 

Pessoas com deficiência com um grau de incapacidade igual ou superior 
a 60% Apanha de ovos, alimentação de aves e limpeza de pavilhões, 

controlo de bem estar animal.
LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO. 
PESSOAS COM DEFICIÊNCIA COM UM GRAU DE INCAPACIDADE 

IGUAL OU SUPERIOR A 60%  APANHA DE OVOS, ALIMENTAÇÃO DE 
AVES E LIMPEZA DE PAVILHÕES, CONTROLO DE BEM ESTAR 

ANIMAL.
APRENDIZ DE CARPINTEIRO, PARA MONTAGEM E INSTALAÇÃO DE 

CARPINTARIAS, MÓVEIS DE COZINHA E ROUPEIROS EM OBRAS 
DIVERSAS.

PEDREIRO- M/F , PARA DESEMPENHAR AS  TAREFAS INERENTES 
AO PERFIL PROFISSIONAL NUMA EMPRESA DE CONSTRUÇÃO DE 

ESTRUTURAS DE MADEIRA (HABITAÇÕES). COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO - REQUISITO 

OBRIGATÓRIO
eMPRESA NA ÁREA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE ADMITIR :  

PEDREIRO/A, COM EXPERIÊNCIA PROFISISONAL MINÍMA DE 12 
MESES.

PEDREIRO/A, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO
DA FUNÇÃO. DÃO TRANSPORTE DO ESTALEIRO AO LOCAL DA 

OBRA.
Experiência comprovada como pedreiro Capacidade de trabalho 

autónomo e ao ar livre Robustez física e sentido de responsabilidade 
Experiência em propriedades rurais é valorizada

REQUISITOS
BOMBARRAL

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589425266

589414417

589421036

589409883

589418411

589422009

PEDREIRO

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

CANALIZADOR

PROFISSÃO
PEDREIRO -M/F COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA ENTRE 1 A 2 

ANOS.
JARDINEIRO-M/F COM OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISISONAL. É 

NECESSÁRIO TER VIATURA PRÓPRIA PARA SE DESLOCAR PARA O
LOCAL DE TRABALHO NA PRAIA D'EL REI

Ajudante de Manutenção Serrallharia/Soldadura Função - Apoio nas 
tarefas de manutenção preventiva e corretiva dos equipamentos 

industriais; - Execução de trabalhos de soldadura e serralharia; - Apoio 
na reparação e montagem de componentes mecânicos; - Colaboração 

com a equipa técnica para garantir o bom funcionamento dos 
equipamentos. Requisitos - Experiência como serralheiro mecânico; - 
Conhecimentos sólidos de soldadura; - Responsável e com espírito de 

equipa; - Disponibilidade total e imediata;
MONTADOR DE PNEUS E MECÂNICA -M/F FUNÇÕES A 

DESEMPENAHR: SERVIÇOS RÁPIDOS E DE MECÂNICA EM GERAL 
AUTOMÓVEL) E  MONTAGEM DE PNEUS  CURSO DE MECÂNICA / 
REP.AUTOMOVEL E PNEUS         COM OU SEM EXPERIÊNCIA NO 

DESEMPENHO DA FUNÇÃO
MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS -M/F, com 

experiência profissional FUNÇÕES A DESEMPENAHR: SERVIÇOS 
RÁPIDOS E DE MECÂNICA EM GERAL AUTOMÓVEL) E  MONTAGEM 
DE PNEUS  CURSO DE MECÂNICA / REP.AUTOMOVEL, Mecatrónica 

automóvel (preferencial)
CANALIZADOR- M/F , PARA DESEMPENHAR AS  TAREFAS 

INERENTES AO PERFIL PROFISSIONAL NUMA EMPRESA DE 
CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS DE MADEIRA (HABITAÇÕES). COM

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO - 
REQUISITO OBRIGATÓRIO

REQUISITOS
CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

PENICHE

ÓBIDOS

ÓBIDOS

BOMBARRAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2026-05-06Serviço de Emprego de Caldas da Rainha       19        /       20        



589405850

589416154

589413845

589422102

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

SOLDADOR

PROFISSÃO
Pintor- M/F da construção civil,  de preferência com alguma experiência 

na área. Com carta de condução (preferencial). Saber trabalhar em 
equipa e também autonomia do próprio trabalho, proativo.

PINTORES DE CONSTRUÇÃO CIVIL  COM EXPERIENCIA. PINTURA 
EXTERIORES E INTERIORES DE EDIFÍCIOS

Operador de pintura à pistola, com ou sem experiencia. - Preparação de 
superfícies para pintura. - Aplicação de primários e tintas em diversos 
materiais. - Apoio no acabamento final dos produtos da empresa e no 
embalamento.  A empresa garante toda a formação necessária para 
aprender a função. Se já tiver experiência em pintura (manual ou à 

pistola), será uma excelente vantagem. - Pessoa proativa, cuidadosa e 
com atenção ao detalhe. - Disponibilidade imediata e residência na zona 

do Cadaval ou proximidades.
SOLDADOR-M/F, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO 

EXERCÍCIO DA FUNÇÃO. COM CONHCIMENTOS DO PROCESSO DE 
SOLDADURA  MIG (UTILIZA UM ARCO ELÉTRICO COM GÁS DE 

PROTEÇÃO PARA FUNDIR MATERIAIS METÁLICOS)

REQUISITOS
CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

CADAVAL

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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