
589433012

589427560

589430463

589409955

589429985

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

PROFISSÃO
Montador de Caixilharia - M/F  (janelas,portas e portões) Com 

conhecimentos de soldadura.
FUNÇÕES: TRANSPORTE DE MERCADORIAS; ARMAZENAMENTO E 
SEPARAÇÃO DE PRODUTOS; CONFERÊNCIA DE PRODUTOS COM  

CARTA DE CONDUÇÃO E-B, C ,OU D COM ATRELADO,  E, COM  
CAM CONHECIMENTOS: INFORMÁTICA NA OPTICA DO UTILIZADOR 

APTIDÔES E COMPETENCIAS: METÓDICO - CAPAZ DE 
SISTEMATIZAR E CUMPRIR TAREFAS REPETITIVAS DIPLOMÁTICO 

¿ TER TACTO AO LIDAR COM OS OUTROS; OBSERVADOR ¿ 
ACTIVAMENTE CONSCIENTE DO AMBIENTE E DAS ACTIVIDADES À 
SUA VOLTA; PERCEPTIVO ¿ INSTANTANEAMENTE CONSCIENTE E 

CAPAZ DE ENTENDER SITUAÇÕES; TENAZ ¿ PERSISTENTE, 
CONCENTRADO EM ATINGIR OBJECTIVOS

MOTORISTA DE PESADOS DE RECOLHA DE RESÍUDOS NA QUAL 
TEMOS 2 ESCALAS (5H ÀS 12H10 OU 13H ÀS 20H10) PREMIO DE 

ASSIDUIDADE 3% DO ORDENADO BASE
OPERADOR DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS/TRATORISTA - M/F, COM A 

HABILITAÇÃO NECESSÁRIA PARA A FUNÇÃO,  REALIZAÇÃO DE 
TRATAMENTOS NA VINHA, MANUTENÇÃO E OPERAÇÃO DE 

MÁQUINAS E ALFAIAS AGRÍCOLAS, BEM COMO A EXECUÇÃO DE 
TODAS AS OPERAÇÕES CULTURAIS ASSOCIADAS À PRODUÇÃO 
VITÍCOLA. ASSEGURA TAMBÉM  A MANUTENÇÃO DOS ESPAÇOS 

ENVOLVENTES E APOIAR NAS RESTANTES TAREFAS 
NECESSÁRIAS AO BOM FUNCIONAMENTO DA EXPLORAÇÃO

PRETENDE ADMITIR TRATORISTA DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS - 
M/F,COM CERTIFICADO DE APTIDÃO (CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS +  LICENÇA PARA CONSUZIR TRATORES)  EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO.  

REQUISITOS
PENICHE

ÓBIDOS

ÓBIDOS

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589431234

589433297

589420768

589427790

TÉCNICO DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DE APOIO 

SOCIAL

OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
PREFERENCIALMENTE  COM LICENÇA PARA APLICAR 

FITOFÁRMACOS E CARTA DE PESADOS.
ANIMADOR/A SOCIOCULTURAL -  12º ANO NA ÁREA DE ANIMAÇÃO 
SOCIOCULTURAL  (Nível IV)  PLANEAMENTO, DESENVOLVIMENTO E

DINAMIZAÇÃO DE ATIVIDADES, ESTIMULAÇÃO COGNITIVA, 
PROMOÇÃO DA SAÚDE E BEM ESTAR, AVALIAÇÃO E MELHORIA 

CONTÍNUA. COM OU SEM EXPERIENCIA, CRIATIVO/A , DINÂMICO/A, 
COMUNICATIVO/A E ORGANIZADO/A.

ASSISTENTE DE CONTABILIDADE  M/F - CANDIDATO/A COM 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 36 MESES  EM EFETUAR  
LANÇAMENTOS CONTABILISTICOS E RECONCILIAÇÃO BANCÁRIA, 
PREENCHIMENTO E ENVIO DE IRC E IES.  CONHECIMENTOS EM 

INFORMÁTICA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MINÍMA REQUERIDA = 
36 MESES

Prospeção e captação de clientes: Identificação de oportunidades de 
negócio em residências, comércio e pequenas empresas, através de 

visitas porta-a-porta e contacto direto com potenciais clientes; 
Apresentação consultiva de soluções: Demonstração clara e 

personalizada dos sistemas de alarme, videovigilância e monitorização 
24h da Prosegur Alarms, ajustando cada solução às necessidades 

específicas de segurança do cliente; Negociação e fecho de vendas: 
Condução de todo o processo comercial, desde a apresentação até ao 

fechamento de contratos, garantindo condições claras e satisfatórias para
ambas as partes; Gestão de leads e acompanhamento de clientes: 

Manutenção de registos precisos de contactos, realização de follow-up 
ativo e garantia de satisfação e fidelização dos clientes existentes.
ASSISTENTES DE LOJA/QUIOSQUE. HORÁRIO: 3 TURNOS A 

COMBINAR FORTE ORIENTAÇÃO PARA A VENDA E CUMPRIMENTO 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589428794

589435439

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
DE OBJETIVOS; FORTES CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E 

ARGUMENTAÇÃO/NEGOCIAÇÃO; VALORIZA E GOSTA DE 
TRABALHAR POR OBJETIVOS; CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA; APRESENTAÇÃO CUIDADA, PERFIL DINÂMICO E 
PROATIVO; CONHECIMENTO BÁSICO EM INFORMÁTICA E 

SISTEMAS DE VENDA; DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM 
HORÁRIOS ROTATIVOS COM FOLGAS ALTERNADAS, INCLUÍDO 
FINS DE SEMANA E FERIADOS;CAPTAÇÃO E ANGARIAÇÃO DE 

CLIENTES; PROMOVER E VENDER SERVIÇOS; GARANTIR O 
CUMPRIMENTO DOS OBJETIVOS ESTABELECIDOS E 

PREENCHIMENTO DE REPORTS DE VENDAS; PRESTAR UM 
EXCELENTE ATENDIMENTO AO CLIENTE E, SUPERAR AS 

EXPECTATIVAS GARANTIDO A FIDELIZAÇÃO DESTE.
PREFERÊNCIA LICENCIADO/A EM MARKETING, COMUNICADOR/A, 

COM ESPÍRITO CRIATIVO E ACENTUADO SENTIDO CRÍTICO. 
ALTAMENTE MOTIVADO/A E ORIENTADO/A PARA O MERCADO. COM

CONHECIMENTOS DE INGLÊS FUNÇÕES A DESEMPENHAR: - 
PROMOÇÃO DE SERVIÇOS - PROSPECÇÃO E ANGARIAÇÃO DE 

NOVOS CLIENTES -GESTÃO DA CARTEIRA DE CLIENTES -GESTÃO
COMERCIAL (ELABORAÇÃO DE CONTRATOS E 

ACOMPANHAMENTO DE ENCOMENDAS) -NEGOCIAÇÃO COM 
PARCEIROS E FORNECEDORES -DESENVOLVIMENTO DE 

APRESENTAÇÕES
EMPRESA LIGADA AO COMÉRCIO DE PRODUTOS RELACIONADOS 

COM A CERÂMICA PRETENDE ADMITIR: COMERCIAL - M/F COM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO E 
PREFERENCIALMENTE NA ÁREA DA CERÂMICA. REQUISITOS : 

ATENÇÃO AO DETALHE, ORGANIZAÇÃO, CAPACIDADE DE 

REQUISITOS

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589436824

589429119

589434055

589425954

AGENTE IMOBILIÁRIO E 
GESTOR DE PROPRIEDADES

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

ENGENHEIRO QUÍMICO

EDUCADOR DE INFÂNCIA

PROFISSÃO
COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO  INTERPESSOAL. 

CAPACIDADEDE APRENDIZAGEM E ADAPTAÇÃO.
Gestor de Condomínio com ou sem experiencia Descrição da Função: - 
Relacionamento e negociação com clientes; - Gestão e administração 
dos condomínios de acordo com os valores e princípios da marca; - 

Planeamento, organização e controlo do condomínio; - Realização das 
assembleias de condóminos; - Elaboração dos orçamentos das receitas 

e despesas relativas a cada exercício; - Gestão de oportunidade de 
novos clientes. Requisitos: - Escolaridade mínima: 12.º Ano; - 

Experiência na área administrativa e comercial; - Capacidade de gestão 
e acompanhamento de clientes; - Capacidade comunicativa, facilidade 
de relacionamento interpessoal e espírito de equipa; - Capacidade de 

adaptação, iniciativa e dinamismo; O DESCANSO SEMANAL DECORRE 
AO SÁBADO E AO DOMINGO

Engenheiro Civil (M/F) - com Licenciatura ou Mestrado em Engenharia 
Civil Experiencia mínima de 2 anos na função de Direção de Obra e na 

Execução de orçamentos e medições e também no Planeamento e 
Coordenação de equipas de trabalho. Necessário inscrição na Ordem dos
Engenheiros. Experiencia em Autodesk, AutoCAD, MS Excel, Project e 

softwares de medição/orçamentação.
ENGENHEIRO/A TÉCNICO ALIMENTAR/ENGENHEIRO/A DA 

QUALIDADE , com experiência profissional na área. Desenvolver 
processos para o fabrico de géneros alimentícios. Realizam planos e 

participar no controlo e melhoria das tecnologias alimentares nos 
processos de produção alimentar.

Educador(a) de Infância com competências para planear, organizar e 
implementar atividades educativas adequadas ao desenvolvimento 
integral da criança, nas vertentes psicomotora, afetiva, intelectual e 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589428802

589430172

EDUCADOR DE INFÂNCIA

EDUCADOR DE INFÂNCIA

PROFISSÃO
social. O(a) profissional será responsável por promover um ambiente 

educativo seguro, inclusivo e estimulante, adequando as práticas 
pedagógicas às características individuais e ao grupo de crianças, 

incentivando a autonomia, criatividade e socialização. Integração em 
Jardim de Infância composto por 3 salas com cerca de 25 crianças cada, 

com grupos heterogéneos, exigindo capacidade de adaptação, 
comunicação e trabalho colaborativo com a restante equipa educativa e 

auxiliares. Pretende-se um(a) profissional com elevado sentido de 
responsabilidade, espírito de equipa, boa capacidade de comunicação e 

relacionamento interpessoal, bem como iniciativa, dinamismo e 
capacidade de organização.

PLANEAR, ORGANIZAR E IMPLEMENTAR ATIVIDADES EDUCATIVAS 
ADEQUADAS À FAIXA ETÁRIA DAS CRIANÇAS (0-3 ANOS); 

ASSEGURAR O BEM-ESTAR, A SEGURANÇA E O 
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DAS CRIANÇAS; ACOMPANHAR E 

AVALIAR O PROGRESSO INDIVIDUAL DE CADA CRIANÇA; 
COLABORAR COM A EQUIPA EDUCATIVA E COM AS FAMÍLIAS; 

PROMOVER AS ROTINAS DIÁRIAS E DE HIGIENE, ALIMENTAÇÃO E 
DE DESCANSO DAS CRIANÇAS COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO
EDUCADOR DE INFÂNCIA - PROMOVER ATIVIDADES QUE OCUPEM

E INCENTIVEM O DESENVOLVIMENTO GLOBAL DA CRIANÇA; 
ORIENTAR ATIVIDADES E EXERCÍCIOS DE COORDENAÇÃO, 

ATENÇÃO, MEMÓRIA, IMAGINAÇÃO E RACIOCÍNIO; PROMOVER 
EXPRESSÕES PLÁSTICAS, MUSICAIS, CORPORAIS DA CRIANÇA E 
DESPERTÁ-LA PARA O MEIO EM QUE ESTÁ INSERIDA; ESTIMULAR 

O DESENVOLVIMENTO SOCIO-AFETIVO DA CRIANÇA, 
PROMOVENDO A SEGURANÇA, AUTOCONFIANÇA, AUTONOMIA E 

REQUISITOS

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589414436

589419888

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

ANALISTA DE SISTEMAS

PROFISSÃO
RESPEITO; ESTABELECER CONTACTO COM OS PAIS PARA UMA 

AÇÃO PEDAGÓGICA COORDENADORA. O VALOR DO VENCIMENTO 
INDICADO É SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL, AUMENTA DE 
ACORDO COM A EXPERIENCIA DOS CANDIDATOS.  HORÁRIO: 

9.30H ÀS 18H - SEGUNDA À SEXTA-FEIRA COM HORA E MEIA DE 
ALMOÇO.

CONTABILISTA - M/F COM EXPERIÊNCIA PROFISISONAL MINÍMA DE
2 ANOS NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO. PRINCIPAIS 

RESPONSABILIDADES: APOIO À DIREÇÃO TÉCNICA NAS ÁREAS DE
CONTABILIDADE, FISCALIDADE E PROCESSAMENTO SALARIAL;   
CLASSIFICAÇÃO E REGISTO CONTABILÍSTICO DE DOCUMENTOS 

DE ACORDO COM O SNC;   ORGANIZAÇÃO E ARQUIVO 
DOCUMENTAL;   COLABORAÇÃO NOS PROCEDIMENTOS DE FECHO
MENSAL E ANUAL;   PREPARAÇÃO E ANÁLISE DE INFORMAÇÃO DE 

SUPORTE À GESTÃO.   PERFIL PRETENDIDO: FORMAÇÃO 
SUPERIOR EM CONTABILIDADE, GESTÃO OU ÁREAS SIMILARES 

OU EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  EM FUNÇÕES EQUIVALENTES;   
BONS CONHECIMENTOS DE EXCEL;   RIGOR, AUTONOMIA E 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;   BOA CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO INTERPESSOAL.   VALORIZA-
SE: EXPERIÊNCIA COM SOFTWARE PRIMAVERA E/OU TOCONLINE; 
 CONHECIMENTOS DE INGLÊS;   EXPERIÊNCIA NA ELABORAÇÃO 

DE MAPAS E RELATÓRIOS DE APOIO À GESTÃO.
- Formação superior em Engenharia Informática, Ciência de Dados, 

Engenharia de Sistemas, Sistemas de Informação, Gestão de Tecnologia 
ou área equivalente;  - Conhecimentos sólidos em Inteligência Artificial e 

aprendizagem automática, incluindo monitorização, ajuste fino e 
avaliação de modelos;  -  Experiência prática com sistemas de gestão de 

REQUISITOS

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589436767

589431214

589433107

TÉCNICO DE ELETRÓNICA

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
relacionamento com clientes, plataformas de conversação automática, 
ferramentas de análise de dados e integração de sistemas;  -  Bons 

conhecimentos de bases de dados, processos de extração, 
transformação e carregamento de dados, qualidade de dados, interfaces 
de programação e automação de processos;  -  Experiência ou interesse 

em gestão de projetos digitais e metodologias de trabalho ágeis;  -  
Conhecimentos de segurança informática e legislação de proteção de 

dados pessoais (valorizado);  -  Perfil autónomo, analítico, com espírito 
de equipa e orientação para resultados;  -  Disponibilidade para trabalhar 

em Caldas da Rainha, com possibilidade de regime híbrido a negociar.
REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE COMUNICAÇÃO, FORMAÇÃO 
NA ÁREA EM QUESTÃO EXPERIENCIA NA ÁREA DE VENDAS E/OU 
ATENDIMENTO CLIENTES, BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO  
DINAMISMO E PROATIVIDADE, GOSTO POR TRABALHO DE EQUIPA
SECRETÁRIA COMERCIAL - AGENDAMENTO DE MANUTENÇÕES E 

APOIO AO DEPARTAMENTO COMERCIAL, CONTACTO COM OS 
CLIENTES, FORTE COMPONENTE COMERCIAL, CONTACTO PÓS 
VENDA. SÓLIDOS CONHECIMENTOS EXCEL E MICROSOFT NA 

ÓPTICA DO UTILIZADOR. INGLÊS E PORTUGUÊS FLUENTE. (SERÁ 
VALORIZADO LINGUA FRANCESA). CAPACIDADE DE TRABALHO EM

EQUIPA, PROATIVIDADE, ORIENTAÇÃO PARA OBJETIVOS E 
FORTES CAPACIDADES DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL.
ASSISTENTE ADMINISTRATIVO / ASSISTENTE ADMINISTRATIVA, 

COM CONHECIMENTOS BÁSICOS DE CONTABILIDADE. 
ORGANIIZAÇÃO STOCKS PEÇAS E CONSUMÍVEIS; PROGRAMA 

FATURAÇÃO; NOÇÕES BÁSICAS DE MICROSOFT WORD E EXCEL; 
ORIENTAÇÃO GPS PARA ENTREGA DE MATERIAIS NOS CLIENTES; 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

BOMBARRAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589433902

589435437

589435912

589423514

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

COZINHEIRO

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE PARA ORGANIZAÇÃO DO ARMAZÉM E DAS 

CARGAS
ADMINISTRATIVA/O PARA DESEMPENHAR AS FUNÇÕES 

INERENTES NUMA EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL. COM 
CONHECIMENTOS DO PROGRAMA DE FATURAÇÃO " TOC ONLINE", 

UMA VEZ QUE FARÁ LANÇAMENTO DE FATURAS. COM 
EXPERIÊNCIA PROFISISONAL. HORÁRIO OU  ENTRE AS 08H E AS 

17H OU ENTRE AS 09H E AS 18H ( COM 1 HORA DE ALMOÇO).
EMPRESA LIGADA AO COMÉRCIO DE PRODUTOS RELACIONADOS 
COM A CERÂMICA PRETENDE ADMITIR: ADMINISTRATIVO/A COM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO E 
PREFERENCIALMENTE NA ÁREA DA CERÂMICA. REQUISITOS : 

ATENÇÃO AO DETALHE, ORGANIZAÇÃO, CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO  INTERPESSOAL. 

CAPACIDADEDE APRENDIZAGEM E ADAPTAÇÃO.
EMPRESA NA ÁREA DE ATIVIDADES DE ENGENHARIA E TÉCNICAS 

AFINS (PROJETOS DE ESPECIALIDADES ELÉTRICAS, 
TELECOMUNICAÇÕES, SEGURANÇA, INTRUSÃO, CCTV E 

INCÊNDIO), PRETENDE ADMITIR: ADMINISTRATIVO/A NÃO É 
REQUERIDA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. A EMPRESA DÁ 

FORMAÇÃO INICIAL DE FORMA A FACILITAR A INTEGRAÇÃO NA 
EMPRESA.

Mínimo de 10 anos de experiência profissional como Chef. Experiência 
comprovada em cozinha Asiática e Italiana. Forte experiência em 
pastelaria e operações de cozinha. Capacidade de trabalhar em 

ambientes de café e restaurante de elevado volume. Boas competências 
de organização e liderança. Fluência em inglês é obrigatória, sendo a 

língua comum de trabalho numa equipa diversa.

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589432012

589437141

589419510

589422608

589427710

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
COZINHEIRO (M/F), PREFERENCIALMENTE  COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NO EXERCÍCIO DAS FUNÇÕES - PREPARAR E 
CONFECIONAR REFEIÇÕES, SER RESPONSÁVEL PELO BOM 
FUNCIONAMENTO DA COZINHA E DESPENSA, APOIAR NAS 
COMPRAS DE BENS ALIMENTARES, ZELAR PELA LIMPEZA, 
ARRUMAÇÃO E CONSERVAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS DA 

COZINHA. CARTEIRA PROFISSIONAL OU DOCUMENTO QUE 
CERTIFIQUE FORMAÇÃO NA ÁREA DA COZINHA  DUAS FOLGAS 

ROTATIVAS A COMBINAR .
chefe de cozinha com experiencia profissional HORÁRIO REPARTIDO: 

11H - 15H E DAS 18.30H - 22.30H
OFERTA NO ÂMBITO DA MEDIDA + EMPREGO  EMPREGADO DE 

MESA - M/F, PARA DESEMPENAHR FUNÇÕES EM RESTAURANTE 
TRADICIONALnÃO É REQUERIDA EXPERIÊNCIA PROFISSSIONAL..   

pessoa dinamica
EMPREGADO/A DE MESA EM EMPREENDIMENTOS TURÍSTICOS. 

rECEPÇÃO DO CLIENTE; SATISFAZER AS NECESSIDADES DO 
CLIENTE SEMPRE COM HOSPITALIDADE; ZELAR PELA BOA 

IMAGEM E HIGIENE DO RESTAURANTE; SERVIÇO CUIDADO DE 
MESA E BAR; PREPARAÇÃO DA SLA PARA ABERTURA E FECHO. 

COM TRANSPORTE PRÓPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O 
SERVIÇO, NAO EXISTEM TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATÍVEIS. 

2 FOLGAS SEMANAIS ROTATIVAS DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA LOCAL DE TRABALHO - BOM 

SUCESSO / VAU
Empregado/a de mesa, com experiência profissional mínima de 12 

meses. Conhecimentos de inglês e de português (fluente) - Requisitos 
obrigatórios. HORÁRIO REPARTIDO: 10.30H - 14.30H E DAS 18.30H - 

REQUISITOS
CADAVAL

ÓBIDOS

ÓBIDOS

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589434549

589413409

589432757

589423331

589428788

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE ARMAZÉM

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

PROFISSÃO
22H DESCANSO SEMANAL: DOMINGO E SEGUNDA

EMPREGADA/O MESA COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL. 
HORÁRIO REPARTIDO: 11H - 15H E DAS 18.30H - 22.30H

PROCURA-SE PROFISSIONAL QUE SAIBA ACOLHER, ATENDER E 
SERVIR OS CLIENTES NOS ESTABELECIMENTOS DE 

RESTAURAÇÃO E BEBIDAS, PROCEDER À REPARAÇÃO DOS 
ALIMENTOS E PRATOS NECESSÁRIOS NECESSÁRIAS E REGISTAR 
PEDIDOS;  DEVERÁ AINDA RECECIONAR, ARRUMAR E REPOR COM

REGULARIDADE OS PRODUTOS PARA VENDA E CONSUMO.  
PRETENDE-SE UM CANDIDATO COM HABILITAÇÕES NO MÍNIMO 

AO NÍVEL DO 9º ANO, COM VIATURA  PRÓPRIA E DISPONIBILIDADE 
PARA TRABALHAR EM REGIME DE TURNOS, SE NECESSÁRIO.

Estamos à procura de um Fiel de Armazém dinâmico e responsável para 
integrar a nossa equipa. O candidato ideal será focado na organização e 

no bom funcionamento diário das nossas instalações. Principais 
responsabilidades; Receção, conferência e arrumação de mercadorias; 

Preparação de mercadoria e encomendas; Carga e descarga de viaturas;
Zelar pela limpeza, arrumação e segurança do armazém

EMPRESA PRETENDE ADMITIR  OFICIAL DE ELETROMECÂNICO, 
COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DAFUNÇÃO 
MINIMA DE 1 ANO.  TAREFAS A DESEMPENHAR: MONTAGEM DE 
BOMBAS, MOTORES, VÁLVULAS E SISTEMAS HIDRÁULICOS EM 

AMBIENTE INDUSTRIAL. COM CURSO DE FORMAÇÃO 
PROFISISONALNÁ ÁREA  E  CONHECIMENTOS DE MECÂNICA 

LOCAL DE TRABALHO:CADAVAL E ARREDORES  HABILITAÇOES: 
12º ANO HORÁRIO: 08H00/17H00

TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL - M/F, COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL  NO DESEMPENHO DA PROFISSÃO ....OU.... 

REQUISITOS

ÓBIDOS

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

BOMBARRAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589434063

589414112

589427032

589429455

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
PREPARADOR E 

CONSERVADOR DE PEIXE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PROFISSÃO
APRENDIZ DE TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL - M/F (O 

SALÁRIO NESTE CASO SERÁ DE 920 EUROS).  FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL NA ÁREA DA MECATRÓNICA INDUSTRIAL PARA 

PROCEDER A ASSISTÊNCIA TÉCNICA
ELETRICISTA AUTOMÓVEL -M/F PARA REPARAÇÃO DE  DE 

EMPILHADORES. PARA DESEMPENHAR AS TAREFAS INERENTES 
AO PERFIL PROFISSIONAL.

Manipuladores de pescado com ou sem experiencia - Manuseamento de 
peixe fresco; - Corte; - Filetagem; - Outras tarefas inerentes à função. - 

Sentido de responsabilidade, empenho e dinamismo; - Facilidade de 
trabalho em equipa; - Disponibilidade imediata.

PREPARADORES DE CONSERVAS DE PEIXE - M/F. PROCEDER À 
PREPARAÇÃO E CONSERVAÇÃO DE PESCADO CONGELADO, 

SERRAR OU DESMANTELAR PRODUTOS CONGELADOS, 
MOVIMENTAR MANUAL OU MECÂNICAMENTE MATÉRIAS-PRIMAS 

OU SUBSIDIÁRIAS, PRODUTOS ACABADOS OU EM 
TRANSFORMAÇÃO. PROCEDER A CARGAS, DESCARGAS E 

ARRUMAÇÕES DENTRO DAS CÂMARAS FRIGORÍFICAS.
LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO. 
PESSOAS COM DEFICIÊNCIA COM UM GRAU DE INCAPACIDADE 
IGUAL OU SUPERIOR A 60%  CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM; 

FACILIDADE DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR 

(OFFICE); BOA ROBUSTEZ FÍSICA. FACILIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

REQUISITOS

BOMBARRAL

PENICHE

PENICHE

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589429966

589433483

589433555

589423511

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
PREPARADORES DE PEIXE (M/F) COM OU SEM EXPERIÊNCIA NO 
DESEMPENHO DAS FUNÇÕES LOCAL DE TRABALHO: PENICHE 

VÁRIOS HORÁRIOS FIXOS DE SEGUNDA À SEXTA : 15.30H - 0H; 7H 
- 15.30H; 8H - 16.30H; 16H - 1H; 0H - 8H  FOLGA SÁBADO E 

DOMINGO
- Preparação e limpeza de moldes utilizados no processo produtivo; - 

Troca e abastecimento de matéria-prima nas máquinas de moldação; - 
Acompanhamento do funcionamento das máquinas e identificação de 

anomalias; - Apoio na resolução de problemas técnicos nas máquinas de
moldação; - Garantir o correto funcionamento do processo produtivo 
durante o turno; - Substituição do chefe de turno na sua ausência; - 
Cumprimento das normas de segurança, qualidade e procedimentos 

internos.
MANIPULADOR DE PEIXE - M/F, COM OU SEM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL OPERAÇÃO E APOIO EM AMBIENTES DE 
PRODUÇÃO E/OU ARMAZENAGEM; REALIZAÇÃO DE TAREFAS DE 

LIMPEZA E MANUTENÇÃO DAS ÁREAS DE FABRICO; EXECUÇÃO DE
OUTRAS ATIVIDADES INERENTES ÀS RESPONSABILIDADES DA 

FUNÇÃO  DISPONIBILIDADE PARA REALIZAR HORÁRIO DE 2ºFEIRA 
A 6ª FEIRA DAS 07H00-15H30 OU 15H30-00H00; BONS 

CONHECIMENTOS DE PORTUGUÊS ESCRITO E FALADO. 
CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E ASSIDUIDADE
LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO. 

PRETENDEMOS COLABORADOR RESPONSÁVEL, CUMPRIDORA DE 
REGRAS E INSTRUÇÕES DE TRABALHO E FACILIDADE NA 

RELAÇÃO INTERPESSOAL.

REQUISITOS
PENICHE

PENICHE

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589430840

589435438

589435428

589428805

589432020

589424639

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

CARREGADORES E 
DESCARREGADORES NÃO 

QUALIFICADOS DE 
MERCADORIAS

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

TRABALHADOR DA TRIAGEM 
DE RESÍDUOS

PROFISSÃO
TRABALHADORES INDIFERENCIADOS COM OU SEM EXPERIENCIA 
PARA FABRICA DE PRODUTOS ALIMENTARES /PEIXE  HORÁRIO: 

ENTRE 15H30 - 00H00

EMPRESA LIGADA AO COMÉRCIO DE PRODUTOS RELACIONADOS 
COM A CERÂMICA PRETENDE ADMITIR: OPERÁRIO DE 

PRODUÇÃO-M/F COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO 
DESEMPENHO DA FUNÇÃO E PREFERENCIALMENTE NA ÁREA DA 
CERÂMICA. REQUISITOS : ATENÇÃO AO DETALHE, ORGANIZAÇÃO, 

CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO  
INTERPESSOAL. CAPACIDADEDE APRENDIZAGEM E ADAPTAÇÃO.
Carregador/descarregador de mercadorias - M/F Pessoa proactiva com 

espírito de equipa. Pontual, assídua e responsável. Boa capacidade 
física. Gosto pelo contacto com o cliente.

AJUDANTE DE COZINHA COM ALGUMA EXPERIENCIA. HORÁRIO 
POR TURNOS ROTATIVO: 8H - 17H; 10H - 19H E DAS 12H - 21H 

FOLGA 2 DIAS ROTATIVO
AJUDANTE DE COZINHA (M/F), PREFERENCIALMENTE  COM 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO EXERCÍCIO DAS FUNÇÕES., 
TRABALHAR SOBRE SUPERVISÃO DA COZINHEIRA, PREPARAR E 

CONFECIONAR AS REFEIÇÕES EM COLABORAÇÃO COM A 
COZINHEIRA, LAVAR A LOIÇA, LIMPAR OS ESPAÇOS, 

EQUIPAMENTOS E MATERIAIS. ARRUMAR AS MERCEARIAS E 
PRODUTOS E CONDICIONAR OS GÉNEROS. AS FOLGAS 

ROTATIVAS A COMBINAR .
EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA INDUSTRIAL (PREFERENCIAL) SENTIDO

DE RESPONSABILIDADE E ASSIDUIDADE CAPACIDADE DE 

REQUISITOS
PENICHE

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

CADAVAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589434123

589419966

589421857

589425390

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
TRABALHO EM EQUIPA DISPONIBILIDADE IMEDIATA 

(PREFERENCIAL) CARTA DE CONDUÇÃO (VALORIZADA)
TRABALHADOR/A POLIVALENTE , PARA PROCEDER À 

MANUTENÇÃO DOS VIVEIROS  E jardins CARTA DE CONDUÇÃO 
REQUISITO OBRIGATÓRIO COM  EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.
Loja de telecomunicações em Caldas da Rainha está à procura de 

Assistentes de Loja dinâmicos e comunicativos para reforçar a equipa. Se
gostas de tecnologia, contacto com clientes e desafios de vendas, esta 

oportunidade é para ti. Função:Atendimento e aconselhamento ao cliente;
Apresentação e venda de produtos e serviços de telecomunicações; 

Gestão de contratos, equipamentos e serviços; Cumprimento de objetivos
comerciais; Garantir um excelente serviço ao cliente; Perfil pretendido; 
Boa capacidade de comunicação; Gosto pelo contacto com o público; 

Interesse por tecnologia e telecomunicações; Espírito de equipa; 
Dinamismo e proatividade; Experiência em vendas ou atendimento ao 

público (preferencial).
OPERADORADORA DE SUPERMERCADO (M/F),  PARA REPOSIÇÃO, 

CAIXA, LIMPEZA, ATENDIMENTO, TAREFAS DE CAFETARIA, 
PADARIA  NECESSÁRIO TER TRANSPORTE PROPRIO PARA SE 

DESLOCAR PARA O LOCAL DE TRABALHO.
OFERTA NO ÂMBITO DA LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A 

CANDIDATURA DE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO 
RECRUTAMENTO INCLUSIVO.PESSOAS COM DEFICIÊNCIA COM UM
GRAU DE INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60%  ESTAMOS À 
PROCURA DE PESSOAS COMO TU PARA FAZER PARTE DA NOSSA 
EQUIPA! VAIS TER A OPORTUNIDADE DE COLABORAR NAS VÁRIAS
ÁREAS DA LOJA, COM FUNÇÕES ESSENCIAIS PARA GARANTIR A 

MELHOR EXPERIÊNCIA AOS NOSSOS CLIENTES   NAS CAIXAS 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
SERÁS A PESSOA COM QUEM OS NOSSOS CLIENTES INTERAGEM 

NO FINAL DAS SUAS COMPRAS. O TEU PAPEL É FUNDAMENTAL 
PARA PROPORCIONAR UMA EXPERIÊNCIA POSITIVA. AQUI, A 

EMPATIA É A PALAVRA-CHAVE. DEVERÁS OUVIR ATIVAMENTE AS 
NECESSIDADES DOS CLIENTES, RESPONDER A DÚVIDAS E 

RESOLVER PROBLEMAS COM EFICIÊNCIA E CORDIALIDADE. O TEU
SORRISO FARÁ TODA A DIFERENÇA.  NA REPOSIÇÃO A 

ORGANIZAÇÃO E O ABASTECIMENTO ADEQUADO DOS PRODUTOS
SÃO ESSENCIAIS PARA O SUCESSO DA NOSSA LOJA. NESTA 

FUNÇÃO, SERÁS RESPONSÁVEL POR GARANTIR QUE AS 
PRATELEIRAS ESTÃO SEMPRE CHEIAS E BEM ORGANIZADAS. A 

ATENÇÃO AOS DETALHES É CRUCIAL, ASSIM COMO A 
CAPACIDADE DE TRABALHAR RAPIDAMENTE E COM PRECISÃO.  

OS FRESCOS, QUE INCLUI TALHO, CHARCUTARIA, PADARIA, 
FRUTAS E LEGUMES, PEIXARIA E CAFETARIA SÃO O CORAÇÃO DA 

NOSSA LOJA. AQUI, TERÁS A OPORTUNIDADE DE TRABALHAR 
COM PRODUTOS DE ALTA QUALIDADE E ATENDER OS CLIENTES 
COM PAIXÃO.    TRAZ CONTIGO PAIXÃO PELO ATENDIMENTO AO 

CLIENTE. O TEU FOCO DEVE ESTAR SEMPRE NO CLIENTE. 
VALORIZA CADA INTERAÇÃO E FAZ O TEU MELHOR PARA 

GARANTIR A SATISFAÇÃO DO CLIENTE. FLEXIBILIDADE PARA 
HORÁRIOS ROTATIVOS E DISPONIBILIDADE AOS FINS DE 

SEMANA- A CAPACIDADE DE TE ADAPTARES A HORÁRIOS 
ROTATIVOS E A TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA É ESSENCIAL 

PARA ATENDER ÀS NECESSIDADES DA NOSSA LOJA E DOS 
NOSSOS CLIENTES. ESPÍRITO DE EQUIPA E COMPROMISSO, 

VALORIZAMOS UM AMBIENTE DE TRABALHO COLABORATIVO, 
ONDE CADA MEMBRO DA EQUIPA CONTRIBUI PARA O SUCESSO 

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589425900

589435150

589425444

589428751

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

ASSISTENTE DE ESTAÇÃO DE
SERVIÇO AO CONDUTOR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
COLETIVO.

COLABORADOR/A PARA INTEGRAR EQUIPA DO ATENDIMENTO AO 
PÚBLICO NUMA EMPRESA DE COMERCIALIZAÇÃO DE PLANTAS. 

TRABALHADOR/A POLIVALENTE, PARA ALÉM DO ATENDIMENTO AO
PÚBLICO TERÁ DE PROCEDER À MANUTENÇÃO DAS PLANTAS E 
REPOSIÇÃO DAS MESMAS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 

EM HORÁRIO ROTATIVO E AOS FINS DE SEMANA.  FOLGAS 
ROTATIVAS. LOCAL DE TRABALHO: A DA GORDA

Profissional responsável pelo atendimento ao cliente e pela prestação de 
um serviço de qualidade em posto de abastecimento. As suas funções 

incluem o abastecimento de viaturas, apoio à loja de conveniência, 
gestão de pagamentos e faturação, bem como a manutenção e limpeza 

das instalações. Destaca-se pela boa capacidade de comunicação, 
espírito de equipa, sentido de responsabilidade e disponibilidade para 

trabalhar por turnos.
Atividades inerentes aos cuidados pessoais, de higiene e saúde do idoso:
        Ministrar, quando necessário, a medicação prescrita, que não seja 

da exclusiva competência dos técnicos de saúde (ter em atenção os 
guias de tratamento ou de acordo com a indicação médica);  Presta 

cuidados de higiene aos clientes   Detetar sinais ou situações anómalas 
referentes às situações de saúde, higiene e conforto dos clientes, 

comunicando as mesmas com a equipa técnica e de saúde.  Tratar das 
roupas;  Proceder ao acompanhamento de refeições, tendo em atenção 

os cuidados a ter com cada cliente (tipo de alimentação a dar a cada 
cliente e utensílios necessários) e o local (instituição ou domicílio);  

Realizar no exterior os serviços necessários aos clientes e acompanhá-
los nas suas deslocações, atividades de animação e serviços de saúde;

AUXILIARES DE SERVIÇOS GERAIS - HIGIENE AOS UTENTES, 

REQUISITOS

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589428793

589428803

589428964

589434065

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
AUXILIO NA ALIMENTAÇÃO E HIGIENIZAÇÃO DOS ESPAÇOS. 

TRABALHO POR TURNOS
AJUDANTE FAMILIAR M/F - AUXILIAR COM A ALIMENTAÇÃO; 

AUXILIAR A HIGIENE PESSOAL, AUXILIAR NOS CUIDADOS DE 
SAÚDE; REALIZAR A HIGIENIZAÇÃO DOS ESPAÇOS; 

CONHECIMENTOS BÁSICOS NA ÁREA DE SAÚDE E SUPORTE 
BÁSICO DE VIDA.

AUXILIAR DE AÇÃO DIRETA - M/F COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO, COMO CUIDADOR 
DE IDOSOS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS 

ROTATIVOS. COM TRANSPORTE PRÓPRIO.
Capacidade de trabalho em equipa, transmite uma imagem de 

credibilidade na comunidade. É resiliente (capacidade de lidar com a 
pressão/problemas e superar obstáculos). Atua de acordo com a missão, 
visão, valores e políticas da Acompanha. Capacidade para presta apoio 

psicossocial aos clientes e familiares: escuta, conversa, lê, informa e 
aconselha sobre nutrição, higiene, exercício e adaptação à incapacidade 

e doença para melhorar a qualidade de vida. Zela pela segurança dos 
bens no domicílio dos clientes. mas também pelo equipamento da 
Acompanha. Reporta toda a informação relevante à responsável 
operacional, por escrito. Deve ser assídua, pontual e respeitar a 
hierarquia.  5. Cumpre as normas legais do código do trabalho, 

regulamento interno e HACCP.
AJUDANTE FAMILIAR (AUXILIAR DE AÇÃO DIRECTA ERPI) M/F 

VALORIZAÇÃO DAS COMPETÊNCIAS PESSOAIS- EMPATIA, BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, ESPÍRITO DE EQUIPA, 

CAPACIDADE DE GESTÃO DO TEMPO; TRABALHAR 
DIRECTAMENTE COM IDOSOS TENDO EM VISTA O SEU BEM-

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CADAVAL

PENICHE

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589421883

589435649

589422945

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

PROFISSÃO
ESTAR; EXECUTAR TAREFAS RELACIONADAS COM A 

ALIMENTAÇÃO; AJUDAR À INTEGRAÇÃO DE UTENTES; PRESTAR 
CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO AOS UTENTES; SUBSTITUIR 

ROUPAS DE CAMA E VESTUÁRIO; CONTROLAR ROUPARIA E 
LAVANDARIA HORÁRIO POR TURNOS ROTATIVOS

MANOBRADOR DE MÁQUINAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL. cOM 
EXPERIÊNCIA MINIMA DE 2 ANOS NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO 
DE CONDUTOR DE VEÍCULOS PESADOS E MANOBRAMENTO DE 

MÁQUINAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL. Carta de conduçã ode ligeiuros e 
pesados - obrigatório.

EMPRESA PRETENDE RECRUTAR  EMPREGADA DE LIMPEZA(MF), 
COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DAS 

FUNÇÕES. Tarefas a desempenHAR:  Limpeza e higienização de 
alojamentos, instalações sanitárias, balneários, áreas comuns e restantes

espaços do empreendimento.  Reposição de consumíveis (papel 
higiénico, sabonete, produtos de higiene, entre outros). Recolha, 

separação e acondicionamento de resíduos. Cumprimento dos planos de 
limpeza e das normas de higiene, segurança e qualidade. - Comunicação

de necessidades de manutenção ou de anomalias detetadas nas 
instalações.  Conhecimentos e competências técnicas requeridas:  

Experiência em funções de limpeza (preferencial).  Conhecimento de 
técnicas e produtos de limpeza e desinfeção.  Sentido de 

responsabilidade, organização e atenção ao detalhe.  Capacidade para 
trabalhar de forma autónoma e em equipa. - Boa capacidade de gestão 
do tempo e de organização das tarefas. - Disponibilidade para trabalhar 

por turnos, fins de semana e feriados, quando necessário.
EMPREGADO/A DE LIMPEZA EM EMPREENDIMENTOS TURÍSTICOS. 

COM TRANSPORTE PRÓPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589427787

589430727

589433011

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
SERVIÇO, NAO EXISTEM TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATÍVEIS. 

2 FOLGAS SEMANAIS ROTATIVAS DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA LOCAL DE TRABALHO - BOM 

SUCESSO / VAU
PRETENDEM ADMITIR TRABALHADORES DE LIMPEZA (M/F), PARA 

EFETUAR LIMPEZAS EM ESCRITÓRIOS, SUPERMERCADOS, CASAS 
PARTICULARES, BOMBAS DE GASOLINA , ENTRE OUTROS LOCAIS. 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. CARTA 

DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS (B) - ::::::::REQUISITO 
OBRIGATÓRIO::::::::

O perfil do candidato deve assentar no espirito de equipa e honrar 
compromissos.  As tarefas e funções do trabalhador de limpeza em 

escritórios, hotéis e outros estabelecimentos nomeadamente alojamento 
local consistem, particularmente, em limpar e arrumar escritórios, 

estabelecimentos similares e interior de meios de transporte. Encerar 
soalhos, escadas e móveis. Esvaziar cestos do lixo para contentores 

indicados. Substituir ou repor produtos nas instalações sanitárias 
(toalhas, papel higiénico, sabonetes e blocos desodorizantes). Limpar e 

arrumar quartos, salas e corredores de hotel ou estabelecimento de 
alojamento local. Lavar superfícies (chão, vidros e paredes). Limpar 

instalações sanitárias do hotel e estabelecimento similar. Limpar cozinhas
e espaços exteriores.

Pretende-se recrutar profissional para desempenhar funções de limpeza 
e preparação de unidades de alojamento local (Hostel e Guest House), 
assegurando elevados padrões de higiene, organização e apresentação 
dos espaços. O(a) candidato(a) deverá possuir experiência comprovada 

em limpeza de alojamento local, hotelaria ou áreas similares, 
demonstrando capacidade para executar limpezas gerais e detalhadas de

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589433337 TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
quartos, instalações sanitárias e zonas comuns. Será responsável pela 

preparação das unidades para entrada de hóspedes, reposição e 
organização de roupas de cama, toalhas, amenities e produtos de 

limpeza, bem como pela identificação e comunicação de necessidades de
manutenção ou reposição de stock. Procura-se uma pessoa organizada, 

autónoma, responsável e orientada para o detalhe, capaz de trabalhar 
com rapidez e eficiência sem comprometer a qualidade do serviço 

prestado. Valoriza-se o sentido de profissionalismo, rigor no cumprimento
de procedimentos, pontualidade, assiduidade e capacidade de gestão de 

prioridades. São requisitos preferenciais: Experiência profissional em 
alojamento local, hotelaria ou turismo; Conhecimento de técnicas de 

limpeza e higienização; Capacidade de trabalho autónomo; Boa 
capacidade de organização e gestão do tempo; Disponibilidade para 

trabalhar fins de semana e feriados, de acordo com as necessidades da 
atividade; Residência na zona ou facilidade de deslocação para Foz do 

Arelho. Oferece-se integração em empresa em crescimento, com 
possibilidade de evolução profissional e remuneração compatível com a 

experiência demonstrada.
FUNCIONÁRIA DE LIMPEZA / GOVERNANTA GERAL - M/F TAREFAS: 

COORDENAÇÃO E SUPERVISÃO DE SERVIÇOS DE LIMPEZA; 
LIMPEZA E PREPARAÇÃO DE CASAS DE ALOJAMENTO LOCAL; 

EXECUÇÃO DE TAREFAS DE LIMPEZA EM IMÓVEIS SOB GESTÃO 
DA EMPRESA; GARANTIR ELEVADOS PADRÕES DE HIGIENE E 
ORGANIZAÇÃO; CONTROLO E REPOSIÇÃO DE MATERIAIS DE 

LIMPEZA; APOIO NA ORGANIZAÇÃO DAS ATIVIDADES DIÁRIAS. 
REQUISITOS:  EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA FUNÇÃO  CARTA 

DE CONDUÇÃO VÁLIDA  RESIDÊNCIA PRÓXIMA  CARRO DE 
SERVIÇO

REQUISITOS

ÓBIDOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589433346

589435902

589429077

589409862

589435956

589424439

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

LAVADEIRO E ENGOMADOR 
DE ROUPA

OUTRO TRABALHADOR DE 
LIMPEZA MANUAL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA E PRODUÇÃO 

PROFISSÃO
EMPREGADA/O DE LIMPEZA, PARA DESEMPENHAR AS FUNÇÕES 

INERENTES EM ESCRITÓRIOS, ALOJAMENTOS LOCAIS , HOTÉIS  E 
CASAS PARTICULARES. COM OU SEM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL. REQUISITO OBRIGATÓRIO : CARTA DE CONDUÇÃO
LOCAL DE TRABALHO : CALDAS DA RAINHA E CONCELHOS 

LIMÍTROFES
EMPRESA PRETENDE ADMITIR LAVADEIRA/O E ENGOMADOR/A DE 
ROUPA PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO.
TÉCNICO DE PISCINAS COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL

HORÁRIO: 8H ÀS 17H DE 2ª A 6ª FEIRA A ENTIDADE SÓ ACEITA 
CANDIDATOS COM REQUISITO OBRIGATÓRIO SABER FALAR 

FLUENTEMENTE PORTUGUÊS
TRABALHADOR/A POLIVALENTE DA AGRICULTURA, COM 

EXPERIÊNCIA  PROFISSIONAL NA ÁREA AGRÍCOLA. REQUISITO 
OBRIGATÓRIO: LICENÇA DE CONDUÇÃO PARA TRATOR AGRÍCOLA 

PARA EXECUTAR  AS FUNÇÕES INERENTES NUMA QUINTA COM 
PRODUÇÃO UVAS E VINHO (VINDIMA,APOIO NA VINIFICAÇÃO, 

LAVAGENS , ROTULAGEM E EMBALAMENTO  DE VINHO).   NÃO É 
REQUERIDA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.

TRABALHADOR DA APANHA DA FRUTA - M/F  PARA DESEMPENHAR
AS TAREFAS INERENTES EM POMARES.

Operador agrícola M/F para trabalho misto de campo e armazém, desde 
plantações, colheitas, embalamento.

REQUISITOS
CALDAS DA RAINHA

PENICHE

ÓBIDOS

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589432163

589434023

589410773

589418118

589428809

ANIMAL COMBINADAS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
AGRICULTURA E PRODUÇÃO 

ANIMAL COMBINADAS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA E PRODUÇÃO 
ANIMAL COMBINADAS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
EMBALADOR MANUAL DA 

PROFISSÃO

___LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE 
PESSOAS COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO 
INCLUSIVO.___  APANHA MANUAL DE FRUTAS, SELECÇÃO E 

TRIAGEM DAS FRUTAS NO MOMENTO DA COLHEITA, 
SEPARANDOS AS QUE NÃO ESTÃO EM BOM ESTADO. ARMAZENAR

AS FRUTAS EM CAIXAS OU RECIPIENTES ADEQUADOS, 
RESPEITANDO AS NORMAS DE QUALIDADES E AS INTRUÇÕES 

DADAS. APOIO EM TAREFAS RELACIONADAS AO CARREGAMENTO 
E TRANSPORTE INTERNO DA FRUTA.

TRABALHADOR AGRÍCOLA -M/F ESCOLHER FRUTA, MONDAR, 
CUIDAR DO POMAR (MACIEIRAS E PEREIRAS) E CUIDAR DA 

QUINTA.

ARRUMAÇÃO E LIMPEZA EM LOCAL DE OBRA OU ESTALEIRO, 
ENTRE OUTRAS, PREPARAR E TRASNPORTAR MATERIAIS, 

FERRAMENTAS, APARELHOS, EM LOCAL DE OBRA OU ESTALEIRO. 
COM OU SEM EXPERIÊNCIA; FLUENTE EM PORTUGUÊS FALADO E 

ESCRITO. ORGANIZAÇÃO; CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA;  ADAPTABILIDADE À REALIZAÇÃO DE DIFERENTES 

TAREFAS.- ASSÍDUO E PONTUAL; TRANSPORTE: ESTALEIRO-
OBRA (A DESLOCAÇÃO DA RESIDÊNCIA AO ESTALEIRO FICA A 

CARGO DO FUNCIONÁRIO - TRANSPORTE PRÓPRIO 
FUNDAMENTAL)

SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL - M/F, POLIVALENTE PARA 
DESEMPENHAR TAREFAS NUMA EMPRESA DE REMODELAÇÕES. 

CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E CANALIZAÇÃO.
EMBALADORES DE FRUTA POLIVALENTES - M/F FUNÇÕES A 

REQUISITOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589435689

589405532

589405547

589420634

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

AVICULTOR E TRABALHADOR 
QUALIFICADO DA 

AVICULTURA

AVICULTOR E TRABALHADOR 
QUALIFICADO DA 

AVICULTURA

PEDREIRO

PROFISSÃO
DESEMPENHAR: EMBALAMENTO DE FRUTA, COLOCAÇÃO DA 

FRUTA EM PLATAFORMAS DE CARGA (PALETES), PREPARADAS 
PARA ARMAZENAMENTO NO ARMAZÉM, PESAGENS, 

ORGANIZAÇÃO DO ESPAÇO DE TRABALHO, APOIO AO TRABALHO 
NO ARMAZÉM.

|| OFERTA SINALIZADA NO ÂMBITO DO CUMPRIMENTO DE QUOTAS
(LEI 4/2019), PARA O RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM 

DEFICIÊNCIA/INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60% || 
EMBALADOR (A) DE FRUTA TAREFAS A DESEMPENHAR: 

MANUSEAR, VERIFICAR, CLASSIFICAR E EMBALAR FRUTA. 
APTIDÕES E COMPETÊNCIAS PESSOAIS: DESTREZA MANUAL, 

COORDENAÇÃO MOTORA FINA E GROSSA, FORÇA E RESISTÊNCIA
FISICA, CAPACIDADE DE TRABALHO EM PÉ POR LONGOS 

PERIODOS, CAPACIDADE DE REPETIÇÃO CONTINUA DE TAREFAS, 
ATENÇÃO AOS DETALHES.

EI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO. 

Pessoas com deficiência com um grau de incapacidade igual ou superior 
a 60% Apanha de ovos, alimentação de aves e limpeza de pavilhões, 

controlo de bem estar animal.
LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO. 
PESSOAS COM DEFICIÊNCIA COM UM GRAU DE INCAPACIDADE 

IGUAL OU SUPERIOR A 60%  APANHA DE OVOS, ALIMENTAÇÃO DE 
AVES E LIMPEZA DE PAVILHÕES, CONTROLO DE BEM ESTAR 

ANIMAL.
PEDREIRO/A, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO

DA FUNÇÃO. DÃO TRANSPORTE DO ESTALEIRO AO LOCAL DA 

REQUISITOS

CADAVAL

BOMBARRAL

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589423515

589428799

589433290

589414417

589430079

589421036

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

OUTRO PREPARADOR E 
MONTADOR DE ESTRUTURAS 

METÁLICAS

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

PROFISSÃO
OBRA.

Experiência comprovada como pedreiro Capacidade de trabalho 
autónomo e ao ar livre Robustez física e sentido de responsabilidade 

Experiência em propriedades rurais é valorizada
PEDREIRO DE 1.ª - M/F , PARA DESEMPENHAR AS  TAREFAS 
INERENTES AO PERFIL PROFISSIONAL NUMA EMPRESA DE 

CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS DE MADEIRA (HABITAÇÕES). COM
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO - 

REQUISITO OBRIGATÓRIO
ABERTURA DE RTOÇOS, EXECUTAR ALVENARIAS DE TIJOLO, 

PEDRA OU BLOCOS, ASSENTAMENTO DE MANILHAS TUBOS OU 
CANTARIAS, REBOCO PAREDES E OUTROS TRABALHOS 

SIMILARES OU COMPLEMENTARES
JARDINEIRO-M/F COM OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISISONAL. ::::::É
NECESSÁRIO TER VIATURA PRÓPRIA PARA SE DESLOCAR PARA O

LOCAL DE TRABALHO NA PRAIA D'EL REI::::: NAO EXISATEM 
TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATÍVEIS

AJUDANTE DE SERRALHARIA COM OU SEM EXPERIENCIA 
PARA:SOLDAR/ REBARBAR/  CORTAR FERRO/ MEDIÇÕES / 

FABRICAÇÃO DE PORTÕES E GRADEAMENTOS/ MONTAGEM DE 
PORTÕES E ESTRUTURAS METÁLICAS/ MONTAGEM DE 

AUTOMATISMOS/ MONTAGEM DE SECCIONADOS, GRADES,  
ENROLAR FOLGA:SÁBADO E DOMINGO

Ajudante de Manutenção Serrallharia/Soldadura Função - Apoio nas 
tarefas de manutenção preventiva e corretiva dos equipamentos 

industriais; - Execução de trabalhos de soldadura e serralharia; - Apoio 
na reparação e montagem de componentes mecânicos; - Colaboração 

com a equipa técnica para garantir o bom funcionamento dos 

REQUISITOS

ÓBIDOS

BOMBARRAL

CADAVAL

ÓBIDOS

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589409883

589418411

589432973

589434060

589431242

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PROFISSÃO
equipamentos. Requisitos - Experiência como serralheiro mecânico; - 
Conhecimentos sólidos de soldadura; - Responsável e com espírito de 

equipa; - Disponibilidade total e imediata;
MONTADOR DE PNEUS E MECÂNICA -M/F FUNÇÕES A 

DESEMPENAHR: SERVIÇOS RÁPIDOS E DE MECÂNICA EM GERAL 
AUTOMÓVEL) E  MONTAGEM DE PNEUS  CURSO DE MECÂNICA / 
REP.AUTOMOVEL E PNEUS         COM OU SEM EXPERIÊNCIA NO 

DESEMPENHO DA FUNÇÃO
MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS -M/F, com 

experiência profissional FUNÇÕES A DESEMPENAHR: SERVIÇOS 
RÁPIDOS E DE MECÂNICA EM GERAL AUTOMÓVEL) E  MONTAGEM 
DE PNEUS  CURSO DE MECÂNICA / REP.AUTOMOVEL, Mecatrónica 

automóvel (preferencial)
MECANICOS AUTO PARA TRATORES E MAQUINAS AGRICOLAS 

COM ALGUMA EXPERIENCIA EM MECÂNICA  CAPACIDADE PARA 
TRABALHAR EM EQUIPA - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E - 

ASSIDUO E PONTUAL POSSIBILIDADE DE ASSISTÊNCIAS 
TÉCNICAS COM CARRINHAS OFICINA NA ZONA OESTE VALOR 

SALÁRIO AUMENTA CONSOANTE A EXPERIENCIA DO CANDIDATO
MECÂNICO/A E REPARADOR/A DE EMPILHADORES. PARA 

DESEMPENHAR AS TAREFAS INERENTES AO PERFIL 
PROFISSIONAL.

INSTALADOR DE AR CONDICIONADO - AVAC (M/F) - COM 
EXPERIÊNCIA NA MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTOS; - CARTA DE 

CONDUÇÃO (PREFERENCIALMENTE); - TER CERTIFICADO DE 
GASES FLUORADOS (PREFERENCIAL); - CONHECIMENTO DAS 
NORMAS DE SEGURANÇA; - RESIDÊNCIA NA ZONA OESTE; - 

CONTRATO RENOVÁVEL; - SALÁRIO NEGOCIÁVEL DE ACORDO 

REQUISITOS

ÓBIDOS

ÓBIDOS

PENICHE

BOMBARRAL

CALDAS DA RAINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589435870 OPERADOR DE FUNDIÇÃO

PROFISSÃO
COM A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA;

OPERADOR/A  DE FUNDIÇÃO. COM OU SEM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL. FUNÇÕES A DESEMPENHAR: MOLDAÇÃO EM 
AREIA PARA POSTERIOR EXECUÇÃO DA FUNDIÇÃO EM METAL

REQUISITOS

PENICHE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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