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589433012 OUTROS TRABALHADORES PENICHE Montador de Caixilharia - M/F (janelas,portas e portdes) Com
DA MONTAGEM conhecimentos de soldadura.
589447136 MOTORISTA DE VEICULOS CALDAS DA RAINHA MOTORISTA DE PESADOS- M/F REALIZAR O TRANSPORTE DE
PESADOS DE MERCADORIAS MERCADORIAS EM VEICULOS PESADOS, GARANTINDO A
SEGURANCA DA CARGA,; VERIFICAR E ASSEGURAR O BOM
ESTADO DE FUNCIONAMENTO DO VEICULO; EFETUAR O
CARREGAMENTO E DESCARREGAMENTO DE MERCADORIAS,
QUANDO NECESSARIO; PREENCHER E MANTER ATUALIZADA
TODA A DOCUMENTACAO LEGAL E OPERACIONAL ASSOCIADA AO
TRANSPORTE (GUIAS DE TRANSPORTE, TACOGRAFOS, ETC..
GARANTIR A CORRETA ARRUMACAO E ORGANIZACAO DO
ESPACO DE CARGA.
589443589 TRABALHADOR NAO CALDAS DA RAINHA Trabalhadores Florestais que sejam capazes de se adaptar a diversas
QUALIFICADO DA FLORESTA tipologias de trabalho: podas, abates, desramacdes, desmatacéo,
plantacédo, aplicacdo de herbicida. Valorizamos o conhecimento e o saber
usar maquinas como motorrogadoura e motosserra; Valorizamos
candidatos com disponibilidade para deslocacdes e que possam ficar fora
da sua residéncia no periodo semanal de trabalho (segunda a sexta).
589431234 TECNICO DE NiVEL CALDAS DA RAINHA ANIMADOR/A SOCIOCULTURAL - 12° ANO NA AREA DE ANIMACAO
INTERMEDIO DE APOIO SOCIOCULTURAL (Nivel IV) PLANEAMENTO, DESENVOLVIMENTO E
SOCIAL DINAMIZACAO DE ATIVIDADES, ESTIMULAGCAO COGNITIVA,
PROMOGAO DA SAUDE E BEM ESTAR, AVALIACAO E MELHORIA
CONTINUA. COM OU SEM EXPERIENCIA, CRIATIVO/A , DINAMICO/A,
COMUNICATIVO/A E ORGANIZADOV/A.
589438562 INSTRUTORES E MONITORES OBIDOS Caddy de Golfe -M/F Tarefas de apoio e acompanhamento ao jogador de

DE ATIVIDADE FiSICA E
RECREACAO

Golfe, manutencéo/ limpeza dos equipamentos e outros trabalhos
proprios da secc¢do. Realizacé@o de transferes entre campos e Hotel.
Responsabilidade no desempenho das tarefas e cumprimento das
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normas internas, boa gestdo dos recursos, boa relacdo interpessoal e
foco no trabalho em equipa. Orientacdo para a satisfacdo do cliente.
Respeito pela assiduidade e pontualidade. Disponibilidade para trabalhar
por turnos.

589433297

OUTROS TECNICOS
ADMINISTRATIVOS DE
CONTABILIDADE

CALDAS DA RAINHA

ASSISTENTE DE CONTABILIDADE M/F - CANDIDATO/A COM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 36 MESES EM EFETUAR
LANCAMENTOS CONTABILISTICOS E RECONCILIACAO BANCARIA,

PREENCHIMENTO E ENVIO DE IRC E IES. CONHECIMENTOS EM
INFORMATICA EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA REQUERIDA =
36 MESES

589428794

REPRESENTANTE
COMERCIAL

PENICHE

PREFERENCIA LICENCIADO/A EM MARKETING, COMUNICADORI/A,
COM ESPIRITO CRIATIVO E ACENTUADO SENTIDO CRITICO.
ALTAMENTE MOTIVADO/A E ORIENTADO/A PARA O MERCADO. COM
CONHECIMENTOS DE INGLES FUNCOES A DESEMPENHAR: -
PROMOGCAO DE SERVICOS - PROSPECCAO E ANGARIACAO DE
NOVOS CLIENTES -GESTAO DA CARTEIRA DE CLIENTES -GESTAO
COMERCIAL (ELABORACAO DE CONTRATOS E
ACOMPANHAMENTO DE ENCOMENDAS) -NEGOCIACAO COM
PARCEIROS E FORNECEDORES -DESENVOLVIMENTO DE
APRESENTACOES

589449085

REPRESENTANTE
COMERCIAL

BOMBARRAL

PROMOTOR DE EVENTOS - M/F FUNCAO DE COMERCIAL
(PROMOGCAO DOS EVENTOS E ACOMPANHAMENTO DOS MESMOS).
FLUENTE EM INGLES. COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL

589434055

ENGENHEIRO QUIMICO

PENICHE

ENGENHEIRO/A TECNICO ALIMENTAR/ENGENHEIRO/A DA
QUALIDADE , com experiéncia profissional na area. Desenvolver
processos para o fabrico de géneros alimenticios. Realizam planos e
participar no controlo e melhoria das tecnologias alimentares nos
processos de producéo alimentar.
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589443985 PROFESSOR DOS ENSINOS OBIDOS PROFESSOR/EXPLICADOR PARA ACOMPANHAMENTO DE ALUNOS

BASICO (2°E 3° CICLOS) E EM OBIDOS. PERFIL: FORMACAO ACADEMICA ADEQUADA.

SECUNDARIO EXPERIENCIA EM EXPLICACOES OU APOIO AO ESTUDO. BOA
CAPACIDADE DE COMUNICACAO. FUNCOES: APOIO AO ESTUDO.
EXPLICACAO E ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS. PREPARACAO
PARA TESTES.
589447122 PROFESSOR DOS ENSINOS OBIDOS Procuramos explicador(a) para acompanhamento em Obidos que possua
BASICO (2° E 3° CICLOS) E formagdo académica adequada, experiéncia em explicagdes ou apoio ao
SECUNDARIO estudo e bom gosto pelo ensino e por trabalhar com jovens.

589428802 EDUCADOR DE INFANCIA OBIDOS PLANEAR, ORGANIZAR E IMPLEMENTAR ATIVIDADES EDUCATIVAS

ADEQUADAS A FAIXA ETARIA DAS CRIANCAS (0-3 ANOS);

ASSEGURAR O BEM-ESTAR, A SEGURANCA E O

DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DAS CRIANCAS; ACOMPANHAR E

AVALIAR O PROGRESSO INDIVIDUAL DE CADA CRIANCA,;

COLABORAR COM A EQUIPA EDUCATIVA E COM AS FAMILIAS;
PROMOVER AS ROTINAS DIARIAS E DE HIGIENE, ALIMENTACAO E
DE DESCANSO DAS CRIANCAS COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL
NO DESEMPENHO DA FUNCAO

589430172 EDUCADOR DE INFANCIA CALDAS DA RAINHA EDUCADOR DE INFANCIA - PROMOVER ATIVIDADES QUE OCUPEM

E INCENTIVEM O DESENVOLVIMENTO GLOBAL DA CRIANCA,
ORIENTAR ATIVIDADES E EXERCICIOS DE COORDENACAO,
ATENCAO, MEMORIA, IMAGINACAO E RACIOCINIO; PROMOVER
EXPRESSOES PLASTICAS, MUSICAIS, CORPORAIS DA CRIANCA E
DESPERTA-LA PARA O MEIO EM QUE ESTA INSERIDA; ESTIMULAR
O DESENVOLVIMENTO SOCIO-AFETIVO DA CRIANCA,
PROMOVENDO A SEGURANCA, AUTOCONFIANCA, AUTONOMIA E
RESPEITO; ESTABELECER CONTACTO COM OS PAIS PARA UMA
ACAO PEDAGOGICA COORDENADORA. O VALOR DO VENCIMENTO
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INDICADO E SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL, AUMENTA DE
ACORDO COM A EXPERIENCIA DOS CANDIDATOS. HORARIO:
9.30H AS 18H - SEGUNDA A SEXTA-FEIRA COM HORA E MEIA DE

ALMOCO.

589441914

EDUCADOR DE INFANCIA

CALDAS DA RAINHA

EDUCADOR FORMADO NA PEDAGOGIA MONTESSORI /
EDUCADORA FORMADA NA PEDAGOGIA MONTESSORI COM
CERTIFICADO AMI PARA 3 A 6 ANOS, COM 5 ANOS DE
EXPERIENCIA MINIMO E 3 ANOS COMO GUIA PRINCIPAL. FLUENTE
EM INGLES, FRANCES E PORTUGUES. CONTACTO PARA
ENTREVISTA SEGUNDA FEIRA TODO O DIA OU RESTANTES DIAS
APOS AS 17H

589443567

EDUCADOR DE INFANCIA

BOMBARRAL

Licenciatura em Educacao de Infancia e Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar a 1.° ciclo; Paixao genuina pelo desenvolvimento e bem-estar
das criangas; Espirito de equipa, responsabilidade e sentido de misséao

social; Experiéncia prévia valorizada, mas nao indispensavel. O ordenado
tem como base o nivel da tabela salarial que o candidato comprove.
Plano de saude.

589443855

ESPECIALISTA EM
PUBLICIDADE E MARKETING

CALDAS DA RAINHA

A reportar & Coordenacéo de Clinica, o Gestor de Paciente sera
responsavel por acompanhar o Paciente, ao longo do seu tratamento,
desde o primeiro dia, garantindo: - O acompanhamento do Paciente
durante todo o processo de primeira consulta e avaliagdo médica; - A
formalizacéo, junto do Paciente, de um Plano de Tratamento Integral
baseado nas suas necessidades e no diagnéstico Médico; - A satisfacédo
e motivacdo do Paciente ao longo do seu tratamento; - Outras tarefas
gue sejam necessarias ao bom funcionamento da clinica. Devera
assegurar 0s seus objetivos mensais, seguindo os protocolos, politicas e
procedimentos estabelecidos e acima de tudo o bem-estar de quem nos
procura e em nos confia. Horario: Full-time, em horarios rotativos de
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Segunda a Sabado, entre as 08h30 - 20h30.. A Experiéncia que
gostavamos que tivesse: - Formacao minima ao nivel do 12° ano de
escolaridade; - Experiéncia em funcdes similares, ou comerciais, de

contacto direto com o publico (minimo de 1 ano); - Bons conhecimentos
de informatica; - Fluéncia em Inglés (preferencial). Trabalhar na area da
Saude comecga em querer cuidar, por isso, procuramos Profissionais: -
Orientados para o bem-estar dos Pacientes e com gosto pelo
atendimento ao publico; - Reconhecidos pela sua simpatia, comunicacéo,
negociagao e apresentacéo de solucdes; - Motivados pelo trabalho em
equipa; - Dinamicos, organizados e capazes de realizar vérias tarefas em
simultaneo; - Determinados, orientados para objetivos e que valorizem
progresséo profissional.
Estamos a Recrutar Enfermeiro/a para ERPI Procuramos um(a)

589441554

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

BOMBARRAL
Enfermeiro(a) que veja cada pessoa idosa como Unica e que queira fazer

a diferenca, todos os dias. Procuramos alguém que: Tenha licenciatura
em Enfermagem e inscricao valida na Ordem dos Enfermeiros; Goste
genuinamente de trabalhar com pessoas idosas; Tenha empatia,
sensibilidade e respeito pela dignidade humana; Seja responsavel,
organizado(a) e autébnomo(a); Valorize o trabalho em equipa e a
comunicacdo com os diferentes profissionais; Tenha vontade de
aprender, crescer e contribuir para um ambiente de trabalho positivo.

Principais fungdes: Prestar cuidados de enfermagem aos residentes;
Avaliar, planear e acompanhar os planos de cuidados; Articular com a

equipa multidisciplinar, médicos e familias; Promover a prevencao da
doenca e a promogédo da salde; Garantir a qualidade e a humanizacgéo
dos cuidados prestados. Oferecemos: Integracdo numa equipa proxima,

dedicada e colaborativa; Um ambiente de trabalho onde as pessoas
estdo em primeiro lugar; Formacéo continua e valorizacéo profissional;
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Estabilidade e oportunidade de crescimento.

REPARACAO DE EQUIPAMENTOS DE COMUNICACAO, FORMACAO

589436767

TECNICO DE ELETRONICA

CALDAS DA RAINHA

PENICHE

NA AREA EM QUESTAO EXPERIENCIA NA AREA DE VENDAS E/OU
ATENDIMENTO CLIENTES, BOA CAPACIDADE DE COMUNICACAO
DINAMISMO E PROATIVIDADE, GOSTO POR TRABALHO DE EQUIPA
TECNICO AUXILIAR DE FARMACIA - M[F COM CURSO DE
TECNICO AUXILIAR DE FARMACIA (OBRIGATORIO) COMPETENCIAS

589440893

TECNICOS E ASSISTENTES
FARMACEUTICOS

TECNICAS: APOIO NA RECECAO, ORGANIZACAO E REPOSICAO DE
MEDICAMENTOS E PRODUTOS DE SAUDE, CONTROLO DE
STOCKS, VERIFICA(;AO DE PRAZOS DE VALIDADE E
ATENDIMENTO AO PUBLICO, CUMPRINDO AS NORMAS DE
QUALIDADE E SEGURANCA. CONHECIMENTOS: PROCEDIMENTOS
DE ARMAZENAMENTO E CONSERVACAO DE MEDICAMENTOS,
GESTAO DE ENCOMENDAS, UTILIZACAO DE SOFTWARE DE
FARMACIA, BOAS PRATICAS DE ATENDIMENTO AO UTENTE E
PRINCIPIOS BASICOS DE HIGIENE, SEGURANCA E ORGANIZACAO
EM FARMACIA. SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, ORGANIZACAO,
ATENCAO AO DETALHE, CAPACIDADE DE COMUNICACAO,
ESPIRITO DE EQUIPA, EMPATIA NO ATENDIMENTO AO PUBLICO,
PROATIVIDADE, CAPACIDADE DE ADAPTACAO E GESTAO DE
PRIORIDADES EM AMBIENTE DE TRABALHO DINAMICO.
A reportar a Coordenacéo de Clinica, a nossa equipa de Recec¢édo devera

589443851

RECECIONISTA, EXCETO DE
HOTEL

CALDAS DA RAINHA

assegurar um acolhimento personalizado, orientando o Paciente a
entrada e saida da clinica. As suas tarefas diarias incluirdo: - Marcacgéo e
confirmacao, via telefone, de consultas e check-ups de Saude Oral; -
Gestao da agenda clinica; - Organizagdo e manutencao dos processos
de Pacientes, incluindo, faturacdo e pagamentos; - Registo da atividade

diaria em mapas de controlo interno e outras tarefas administrativas.
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589447084

Horério: Full-time, por turnos rotativos de Segunda a Sabado, entre as
8h30 - 20h30. A Experiéncia que gostavamos que tivesse: - Formacao
minima ao nivel do 12° ano de escolaridade; - Experiéncia profissional
em fungdes similares, com contacto presencial com o publico - minima
de 2 anos; - Experiéncia em fun¢es administrativas; - Bons
conhecimentos de informatica; - Fluéncia em Inglés (preferencial).
Trabalhar na area da Salide comeca em querer cuidar, por isso,
procuramos Profissionais: - Orientados para o bem-estar dos Pacientes
e com gosto pelo atendimento ao publico; - Reconhecidos pela sua
simpatia, comunicacéo, ética e brio profissional; - Motivados pelo
trabalho em equipa; - Dindmicos, organizados e capazes de realizar
varias tarefas em simulténeo; - Focados na aprendizagem continua e
progresséo profissional.

589438546

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

PENICHE EMPREGADO/A DE ESCRITORIO EM GERAL fUNCOES A

DESEMPENHAR: ATUALIZACAO DE DADOS DE CLIENTES,
FATURACAO, INVENTARIO, ORCAMENTOS. CONTACTO
TELEFONICO E EMAIL COM CLIENTES. CONHECIMENTOS DE
INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR PESSOA RESPONSAVEL
E DINAMICA

COZINHEIRO

OBIDOS Cozinheiros 32 (m/f) e/ou pasteleiros (m/f) Preferencialmente com

experiéncia profissional Preparacao e confeccao das refei¢cdes e pratos

ligeiros; recebimento de produtos/ alimentos necessarios a confecgdo das
refeices, com responsabilidade na sua guarda e conservacgao;

preparacao de peixe, carne, legumes e outros e execucdo ds operacdes

culindrias; empratamento e guarnecimento; colaboragéo na limpeza e

manutenc¢éo da cozinha, utensilios e demais equipamentos.

esponsabilidade no desempenho das tarefas e cumprimento das normas

internas, boa gestéo dos recursos, boa relacdo interpessoal e foco no
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trabalho em equipa. Respeito pela assiduidade e pontualidade.

589441937 COZINHEIRO

CALDAS DA RAINHA

COZINHEIRO/A, COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA.
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL. LOCAL
DE TRABALHO : CALDAS DA RAINHA

589422608 EMPREGADO DE MESA

OBIDOS

EMPREGADO/A DE MESA EM EMPREENDIMENTOS TURISTICOS.
rECEPCAO DO CLIENTE; SATISFAZER AS NECESSIDADES DO
CLIENTE SEMPRE COM HOSPITALIDADE; ZELAR PELA BOA
IMAGEM E HIGIENE DO RESTAURANTE; SERVICO CUIDADO DE
MESA E BAR; PREPARACAO DA SLA PARA ABERTURA E FECHO.
COM TRANSPORTE PROPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O
SERVICO, NAO EXISTEM TRANSPORTES PUBLICOS COMPATIVEIS.
2 FOLGAS SEMANAIS ROTATIVAS DISPONIBILIDADE PARA
TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA LOCAL DE TRABALHO - BOM
SUCESSO / VAU

589427710 EMPREGADO DE MESA

CALDAS DA RAINHA

Empregado/a de mesa, com experiéncia profissional minima de 12
meses. Conhecimentos de inglés e de portugués (fluente) - Requisitos
obrigatorios. HORARIO REPARTIDO: 10.30H - 14.30H E DAS 18.30H -
22H DESCANSO SEMANAL: DOMINGO E SEGUNDA

589438540 EMPREGADO DE MESA

OBIDOS

EMPREGADO MESA 22 (M/F), PREFERECIALMENTE COM
EXPERIENCIA, MAS SEM SER FACTOR DECISIVO. SERVICO DE
REFEICOES E BEBIDAS A HOSPEDES E CLIENTES, A MESA OU POR
FORMA INDIRECTA COM UTILIZACAO DE CARROS OU MESAS
MOVEIS; PREPARACAO DAS SALAS E ARRANJO DAS MESAS PARA
AS DIVERSAS REFEICOES; ACOLHIMENTO E ATENDIMENTO AOS
HOSPEDES/ CLIENTES; PREPARACAO DE SERVICO DE
ALIMENTACAO E BEBIDAS AOS QUARTOS; ARRUMACAO E
ORGANIZACAO DOS ESPACOS NOS POS-REFEICOES E/ OU
EVENTOS. Fluente em inglés
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589440881

EMPREGADO DE MESA

CALDAS DA RAINHA

EMPREGADO DE MESA (M/F), COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
fluente em lingua portuguesa e inglesa - REQUISITO OBRIGATORIO.
FOLGA 3.2 FEIRA + 1 DIA A COMBINAR HORARIO REPARTIDO:
10.30H AS 14.30H E DAS 18.30H 22.30H; a entidade da alimentac&o e
também paga SA; S.Férias e Natal pago em duodécimos. NECESSARIO
TER TRANSPORTE PROPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O LOCAL
DE TRABALHO.

589443560

EMPREGADO DE MESA

CALDAS DA RAINHA

EMPREGADO DE MESA E BALCAO M/F COM ALGUMA EXPERIENCIA

ATENDIMENTO AO BALCAO E SERVICO DE MESAS, COM ALGUNS

CONHECIMENTOS DE INGLES TRABALHO SAZONAL (MES AGOSTO
E SETEMBRO) SALARIO AJUSTADO A EXPERENCIA.

589449069

EMPREGADO DE MESA

OBIDOS

EMPREGADO DE MESA - M/F, PARA DESEMPENHAR FUNCOES EM
RESTAURANTE TRADICIONAL. NAO E REQUERIDA EXPERIENCIA
PROFISSSIONAL.. PESSOA DINAMICA TEM DE SABER FALAR E LER
MUITO BEM PORTUGUES, COM CONHECIMENTOS DE INGLES

589437467

ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

CALDAS DA RAINHA

A ENTIDADE ESTA A CONTRATAR 2 POSTOS DE TRABALHO PARA
ELETRICISTA COM EXPERIENCIA E AJUDANTE DE ELETRICISTA:
ELETRICISTA COM EXPERIENCIA - ZONAS DE CALDAS DA RAINHA
E LEIRIA. REQUISITOS: EXPERIENCIA NA AREA DE INSTALACOES
ELETRICAS EM CONSTRUCAO CIVIL, CAPACIDADE DE TRABALHO
EM EQUIPA,SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E AUTONOMIA
AJUDANTE DE ELETRICISTA (VENCIMENTO BASE 920¢,) - PARA
DAR APOIO AO TECNICO DE INSTALACOES ELETRICAS.
REMUNERACAO AJUSTAVEL DE ACORDO COM A EXPERIENCIA
DEMONSTRADA.

589437662

ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

CADAVAL

EMPRESA PRETENDE ADMITIR ELETRICISTAS - M/F(1300 euros de
remuneracdo mensal) ou AJUDANTES DE ELETRICISTAS - M/F (920
euros de remuneracdo mensal) TAREFAS A DESEMPENHAR:
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MONTAGEM DE BOMBAS, MOTORES, VALVULAS E SISTEMAS
HIDRAULICOS EM AMBIENTE INDUSTRIAL. LOCAL DE
TRABALHO:CADAVAL E ARREDORES HABILITACOES: 12° ANO
HORARIO: 08H00/17H00

589438530 INSTALADOR DE SISTEMAS
SOLARES FOTOVOLTAICOS

CALDAS DA RAINHA

Tecnico instalador de sistema fotovoltaico -M/F Com experiéncia
profissional minima de 2 anos. nstalagao de sistemas fotovoltaicos,
assegurando a eficéncia operacional; Garantir o cumprimento rigoroso
das normas de seguranca durante todas as operacdes; realizar inspec¢des
e diagnoésticos de sistemas fotovoltaicos. fotovoltaicos. Certificados de
formacéo solicitados e experiencia profissional

589440612 EMPREGADO DE ARMAZEM CALDAS DA RAINHA Empregado de armazém com as seguintes tarefas: Organizagéo e
limpeza do armazém, atendimento ao publico, caRREGAR E
DESCARREGAR AS CARRINHAS COM CARVAO, DISTRIBUICAO DE
CARVAO EM CARRINHAS (CARTA DE CONDUCAO FATOR
PREFERENCIAL). FALAR FLUENTEMENTE PORTUGUES
589434063 ELETROMECANICO, BOMBARRAL ELETRICISTA AUTOMOVEL -M/F PARA REPARACAO DE DE
ELETRICISTA E OUTROS EMPILHADORES. PARA DESEMPENHAR AS TAREFAS INERENTES
INSTALADORES DE AO PERFIL PROFISSIONAL.
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS
589449075 ELETROMECANICO, PENICHE OPERADOR DE MANUTENGCAO - M/F ou AJUDANTE DE OPERADOR

ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

DE MANUTENGCAO -M/F (PARA AJUDANTE /APRENDIZ O SALARIO
SERA DE 920 EUROS) Apoiar na manutencao preventiva e corretiva de
equipamentos industriais; Identificar e reportar anomalias no
funcionamento das maquinas; Executar pequenas reparacdes e ajustes;
Garantir a limpeza e organizacao da area de trabalho; Cumprir as normas
de segurancga e qualidade. Requisitos: Escolaridade minima obrigatoria;
Experiéncia em contexto industrial (preferencial); Conhecimentos de
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589427032 PREPARADOR E

CONSERVADOR DE PEIXE

589429455 PREPARADOR E

manutenc¢éo; Sentido de responsabilidade e dinamismo.
PENICHE PREPARADORES DE CONSERVAS DE PEIXE - M/F. PROCEDER A
PREPARACAO E CONSERVACAO DE PESCADO CONGELADO,
SERRAR OU DESMANTELAR PRODUTOS CONGELADOS,
MOVIMENTAR MANUAL OU MECANICAMENTE MATERIAS-PRIMAS
OU SUBSIDIARIAS, PRODUTOS ACABADOS OU EM
TRANSFORMAGCAO. PROCEDER A CARGAS, DESCARGAS E
ARRUMAGCOES DENTRO DAS CAMARAS FRIGORIFICAS. E
NECESSARIO TRANSPORTE PROPRIO PARA DESLOCACAO PARA O
TRABALHO.
PENICHE

CONSERVADOR DE PEIXE

589433483 PREPARADOR E

LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO.

PESSOAS COM DEFICIENCIA COM UM GRAU DE INCAPACIDADE

IGUAL OU SUPERIOR A 60% CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM:;

FACILIDADE DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL:
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR
(OFFICE); BOA ROBUSTEZ FiSICA. FACILIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA.
PENICHE

CONSERVADOR DE PEIXE

589433555

PREPARADOR E
CONSERVADOR DE PEIXE

- Preparacéo e limpeza de moldes utilizados no processo produtivo; -
Troca e abastecimento de matéria-prima nas maquinas de moldacao; -
Acompanhamento do funcionamento das maquinas e identificagdo de
anomalias; - Apoio na resolugdo de problemas técnicos nas maquinas de
moldacao; - Garantir o correto funcionamento do processo produtivo
durante o turno; - Substituicdo do chefe de turno na sua auséncia; -

Cumprimento das normas de seguranca, qualidade e procedimentos
internos.
PENICHE

MANIPULADOR DE PEIXE - M/F, COM OU SEM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL OPERACAO E APOIO EM AMBIENTES DE
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PRODUCAO E/OU ARMAZENAGEM; REALIZACAO DE TAREFAS DE
LIMPEZA E MANUTENCAO DAS AREAS DE FABRICO; EXECUCAO DE
OUTRAS ATIVIDADES INERENTES AS RESPONSABILIDADES DA
FUNCAO DISPONIBILIDADE PARA REALIZAR HORARIO DE 2°FEIRA
A 62 FEIRA DAS 07H00-15H30 OU 15H30-00H00; BONS
CONHECIMENTOS DE PORTUGUES ESCRITO E FALADO.
CAPACIDADE DE ORGANIZACAO, SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E ASSIDUIDADE
589447106 PREPARADOR E PENICHE TRABALHADORES INDIFERENCIADOS COM OU SEM EXPERIENCIA
CONSERVADOR DE PEIXE PARA FABRICA DE PRODUTOS ALIMENTARES /PEIXE
HORARIO:TURNO FIXO - 15H30 - 00H00 ou das 7h as 15. A
ENTIDADE DA TRANSPORTE DE CALDAS RAINHA - PENICHE -
CALDAS RAINHA NECESSARIO SABER FALAR BEM PORTUGUES
589423511 OUTROS TRABALHADORES CALDAS DA RAINHA LEI 4/2019 A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS
NAO QUALIFICADOS DA COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO.
INDUSTRIA PRETENDEMOS COLABORADOR RESPONSAVEL, CUMPRIDORA DE
TRANSFORMADORA REGRAS E INSTRUCOES DE TRABALHO E FACILIDADE NA
RELACAO INTERPESSOAL.
589444730 OUTROS TRABALHADORES CALDAS DA RAINHA TRABALHADOR(A) POLIVALANTE PARA TRABALHAR EM FABRICA
NAO QUALIFICADOS DA DE PRODUTOS ALIMENTARES (BOLOS E SOBREMESAS).
INDUSTRIA PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA EM TRABALHO DE
TRANSFORMADORA FABRICA. COM TRANSPORTE PROPRIO PARA SE DESLOCAR PARA
LOCAL DE TRABALHO.
589432020 AJUDANTE DE COZINHA CADAVAL AJUDANTE DE COZINHA (M/F), PREFERENCIALMENTE COM

EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO EXERCICIO DAS FUNCOES.,
TRABALHAR SOBRE SUPERVISAO DA COZINHEIRA, PREPARAR E
CONFECIONAR AS REFEICOES EM COLABORAGCAO COM A
COZINHEIRA, LAVAR A LOICA, LIMPAR OS ESPACOS,
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EQUIPAMENTOS E MATERIAIS. ARRUMAR AS MERCEARIAS E
PRODUTOS E CONDICIONAR OS GENEROS. AS FOLGAS
ROTATIVAS A COMBINAR .

589438282

AJUDANTE DE COZINHA

OBIDOS

AJUDANTE DE COZINHA - M/F Com ou sem experiéncia profissional.
Tarefas inerentes ao perfil (preparagéo dos alimentos, lavar e limpar as
superficies de cozinha, armazenamento de alimentos, entre outras)

589443556

AJUDANTE DE COZINHA

CALDAS DA RAINHA

AJUDANTE DE COZINHA COM OU SEM EXPERIENCIA M/F
PREPARACAO DE ALIMENTOS E LIMPEZA DA LOICA, (COPA).
TRABALHO SAZONAL (MES AGOSTO E SETEMBRO) POSSIBILIDADE
DE ALOJAMENTO; SALARIO AJUSTADO A EXPERENCIA.

589443859

AJUDANTE DE COZINHA

OBIDOS

AJUDANTE DE COZINHA COM OU SEM EXPERIENCIA PARA
TAREFAS DE PREPARACAO DE ALIMENTOS E LAVAGEM DE LOICA.
HORARIO REPARTIDO:11.30H AS 14.30H E DAS 18.30H AS 22.30H;
FOLGA FIXA A TERCA-FEIRA

589445333

AJUDANTE DE COZINHA

CADAVAL

AJUDANTE DE COZINHA - M/F COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL
NO DESEMPENHO DA FUNCAO. PARA TRABALHAR EM LAR DE
IDOSOS HORARIO POR TURNOS: 7H AS 16H OU DAS 11H AS 20H.
COM TRANSPORTE PROPRIO.

589447120

AUXILIAR DE APOIO
ADMINISTRATIVO (CONTINUO)

CALDAS DA RAINHA

ADMINISTRATIVO M/F Funcgdes a desempenhar: LANCAMENTO DE
FATURAS E NOTAS DE PAGAMENTO DE FORNECEDORES,
PAGAMENTO A FORNECEDORES E FUNCIONARIOS, EMISSAO DE
FATURAS E RECIBOS DE CLIENTES, PEDIDOS DE ORCAMENTOS,
ENCOMENDAS DE MATERIAL, PREPARACAO DE DOCUMENTACAO
E MAPA SALARIAL PARA CONTABILIDADE; ARQUIVO DE
DOCUMENTACAO.

589438549

OUTROS TRABALHADORES
POLIVALENTES

OBIDOS

Operario Polivalente para Manutencéo de hotel - M/F Preferencialmente
com experiéncia técnica variada. Tarefas simples de electricidade,
canalizacdo, pintura, mecanica, carpintaria, serralharia, pequenos
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trabalhos de construcao civil e outros trabalhos préprios da secgéo.
Responsabilidade no desempenho das tarefas e cumprimento das
normas internas, boa gestdo dos recursos, boa relacdo interpessoal e
foco no trabalho em equipa. Orientacéo para a satisfacéo do cliente.
Respeito pela assiduidade e pontualidade. Disponibilidade para trabalhar
por turnos.

589419966

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

CALDAS DA RAINHA

Loja de telecomunicagBes em Caldas da Rainha esta a procura de
Assistentes de Loja dindmicos e comunicativos para reforcar a equipa. Se
gostas de tecnologia, contacto com clientes e desafios de vendas, esta
oportunidade é para ti. Fungdo:Atendimento e aconselhamento ao cliente;
Apresentacédo e venda de produtos e servicos de telecomunicacoes;
Gestéo de contratos, equipamentos e servicos; Cumprimento de objetivos
comerciais; Garantir um excelente servico ao cliente; Perfil pretendido;
Boa capacidade de comunicagdo; Gosto pelo contacto com o publico;
Interesse por tecnologia e telecomunicacdes; Espirito de equipa;
Dinamismo e proatividade; Experiéncia em vendas ou atendimento ao
publico (preferencial).

589425390

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

CALDAS DA RAINHA

OFERTA NO AMBITO DA LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A
CANDIDATURA DE PESSOAS COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO
RECRUTAMENTO INCLUSIVO.PESSOAS COM DEFICIENCIA COM UM
GRAU DE INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60% ESTAMOS A
PROCURA DE PESSOAS COMO TU PARA FAZER PARTE DA NOSSA
EQUIPA! VAIS TER A OPORTUNIDADE DE COLABORAR NAS VARIAS
AREAS DA LOJA, COM FUNCOES ESSENCIAIS PARA GARANTIR A
MELHOR EXPERIENCIA AOS NOSSOS CLIENTES NAS CAIXAS
SERAS A PESSOA COM QUEM OS NOSSOS CLIENTES INTERAGEM
NO FINAL DAS SUAS COMPRAS. O TEU PAPEL E FUNDAMENTAL
PARA PROPORCIONAR UMA EXPERIENCIA POSITIVA. AQUI, A




.,
IS

OFERTAS DE EMPREGO Y

IEFP.IP
Unidade Emissora: Data de Emissao N.° de Folhas
Servico de Emprego de Caldas da Rainha 2026-09-14 15 / 27

EMPATIA E A PALAVRA-CHAVE. DEVERAS OUVIR ATIVAMENTE AS
NECESSIDADES DOS CLIENTES, RESPONDER A DUVIDAS E
RESOLVER PROBLEMAS COM EFICIENCIA E CORDIALIDADE. O TEU

SORRISO FARA TODA A DIFERENCA. NA REPOSICAO A
ORGANIZACAO E O ABASTECIMENTO ADEQUADO DOS PRODUTOS
SAO ESSENCIAIS PARA O SUCESSO DA NOSSA LOJA. NESTA
FUNCAO, SERAS RESPONSAVEL POR GARANTIR QUE AS
PRATELEIRAS ESTAO SEMPRE CHEIAS E BEM ORGANIZADAS. A
ATENCAO AOS DETALHES E CRUCIAL, ASSIM COMO A
CAPACIDADE DE TRABALHAR RAPIDAMENTE E COM PRECISAO.
OS FRESCOS, QUE INCLUI TALHO, CHARCUTARIA, PADARIA,
FRUTAS E LEGUMES, PEIXARIA E CAFETARIA SAO O CORACAO DA
NOSSA LOJA. AQUI, TERAS A OPORTUNIDADE DE TRABALHAR
COM PRODUTOS DE ALTA QUALIDADE E ATENDER OS CLIENTES
COM PAIXAO. TRAZ CONTIGO PAIXAO PELO ATENDIMENTO AO
CLIENTE. O TEU FOCO DEVE ESTAR SEMPRE NO CLIENTE.
VALORIZA CADA INTERACAO E FAZ O TEU MELHOR PARA
GARANTIR A SATISFACAO DO CLIENTE. FLEXIBILIDADE PARA
HORARIOS ROTATIVOS E DISPONIBILIDADE AOS FINS DE
SEMANA- A CAPACIDADE DE TE ADAPTARES A HORARIOS
ROTATIVOS E A TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA E ESSENCIAL
PARA ATENDER AS NECESSIDADES DA NOSSA LOJA E DOS
NOSSOS CLIENTES. ESPIRITO DE EQUIPA E COMPROMISSO,
VALORIZAMOS UM AMBIENTE DE TRABALHO COLABORATIVO,
ONDE CADA MEMBRO DA EQUIPA CONTRIBUI PARA O SUCESSO
COLETIVO.

589438856

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

OBIDOS Operador/a de Loja Polivalente  Preferecialmente com experiéncia em
atendimento ao publico, mas sem ser factor decisivo Servi¢o de
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atendimento directo/ venda na loja do Resort; Dinamizag&o do espago
com a apresentacdo dos produtos aos clientes; Arrumacao e organizacao
dos espacos da loja. Apoio de host nos espacos F&B.
Responsabilidade no desempenho das tarefas e cumprimento das
normas internas, boa gestdo dos recursos, boa relacdo interpessoal e
foco no trabalho em equipa. Respeito pela assiduidade e pontualidade.
Bons conhecimentos de inglés

589446886

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

CALDAS DA RAINHA

Empresa no ramo do comércio de maquinas, equipamentos e pegas
agricolas recruta Empregado de Balcao / Vendedor Especializado para as
suas instalacdes em Caldas da Rainha. Func¢fes: Atendimento presencial

e telefénico a clientes; Venda e aconselhamento técnico de pecas
agricolas e rolamentos; Organizagéo de stock e registo de vendas em
sistema informatico. Perfil: Habilitag6es literarias ao nivel do 12.° ano

(preferencial); Experiéncia prévia em atendimento ao balcdo/vendas;
Conhecimentos basicos de informatica; Boa capacidade de comunicacéo

e espirito de equipa.

589445778

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

CALDAS DA RAINHA

PROFISSIONAL PARA ATENDIMENTO DIRETO AO CLIENTE AO
BALCAO, ASSEGURANDO A VENDA DE ALIMENTOS E BEBIDAS,
PREPARACAO DE PRODUTOS SIMPLES (EX.: SANDES, CAFES,

SUMOS) E MANUTENCAO DA HIGIENE E ORGANIZACAO DO
ESPACO DE TRABALHO. PREFERENCIALMENTE COM O SEGUINTE
PERFIL: FACILIDADE DE COMUNICACAO; GOSTO PELO

CONTACTO COM O CLIENTE E ATITUDE PROATIVA; SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE, ORGANIZACAO E TRABALHO EM EQUIPA;
DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS ROTATIVOS SE APLICAVEL.

589428793

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA

AJUDANTE FAMILIAR M/F - AUXILIAR COM A ALIMENTACAO;
AUXILIAR A HIGIENE PESSOAL, AUXILIAR NOS CUIDADOS DE
SAUDE; REALIZAR A HIGIENIZACAO DOS ESPACOS;
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CONHECIMENTOS BASICOS NA AREA DE SAUDE E SUPORTE
BASICO DE VIDA.

589428803 AJUDANTE FAMILIAR CADAVAL AUXILIAR DE ACAO DIRETA - M/F COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNGCAO, COMO CUIDADOR
DE IDOSOS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS
ROTATIVOS. COM TRANSPORTE PROPRIO.

589439059 AJUDANTE FAMILIAR BOMBARRAL AJUDANTE FAMILIAR - M/F COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
FUNCOES A DESEMPENHAR: HIGIENE, ALIMENTACAO,
ADMINISTRAGCAO DE TERAPEUTICA AOS UTENTES. HORARIO POR
TURNOS ROTATIVOS. DISPONIBILIDADE PARA HORARIO POR
TURNOS

589439098 AJUDANTE FAMILIAR CADAVAL AJUDANTE DE ACAO DIRETA -M/F PRESTAR CUIDADOS DE
HIGIENE E ALIMENTACAO AOS UTENTES. COLABORAR NAS
TAREFAS DE LIMPEZA E MANUTENCAO DO AMBIENTE.
ACOMPANHAR OS UTENTES EM ATIVIDADES DE LAZER,
ANIMACAO E SOCIALIZACAO. HORARIO POR TURNOS ROTATIVOS,
ENTRE 08H00 E AS 16H30 | 08H45 E AS 17H15 | 09HOO E AS 17H30 |
09H30 E AS 18H00

589440235 AJUDANTE FAMILIAR CALDAS DA RAINHA AJUDANTE FAMILIAR - M/F APOIAR IDOSOS COM A HIGIENE
PESSOAL, ALIMENTACAO, COMUNICACAO OU MEDICACAO, DE
ACORDO COM AS INSTRUCOES DO PROFISSIONAL DE SAUDE.
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL E
SABER FALAR FLUENTEMENTE PORTUGUES DISPONIBILIDADE
PARA TRABALHAR POR TURNOS

589441965 AJUDANTE FAMILIAR CADAVAL AUXILIAR DE ACAO DIRETA - M/F, PREFERENCIALMENTE COM
FORMACAO EM CUIDADOS AO IDOSO. FUNCOES:CUIDADO AO
IDOSO, ALIMENTACAO, ADMINISTRACAO DE MEDICAGCAO
(QUANDO NECESSARIO) E HIGIENIZACAO. LOCAL DE TRABALHO:
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MURTEIRA.

589443500

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA

AJUDANTE FAMILIAR (M/F), PARA DESEMPENHAR AS TAREFAS
INERENTES NUMA ESTRUTURA RESIDENCIAL DE IDOSOS. COM OU
SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL. TRABALHO POR TURNOS
ROTATIVOS. CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;
ORGANIZACAO E POLIVALENCIA ORIENTACAO PARA O CLIENTE;

589445329

AJUDANTE FAMILIAR

CADAVAL

AUXILIAR DE ACAO DIRETA - M/F COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNCAO, COMO CUIDADOR
DE IDOSOS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS
ROTATIVOS. COM TRANSPORTE PROPRIO.

589446866

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA

Ajudante Familiar com ou sem experiencia. Horarios por Turnos Rotativos
entre as 7h e as 21h, folgas rotativas. Atividades inerentes aos cuidados
pessoais, de higiene e saude do idoso: Ministrar, quando necessério, a
medicacao prescrita, que nao seja da exclusiva competéncia dos técnicos
de saude (ter em atencao os guias de tratamento ou de acordo com a
indicagdo médica); Presta cuidados de higiene aos clientes Detetar
sinais ou situacGes andmalas referentes as situacdes de salde, higiene e
conforto dos clientes, comunicando as mesmas com a equipa técnica e
de saude. Tratar das roupas; Proceder ao acompanhamento de refei¢cfes,
tendo em atencéo os cuidados a ter com cada cliente (tipo de
alimentacéo a dar a cada cliente e utensilios necessérios) e o local
(instituicdo ou domicilio); Realizar no exterior 0s servigos necessarios aos
clientes e acompanha-los nas suas deslocacdes, atividades de animagao
e servicos de saude;

589446890

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA

O profissional devera demonstrar responsabilidade, empatia, capacidade
de comunicacéo e respeito pela dignidade e individualidade de cada
pessoa. Principais funcdes: prestar apoio nas atividades de vida diaria,
nomeadamente higiene e cuidados pessoais, alimentacdo, mobilidade e
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conforto; acompanhar os utentes nas atividades e rotinas diarias;
colaborar na organizagdo e manutencdo dos espacos; apoiar na
distribuicdo e preparagéo das refeicdes; observar e comunicar alteracdes
relevantes no estado ou comportamento dos utentes a equipa
responsavel; cumprir as orientagfes e procedimentos internos da
instituicdo. Pretende-se uma pessoa responsavel, assidua, pontual,
dinamica, paciente e com espirito de equipa, capaz de trabalhar de forma
auténoma e colaborativa. E essencial ter capacidade para lidar com
diferentes niveis de dependéncia, manter uma postura profissional e
assegurar um atendimento humanizado, respeitador e atento as
necessidades de cada utente.

589447085

AJUDANTE FAMILIAR

CALDAS DA RAINHA AJUDANTE FAMILIAR (AUXILIAR DE ACAO DIRECTA ERPI) M/F
VALORIZACAO DAS COMPETENCIAS PESSOAIS- EMPATIA, BOA
CAPACIDADE DE COMUNICACAO, ESPIRITO DE EQUIPA,
CAPACIDADE DE GESTAO DO TEMPO; TRABALHAR
DIRECTAMENTE COM IDOSOS TENDO EM VISTA O SEU BEM-
ESTAR; EXECUTAR TAREFAS RELACIONADAS COM A
ALIMENTAGCAO; AJUDAR A INTEGRACAO DE UTENTES; PRESTAR
CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO AOS UTENTES; SUBSTITUIR
ROUPAS DE CAMA E VESTUARIO; CONTROLAR ROUPARIA E
LAVANDARIA HORARIO POR TURNOS ROTATIVOS

589438218

MOTORISTA DE
AUTOCARROS

CALDAS DA RAINHA - Habilitagbes minimas ao nivel do 6° ano (ou equivalente),
preferencialmente 12° ano; - Possuidor de carta de condugédo com
categoria D (obrigatério); - Possuidor do Certificado de Aptidao para
Motorista (CAM) e da Carta de Qualificacdo de Motorista (CQM)
(obrigat6rio); - Possuidor do Certificado para o Transporte Coletivo de
Criancas (preferencial); - Residéncia na zona; - Disponibilidade imediata
(preferencial).
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589439114

OPERADOR DE MAQUINAS DE
ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES

CALDAS DA RAINHA

OPERADOR/A DE MOTONIVELADORAS. COM CARTA DE
CONDUCAO E FORMACAO/CERTIFICACAO DE
OPERADOR/MANOBRADOR DE MAQUINAS DE MOVIMENTAGAO DE
TERRAS. MANOBRAA MOTONIVELADORA E PREPARAR/NIVELAR
TERRENOS. COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.

589449073

OPERADOR DE
EMPILHADORES

PENICHE

MANOBRADOR DE EMPILHADOR - M/F Com habilitag&o requerida para
a conducédo de empilhadores Descricdo: Conhecimentos de seguranca no
manuseamento de cargas; Experiéncia superior a 1 ano na manobra e
conducéo de empilhadores; Boa capacidade fisica, Requisitos:
Certificado de conducéo de empilhadores valido; Experiéncia profissional
na funcao - minimo 1 ano (fator eliminatorio); Dinamismo e espirito de
equipa; Pontualidade e assiduidade; Forte sentido de responsabilidade;
Disponibilidade imediata; Conhecimento de informatica.

589422945

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

OBIDOS

EMPREGADO/A DE LIMPEZA EM EMPREENDIMENTOS TURISTICOS.
COM TRANSPORTE PROPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O
SERVICO, NAO EXISTEM TRANSPORTES PUBLICOS COMPATIVEIS.
2 FOLGAS SEMANAIS ROTATIVAS DISPONIBILIDADE PARA
TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA LOCAL DE TRABALHO - BOM
SUCESSO / VAU

589433011

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

CALDAS DA RAINHA

Pretende-se recrutar profissional para desempenhar funcdes de limpeza
e preparacao de unidades de alojamento local (Hostel e Guest House),
assegurando elevados padrfes de higiene, organizacéo e apresentacao
dos espacos. O(a) candidato(a) devera possuir experiéncia comprovada
em limpeza de alojamento local, hotelaria ou areas similares,
demonstrando capacidade para executar limpezas gerais e detalhadas de
guartos, instalacdes sanitarias e zonas comuns. Sera responsavel pela
preparacao das unidades para entrada de hdspedes, reposi¢éo e
organizacdo de roupas de cama, toalhas, amenities e produtos de
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589446849

TRABALHADOR DE LIMPEZA

limpeza, bem como pela identifica¢cdo e comunicac¢éo de necessidades de
manutenc¢do ou reposi¢cao de stock. Procura-se uma pessoa organizada,
autébnoma, responsavel e orientada para o detalhe, capaz de trabalhar
com rapidez e eficiéncia sem comprometer a qualidade do servigo
prestado. Valoriza-se o sentido de profissionalismo, rigor no cumprimento
de procedimentos, pontualidade, assiduidade e capacidade de gestéo de
prioridades. S&o requisitos preferenciais: Experiéncia profissional em
alojamento local, hotelaria ou turismo; Conhecimento de técnicas de
limpeza e higienizacéo; Capacidade de trabalho autonomo; Boa
capacidade de organizacgéo e gestdo do tempo; Disponibilidade para
trabalhar fins de semana e feriados, de acordo com as necessidades da
atividade; Residéncia na zona ou facilidade de deslocac¢éo para Foz do
Arelho. Oferece-se integragcdo em empresa em crescimento, com
possibilidade de evolugéo profissional e remuneragcao compativel com a
experiéncia demonstrada.

589449105

EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA

CALDAS DA RAINHA

PRETENDEM ADMITIR TRABALHADORES DE LIMPEZA (M/F), PARA
EFETUAR LIMPEZAS EM ESCRITORIOS, SUPERMERCADOS, CASAS
PARTICULARES, BOMBAS DE GASOLINA , ENTRE OUTROS LOCAIS.
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL. CARTA

DE CONDUCAO DE LIGEIROS (B) - ::::::: REQUISITO

OBRIGATORIO::::::::

589449078

EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
LAVADOR DE VEICULOS

CALDAS DA RAINHA

CALDAS DA RAINHA

EMPREGADA/O DE LIMPEZA , COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
COM CARTA DE CONDUCAO (B) TEMPO PARCIAL DE 20H. LOCAIS
DE TRABALHO: CALDAS DA RAINHA, BOMBARRAL E ARREDORES.

LAVADOR DE VEICULOS, RESPONSAVEL POR LIMPAR E LAVAR
VIATURAS (POR FORA E POR DENTRO), DE FORMA MANUAL E/OU
AUTOMATICA; COM BOA PREPARACAO FiSICA E GOSTO POR
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TRABALHOS ATIVOS, RESPONSAVEL E COM DEDICAGCAO NO SEU
TRABALHO; FLEXIBILIDADE E DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR;
589448929 OUTRO TRABALHADOR DE CADAVAL A RESOLVE JA, empresa lider na limpeza e higienizagéo profissional de

Soféas, Colchbes, Tapetes e Impermeabilizacéo de Tecidos, no a&mbito da
sua politica de crescimento admite tecnico para reforcar as suas equipas.
Tera como responsabilidade a execugédo dos servicos diarios a realizar
em casas e empresas, integrado na l6gica empresarial da empresa,
promovendo a execucdo dos mesmos segundo o padrédo de qualidade
definido internamente. Principais atividades e responsabilidades: -
Realizacéo dos servigcos segundo os padrdes de qualidade da empresa,; -
Promocéo ativa das solugdes aos clientes. O que procuramos: Pré-
requisitos: - Carta de conducéo categoria B - Fluéncia em Portugués

Habilidades: - Capacidade comunicacdo - Empatia e Simpatia - Aptiddo
Comercial - Gosto pela aprendizagem Condigbes: - Remuneracéo fixa e
variavel atrativa - Carro para utilizacdo laboral Enviar CV atualizado
para luisa.ribeiro@resolveja.pt

589448972 OUTRO TRABALHADOR DE
LIMPEZA MANUAL

BOMBARRAL - CALDAS DA RAINHA
- PENICHE - OBIDOS

EMPRESA LIDER NA LIMPEZA E HIGIENIZACAO PROFISSIONAL DE
SOFAS, COLCHOES, TAPETES E IMPERMEABILIZACAO DE
TECIDOS, NO AMBITO DA SUA POLITICA DE CRESCIMENTO ADMITE
TECNICO PARA REFORCAR AS SUAS EQUIPAS. TERA COMO

RESPONSABILIDADE A EXECUGCAO DOS SERVICOS DIARIOS A
REALIZAR EM CASAS E EMPRESAS, INTEGRADO NA LOGICA
EMPRESARIAL DA EMPRESA, PROMOVENDO A EXECUCAO DOS
MESMOS SEGUNDO O PADRAO DE QUALIDADE DEFINIDO
INTERNAMENTE. PRINCIPAIS ATIVIDADES E RESPONSABILIDADES:
- REALIZACAO DOS SERVICOS SEGUNDO OS PADROES DE
QUALIDADE DA EMPRESA; - PROMOCAO ATIVA DAS SOLUCOES
AOS CLIENTES. O QUE PROCURAMOS: PRE-REQUISITOS: - CARTA
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DE CONDUGAO CATEGORIA B - FLUENCIA EM PORTUGUES
HABILIDADES: - CAPACIDADE COMUNICAGAO - EMPATIA E
SIMPATIA - APTIDAO COMERCIAL - GOSTO PELA APRENDIZAGEM
CONDICOES: - REMUNERACAO FIXA E VARIAVEL ATRATIVA -

CARRO PARA UTILIZACAO LABORAL

TRABALHADOR DA APANHA DA FRUTA - M/F PARA DESEMPENHAR

589434040 TRABALHADOR NAO CALDAS DA RAINHA
QUALIFICADO DA AS TAREFAS INERENTES EM POMAR (MACIEIRAS E PEREIRAS)
AGRICULTURA (EXCLUI POSSIBILIDADE DE ALOJAMENTO
HORTICULTURA E
FLORICULTURA)
589432163 TRABALHADOR NAO CALDAS DA RAINHA _ LEI4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE
QUALIFICADO DA PESSOAS COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO
AGRICULTURA E PRODUCAO INCLUSIVO.__ APANHA MANUAL DE FRUTAS, SELECCAO E
ANIMAL COMBINADAS TRIAGEM DAS FRUTAS NO MOMENTO DA COLHEITA,
SEPARANDOS AS QUE NAO ESTAO EM BOM ESTADO. ARMAZENAR
AS FRUTAS EM CAIXAS OU RECIPIENTES ADEQUADOQOS,
RESPEITANDO AS NORMAS DE QUALIDADES E AS INTRUCOES
DADAS. APOIO EM TAREFAS RELACIONADAS AO CARREGAMENTO
E TRANSPORTE INTERNO DA FRUTA.
589439067 TRABALHADOR NAO CALDAS DA RAINHA LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS

QUALIFICADO DA
AGRICULTURA E PRODUCAO
ANIMAL COMBINADAS

COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO.
APANHA MANUAL DE FRUTAS, SELECCAO E TRIAGEM DAS
FRUTAS NO MOMENTO DA COLHEITA, SEPARANDOS AS QUE NAO
ESTAO EM BOM ESTADO. ARMAZENAR AS FRUTAS EM CAIXAS OU
RECIPIENTES ADEQUADOS, RESPEITANDO AS NORMAS DE
QUALIDADES E AS INTRUCOES DADAS. APOIO EM TAREFAS
RELACIONADAS AO CARREGAMENTO E TRANSPORTE INTERNO
DA FRUTA.
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589438801 TRABALHADOR NAO OBIDOS Operério Polivalente para Manutengéo de Jardins e Infraestruturas - M/F

Corte de relva, pequenos servicos de paisagismo, pequenos trabalhos de
construcéo civil e outros trabalhos proprios da seccao. Responsabilidade
no desempenho das tarefas e cumprimento das normas internas, boa
gestéo dos recursos, boa relacéo interpessoal e foco no trabalho em
equipa. Respeito pela assiduidade e pontualidade. Noc¢fes de inglés

589410773 TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

CALDAS DA RAINHA

ARRUMACAO E LIMPEZA EM LOCAL DE OBRA OU ESTALEIRO,
ENTRE OUTRAS, PREPARAR E TRASNPORTAR MATERIAIS,
FERRAMENTAS, APARELHOS, EM LOCAL DE OBRA OU ESTALEIRO.
COM OU SEM EXPERIENCIA; FLUENTE EM PORTUGUES FALADO E
ESCRITO. ORGANIZACAO; CAPACIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA; ADAPTABILIDADE A REALIZACAO DE DIFERENTES
TAREFAS.- ASSIDUO E PONTUAL; TRANSPORTE: ESTALEIRO-
OBRA (A DESLOCACAO DA RESIDENCIA AO ESTALEIRO FICA A
CARGO DO FUNCIONARIO - TRANSPORTE PROPRIO
FUNDAMENTAL)

589418118 TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

CALDAS DA RAINHA

SERVENTE DA CONSTRUCAO CIVIL - M/F, POLIVALENTE PARA
DESEMPENHAR TAREFAS NUMA EMPRESA DE REMODELACOES.
CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E CANALIZACAO.

589437428 TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

CALDAS DA RAINHA

EMPRESA NA AREA DE CONSTRUCAO CIVIL PRETENDE ADMITIR :
OPERARIO DA CONSTRUGCAO DE EDIFICIOS - M/F COM
EXPERIENCIA PROFISISONAL MINIMA DE 12 MESES.

589446873 TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

CALDAS DA RAINHA

SERVENTE DA CONSTRUGCAO CIVIL - M/F COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL MINIMA DE 1/2 ANOS NO DESEMPENHO DA
FUNCAO.

589435689 EMBALADOR MANUAL DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA

CADAVAL

|| OFERTA SINALIZADA NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE QUOTAS
(LEI 4/2019), PARA O RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA/INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60% ||
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EMBALADOR (A) DE FRUTA TAREFAS A DESEMPENHAR:
MANUSEAR, VERIFICAR, CLASSIFICAR E EMBALAR FRUTA.
APTIDOES E COMPETENCIAS PESSOAIS: DESTREZA MANUAL,
COORDENACAO MOTORA FINA E GROSSA, FORCA E RESISTENCIA
FISICA, CAPACIDADE DE TRABALHO EM PE POR LONGOS
PERIODOS, CAPACIDADE DE REPETICAO CONTINUA DE TAREFAS,
ATENCAO AOS DETALHES.
589438890 EMBALADOR MANUAL DA BOMBARRAL EMPRESA PRETENDE RECRUTAR EMBALADORES DE FRUTA (M/F),
INDUSTRIA PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA
TRANSFORMADORA DE 3 ANOS HORARIO: 8H AS 17.30H - DESCANSO SEMANAL:
SABADO E DOMINGO
589405532 AVICULTOR E TRABALHADOR BOMBARRAL El 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS
QUALIFICADO DA COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO.
AVICULTURA Pessoas com deficiéncia com um grau de incapacidade igual ou superior
a 60% Apanha de ovos, alimentacéo de aves e limpeza de pavilhdes,
controlo de bem estar animal.
589405547 AVICULTOR E TRABALHADOR BOMBARRAL LEI 4/2019_A OFERTA DESTINA-SE A CANDIDATURA DE PESSOAS
QUALIFICADO DA COM DEFICIENCIA NO AMBITO DO RECRUTAMENTO INCLUSIVO.
AVICULTURA PESSOAS COM DEFICIENCIA COM UM GRAU DE INCAPACIDADE
IGUAL OU SUPERIOR A 60% APANHA DE OVOS, ALIMENTACAO DE
AVES E LIMPEZA DE PAVILHOES, CONTROLO DE BEM ESTAR
ANIMAL.
589428799 PEDREIRO BOMBARRAL PEDREIRO DE 1.2 - M/F , PARA DESEMPENHAR AS TAREFAS
INERENTES AO PERFIL PROFISSIONAL NUMA EMPRESA DE
CONSTRUCAO DE ESTRUTURAS DE MADEIRA (HABITACOES). COM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO DESEMPENHO DA FUNCAO -
REQUISITO OBRIGATORIO
589439225 PEDREIRO CALDAS DA RAINHA PEDREIRO COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL e autonomia, para
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alvernarias, ladrilhos e capeamentos. Com carta de condugéo (requisito
obrigatorio) horario: 8h as 17h - folga fim-de-semana

589443495

PEDREIRO

CALDAS DA RAINHA

eMPRESA NA AREA DE CONSTRUGCAO CIVIL PRETENDE ADMITIR :
PEDREIRO/A, COM EXPERIENCIA PROFISISONAL MINIMA DE 12
MESES. PARA DESEMPENHAR AS TAREFAS INERENTES AO
PERFIL.

589449124

POLIDOR DE PEDRA

CALDAS DA RAINHA

POLIDOR ACABADOR DE MARMORES E GRANITO. COM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 2 ANOS NO
DESEMPENHO DA FUNCAO. FLUENTE EM PORTUGUES

589435875

SERRALHEIRO DE MOLDES,
CUNHOS, CORTANTES E
SIMILARES

PENICHE

Serralheiro de 2.2 COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL. FURACAO,
SOLDADURA BASICA E LEITURA DESENHO TECNICO

589437501

SERRALHEIRO DE MOLDES,
CUNHOS, CORTANTES E
SIMILARES

CALDAS DA RAINHA

SERRALHEIRO/A COM MIN. 2 ANOS DE EXPERIENCIA -CURSO
TECNICO SERRALHEIRO (FATOR PREFERENCIAL); -EXPERIENCIA
EM MONTAGEM DE ESTRUTURAS METALICAS; LEITURA E
INTERPRETACAO DE DESENHOS TECNICOS PARA CORTE DE
CHAPAS E TUBOS (A QUENTE E A FRIO). FORTE SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE, ESPIRITO DE EQUIPA E INICIATIVA.

589432973

MECANICO E REPARADOR DE
VEICULOS AUTOMOVEIS

PENICHE

MECANICOS AUTO PARA TRATORES E MAQUINAS AGRICOLAS
COM ALGUMA EXPERIENCIA EM MECANICA CAPACIDADE PARA
TRABALHAR EM EQUIPA - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E -

ASSIDUO E PONTUAL POSSIBILIDADE DE ASSISTENCIAS

TECNICAS COM CARRINHAS OFICINA NA ZONA OESTE VALOR

SALARIO AUMENTA CONSOANTE A EXPERIENCIA DO CANDIDATO

589434060

MECANICO E REPARADOR DE
VEICULOS AUTOMOVEIS

BOMBARRAL

MECANICO/A E REPARADOR/A DE EMPILHADORES. PARA
DESEMPENHAR AS TAREFAS INERENTES AO PERFIL
PROFISSIONAL.

589438815

MECANICO E REPARADOR DE

OBIDOS

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS -M/F, COM
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VEICULOS AUTOMOVEIS EXPERIENCIA PROFISSIONAL FUNCOES A DESEMPENHAR:
SERVICOS RAPIDOS E DE MECANICA EM GERAL AUTOMOVEL) E
MONTAGEM DE PNEUS CURSO DE MECANICA / REP.AUTOMOVEL,
MECATRONICA AUTOMOVEL (PREFERENCIAL)
589445309 OUTROS OLEIROS E OBIDOS Funcionario para trabalho em Acabamento e Forno nédo necessita de ter
SIMILARES experiencia.
589431242 INSTALADOR DE AR CALDAS DA RAINHA TECNICO DE AVAC- AR CONDICIONADO - M/F COM EXPERIENCIA
CONDICIONADO E DE PROFISSIONAL. ( CASO NAO TENHA EXPERIENCIA EM AVAC, TERA
SISTEMAS DE DE TER PELO MENOS EM CANALIZACAO, DAO FORMAGCAQ) COM
REFRIGERACAO CERTIFICADO DE GASES FLUORADOS EM EFEITO DE ESTUFA
(NAO E FATOR ELIMINATORIO). TERA SE SER FLUENTE EM INGLES
TAREFAS A DESEMPENHAR:INSTALACAO DE SISTEMA DE AR
CONDICIONADO, BOMBAS DE CALOR E SOLAR TERMICO, MANTER
E REPARAR SISTEMAS AVAC, ASSEGURANDO A EFICIENCIA
OPERACIONAL; GARANTIR O CUMPRIMENTO RIGOROSO DAS
NORMAS DE SEGURANCA DURANTE TODAS AS OPERACOES;
REALIZAR INSPECOES E DIAGNOSTICOS DE SISTEMA AVAC E
REALIZAR MANUTENCOES PREVENTIVAS PARA GARANTIR O
DESEMPENHO CONTINUO DOS SISTEMAS. E GARANTIR
SATISFACAO DO CLIENTE
589447764 SERRALHEIRO CIVIL OBIDOS

SERRALHEIRO CIVIL (M/F) REQUISITOS: EXPERIENCIA
COMPROVADA NA FUNCAO CONHECIMENTOS EM SERRALHARIA
DE FERRO E ALUMINIO COMPETENCIAS EM SOLDADURA E CORTE

FUNCOES: EXECUCAO DE TRABALHOS DE SERRALHARIA EM
FERRO E ALUMINIO SOLDADURA, CORTE E MONTAGEM APOIO EM
TODAS AS TAREFAS RELACIONADAS COM A AREA LOCAL DE
TRABALHO: AMOREIRA, OBIDOS




