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1ª Caminhada Casaleira  
Evento integrado nas Comemorações do 37º Aniversário do 25 d´Abril 

25 de Abril de 2011 – Casal Moinho  

 

 

Os dias andavam sombrios e tristes, o céu carregado e a paisagem cinzenta. Tal cenário 

trazia as gentes preocupadas, apreensivas, mas no fundo dos corações residia uma 

profunda esperança que tudo se alterasse… 

Eis que chegado o dia, o Sol despontou alegre, claro, luminoso, tudo e todos abraçando 

num fraterno abraço de Amizade, derramando cor, alegria, convidando para a Festa, 

pulsando alegria e espalhando Liberdade! 

Não se pense que esta descrição se refere aos dias que antecederam o dia 25 de Abril de 

1974! Embora seja integralmente aplicável, esta descrição reporta ao ano de 2011 e aos 

dias que antecederam a Caminhada Casaleira que se realizou no 25 de Abril deste ano 

com objectivo de, isso sim, celebrar o 37 º Aniversário do DIA DA LIBERDADE, 

conquistado pelo Movimento dos Capitães naquele ano de 1974! 

 

Integrado no Programa concelhio de evocação 

do Dia da Liberdade, a Associação Desportiva 

e Recreativa de Casal Moinho organizou um 

evento que genericamente designou de 1ª 

Caminhada Casaleira.  

De assinalar o êxito que constitui esta 

iniciativa, desde logo traduzido no número de 

inscrições alcançado: 102 !  

Tal êxito ultrapassou de todo a expectativa 

dos organizadores que se viram na 

necessidade de mandar fazer mais T-shirts do que inicialmente haviam encomendado. 

 

Com inicio às 10:00 horas, junto da sede da ADRCM, testemunhado pelas bandeiras 

Nacional, do Município de Peniche, da Junta de Freguesia de Atouguia da Baleia e da 

Associação Desportiva e Recreativa de Casal Moinho e cada um envergando a 

respectiva T-shirt, mulheres e homens, rapazes, 

raparigas, novos e menos novos, bebés nos seus 

carrinhos, percorreram caminhos e veredas em 

torno da localidade. A nota predominante era a 

boa disposição, o companheirismo e a 

solidariedade. O percurso escolhido conduziu os 

caminhantes pelos campos plantados de 

hortícolas – uma riqueza do nosso concelho –, 

com passagem junto de uma unidade de 
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transformação de produtos da terra e áreas arborizadas. Após cerca de uma hora e meia 

de caminho, o grupo chegou ao local de onde havia partido.  

Assinale-se que enquanto se realizava a “fotografia de família” logo ali alguns 

participantes quiseram sublinhar a boa organização e sucesso de evento, tendo para o 

efeito proposto uma saudação à Direcção da colectividade, o que de imediato foi 

concretizado com uma entusiástica salva de palmas.  

Também a data que se evocava foi sublinhada com distribuição de cravos a todos os 

participantes e onde se ouviram vários vivas ao 25 de Abril! 

 

Seguiu-se um monumental almoço de confraternização, com uma ementa constituída 

por Sopa de Legumes, Canja de Galinha, 

Grelhados (Sardinha assada, Febras, Salsichas 

frescas) e Fruta. 

Durante o almoço, no interior do Salão ouviam-

se músicas alusivas à data. A “Bandinha da 

Amizade” animou a tarde com a sua peculiar 

alegria e foi ao som da sua música que alguns 

dançaram, transformando o largo defronte da 

Associação numa animada pista de dança. 

Entretanto, enquanto uns jogavam Chinquilho e 

outros Petanca, outros havia que se entretinham a jogar o Prego ou uma partida de 

Sueca. 

O evento foi honrado com a presença de autarcas que representaram os Órgãos a que 

pertencem, nomeadamente a Sra. Vereadora Clara Abrantes 

em representação da Câmara Municipal de Peniche e o seu 

Presidente, o Sr. António Salvador, Presidente da Junta de 

Freguesia de Atouguia da Baleia. Igualmente se fez representar 

o Pelouro do Desporto e Educação, tendo para o efeito 

comparecido o Prof. Raul Santos em nome do responsável por 

aquela pasta.  

Para o êxito da Caminhada contribuiu a fortíssima adesão, 

evidenciada no número de inscrições já referido. Tal facto 

mereceu o agradecimento da Direcção, que se manifestou 

através do seu Vice-presidente na sessão de Boas vindas 

realizada momentos antes do início de percurso e, ainda, o 

apoio recebido da Câmara Municipal de Peniche e da Junta de 

Freguesia de Atouguia da Baleia. 

No final da tarde, ao partir cada um para a sua residência, ficava expresso que foi um 

dia bem passado, como que a dizer:  

 - Parabéns e… até pró ano!  

 

 


