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SITUACAO METEOROLOGICA ADVERSA

ASSUNTO:
Aumento do Perigo de Incéndio Florestal e Calor Intenso

INFORMAGCAO METEOROLOGICA E HIDROLOGICA

De acordo com a informacéo actualizada pelo IM para os préximos dias, salienta-se:

Hoje (22/Jun) e amanha quinta-feira (23/Jun), auséncia de precipitacdo, temperatura
méxima préxima de 30 °C, humidade relativa do ar inferior a 30% nas regides do Interior
e no sotavento Algarvio e vento do quadrante norte/ noroeste por vezes forte (até 40
km/h) durante a tarde no litoral oeste a sul do cabo Mondego.

A partir de Sexta-feira (24/Jun) e pelo menos até Segunda-feira (27/Jun), o IM prevé,
para todo o territério continental, uma subida acentuada da temperatura (maxima
préxima de 40 °C e minima superior a 20 °C), uma descida da humidade relativa do
ar (em geral inferior a 30% e, no interior, inferior a 20%), e vento em geral fraco do
quadrante Leste (de intensidade moderada, até 30 km/h, no Algarve no Sabado).

Face ao acima exposto, é expectavel que nos préximos dias o perigo de incéndio
florestal, e o n.° de ocorréncias relacionadas, tenha tendéncia para aumentar.

EFEITOS EXPECTAVEIS

Em funcgé&o da previsdo da evolucado das condicfes meteoroldgicas é expectavel:

e Tempo quente e seco com o0 consequente aumento das condi¢cBes favoraveis a
progressao de eventuais incéndios florestais;

e Calor intenso com o consequente aumento dos efeitos adversos dai decorrentes na
salude publica considerando que se trata de um primeiro acréscimo significativo de
temperatura.

Todos estes cenarios podem ser prevenidos se, atempadamente, forem tomadas
medidas que anulem ou minimizem os seus efeitos.

_ Comando Distrital Operagdes Socorro de Leiria - Comunicado 22.06.11



mailto:cdos.leiria@prociv.pt
http://www.prociv.pt/

DETERMINACOES OPERACIONAIS

Foi determinado:

1. A passagem ao Estado de Alerta Especial, NIVEL AMARELO, do SIOPS para o DECIF,
entre 231200JUN11 e 272000JUN11;

2. A passagem ao Estado de Alerta Especial, NIVEL AMARELO, entre 231200JUN11 e
272000JUN11, para todos os CMA,;

3. A passagem ao Estado de Alerta Especial, NIVEL AMARELO para o periodo de
231200JUN11 e 272000JUN11 para todos os Corpos de Bombeiros;

O exacto cumprimento do disposto na DON n.° 02/2011 - DECIF da ANPC;

5. A garantia do permanente acompanhamento e controlo de todas as ocorréncias de
incéndios florestais, nomeadamente nos teatros de operacfes superiores a 2 horas,
através do respectivo CODIS ou seu substituto legal, assim como a imediata informacao
ao CNOS sobre todas as situagdes operacionais relevantes;

6. O aumento do estado de prontiddo dos diversos intervenientes, com a organizagdo de
accgOes integradas de vigilancia, coordenadas pela GNR, nos locais mais vulneraveis e
em articulacdo com os respectivos oficiais de ligagéo;

7. A tomada de medidas de prevengdo activa no ambito da vigilancia e do planeamento
operacional através dos Agentes de Protecgédo Civil (APC), dos Servicos Municipais de
Proteccgéo Civil (SMPC) e Comissdes Municipais de Defesa da Floresta Contra Incéndios
(CMDFCI);

8. O pré-posicionamento de meios de ataque inicial, tendo como base o perigo de incéndio
previsto para cada municipio e garantindo que o apoio logistico se processa nas
unidades de origem, nomeadamente no que se refere a alimentacao;

9. O aumento do estado de prontiddo do Grupo de Intervencdo de Protec¢cdo e Socorro
(GIPS) da GNR e da Forca Especial de Bombeiros (FEB), nos distritos onde se
encontram posicionados;

10. A gestéo e o apoio logistico dos reforcos que Ihes forem atribuidos pelo CNOS;

11. A gestdo dos pelotdes militares que Ihes forem atribuidos pelo CNOS, para ac¢les de
apoio ao combate, apoio ao rescaldo e vigilancia activa pos rescaldo;

12. A divulgacdo das medidas previstas na legislagio em vigor nomeadamente no que
concerne a realizacdo de queimadas, queima de sobrantes e realizacdo de fogueiras e
outras formas de fogo em espagos rurais;

13. A divulgagdo deste comunicado, no seu ambito, as Autoridades Politicas Distritais e
Municipais, aos Oficiais de Ligacdo das varias entidades as BHSP, CMA, aos SMPC e
CMDEFCI.

MEDIDAS DE PREVENGCAO E AUTO-PROTECGCAO A ADOPTAR PELA POPULAGCAO

A ANPC recorda que, de acordo com as disposi¢fes legais em vigor, para os locais onde o
indice de risco temporal de incéndio seja superior ao nivel ELEVADO, nao € permitido (a):

o Realizacdo de queimadas, nem de fogueiras para recreio ou lazer, ou para confeccdo de
alimentos;

e Utilizacdo de equipamentos de queima e de combustdo destinados a iluminagédo ou a
confecc¢do de alimentos;

e Queimar matos cortados e amontoados e qualquer tipo de sobrantes de exploracéo;
¢ O lancamento de bales com mecha acesa ou qualquer outro tipo de foguetes;

e Fumar ou fazer lume de qualquer tipo nos espacos florestais e vias que os circundem;
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e A fumigacdo ou desinfestacdo em apiarios com fumigadores que ndo estejam equipados
com dispositivos de retengéo de faulhas.

A ANPC recomenda a adequacao dos comportamentos e atitudes face a situacéo de perigo
de incéndio florestal, nomeadamente com a adop¢do das necessarias medidas de
prevencédo e precaucdo, observando as proibicdes acima expressas e tomando especial
atencdo a evolucdo do perigo de incéndio para os préximos dias, disponivel junto dos
sitios da internet da ANPC e do Instituto de Meteorologia, junto dos Gabinetes Técnicos
Florestais das Camaras Municipais e dos Corpos de Bombeiros.

Tendo em conta a situacdo meteorologica, € também possivel a afectagdo de grupos
populacionais mais vulneraveis (idosos e criangas, sem-abrigo e doentes do foro cardio-
respiratorio) devido ao calor, pelo que se recomenda a observacao e divulgacdo das principais
medidas de auto proteccao para estas situagdes:

e Beba agua com regularidade ou sumos de fruta natural sem adi¢cao de aculcar;

e Evite bebidas alcodlicas e com elevados teores de aguUcar;

e As pessoas que sofram de doenca crénica, ou que estejam a fazer uma dieta com
pouco sal, ou com restricbes de liquidos, devem aconselhar-se junto do seu
médico;

e Os recém-nascidos, as criancas, as pessoas idosas e as pessoas doentes, podem
ndo sentir, ou ndo manifestar sede, pelo que estdo particularmente vulneraveis —
ofereca-lhes agua e esteja atento;

e Evite fazer actividades que exijam muito esfor¢o fisico, particularmente nos
periodos de maior calor;

e Se viajar de carro, escolha horas de menor calor. Ndo permita que pessoas
(especialmente criangas e idosos) e/ou animais figuem dentro da viatura ao sol;

e Nas praias, evite a exposi¢cao ao sol no periodo entre as 11h00 e as 17h00.

e Quando estiver no exterior, aplique protector solar véarias vezes ao dia, com factor
de proteccao igual ou superior a 30.

e Esteja atento a pessoas mais vulneraveis, especialmente criangas e idosos.

Todos estes cenarios podem ser prevenidos se, atempadamente, forem tomadas
medidas que anulem ou minimizem 0s seus efeitos.

A Autoridade Nacional de Protec¢do Civil, através da Sala de Operacdoes do Comando Distrital de
Operagoes de Socorro de Leiria, continuard a acompanhar permanentemente a situagdo em estreita
colaboragdo com o Instituto de Meteorologia, difundindo os comunicados que se julguem necessarios.

O Comandante Operacional Distrital

(José Manuel Moura)
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