
 

PROGRAMA 
 

 

8.30h ‐9.00h – Chegada dos participantes (escolas e população local) 
 
9.00h – ALERTA 1 ‐ Há lixo na Praia! 
Atividade: recolha e deposição seletiva dos resíduos existentes na praia. Serão fornecidas luvas 
e algumas pinças à brigada Eco‐Escolas  
 
10.00h – ALERTA 2 ‐ Há vida para preservar! 
Atividade: representação da biodiversidade existente no litoral através de construções em 
areia. Um júri deverá avaliar e distinguir 3 trabalhos de maior qualidade  
 
11.00h – ALERTA 3 –  52 alertas! 
Atividade: Gincana com diversos desafios e atividades que chamam a atenção para diversas  
questões , incluindo os alertas vermelhos a poluição da água os desastres marítimos, entre 
outros  
 
12.00h – ALERTA 4 – Atenção ao Sol! 
Atividade: Chamada de atenção para a importância da utilização dos chapéus de sol e protetor 
solar 
 
12.30 – AÇÃO SIMBOLICA MARÉ HUMANA‐ hands across the sand  
 
Flashmob com coreografia interpretada pela brigada Eco‐Escolas  
CORDÃO MARÉ HUMANA Se possível na praia e no mar (surfistas) .  
Flashmob com coreografia interpretada pela brigada Eco‐Escolas  
 
13.00  – ENCERRAMENTO 
 
 
 


