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COMISSAO MUNICIPAL DE ACOMPANHAMENTO DO HOSPITAL
DOCUMENTO DE REFLEXAO
Peniche, 13/09/2012
Estrutura:
e Andlise dos documentos: Carta Hospitalar e Reavaliagdo da Rede Nacional de Urgéncia;
e Asituacdo atual: crise econdmica financeira; envelhecimento da populacéo;
e Asrazfes que nos levam/levaram a defender o hospital de Peniche;
e Astomadas de posicéo e diligéncias na sua defesa.

Reiteramos a posicdo da Associacdo Nacional de Municipios em 24 de Julho sobre a posicao
tomada relativamente aos documentos: Reavaliagdo da Rede Nacional de Emergéncia e
Urgéncia (Relatério CRREU, de Fevereiro) e Carta Hospitalar (de Abril), solicitando ao
Senhor Ministro da Saude que proceda a uma urgente Audicdo dos Autarcas, cujos territorios e
populacdes se encontram abrangidos pelas suas propostas — em cumprimento, alias, de um Dever
Constitucional, e que, no seguimento dessas reunides individualizadas, seja promovida uma
Reunido Conjunta, atraves da ANMP, com a presenca do Senhor Ministro da Saude e de todos 0s
autarcas envolvidos neste processo. De resto, este foi um procedimento hd muito assumido pelo
Municipio de Peniche, tendo sido feitos varios pedidos de audiéncia com o Senhor Ministro da
Saude.

Corroboramos a andlise efetuada aos referidos documentos, pela ANMP, nomeadamente: “a
desarticulacdo existente entre ambos, desde logo no que a Carta Hospitalar diz respeito ao
abrangerem-se, parcialmente, apenas algumas especialidades, ndo se integrando a referenciacao e
a reavaliacdo da Rede Nacional de Emergéncia e Urgéncia, mateérias indissociavelmente conexas
que resultam, pois, numa clara e lacunosa incompatibilidade metddica. Acresce a desarticulacdo
e desconsideracdo com compromissos validamente assumidos entre as Administracdes Regionais
de Salde e muitos Municipios que haviam firmado Protocolos e Acordos recentes e
substancialmente diferentes das propostas que levam agora o Ministério da Saude a encerrar e
desqualificar servicos”.

Relembramos que o Municipio de Peniche também € parte integrante desta lista, tendo sido
afirmada em 2008, através despacho n° 5414/2008 de 22 de Fevereiro, a manutencdo do servico
de urgéncia bésica de Peniche na respetiva rede. Isto na sequéncia do acordo celebrado a 22 de
Janeiro de 2008 entre o entdo Ministro da Salde e o Presidente da Camara.

O Municipio de Peniche contesta as propostas referidas nos documentos onde é designada a
inexisténcia do hospital de Peniche, materializando-se na ndo manutencdo do servico de urgéncia
béasica e do servico de medicina, encaminhando os municipes de Peniche para a intervengdo nos
cuidados diferenciados para o Hospital de Caldas da Rainha ou para Hospital de Torres Vedras
assente no conceito de “afiliacdo” entendendo que a oferta oferecida por este hospitais sera

suficiente para a acessibilidade dos utentes de Peniche aos cuidados diferenciados.
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Reiteramos as razbes que temos vindo a proferir, que nos levam a contestar esta proposta,
juntando outras, de acordo também com o contexto atual:

a. Peniche é um dos principais portos de pesca do pais, uma auténtica porta de entrada e
saida, vinte e quatro horas por dia, para esse mar imenso que traz e leva anualmente
milhares de pessoas. O mar faz parte do nosso territorio natural e, enquanto contexto de
riscos, tem que ser considerado em qualquer mapeamento das estruturas da sadde que se
leve a cabo.

b. A nossa vocacao turistica, que quase faz triplicar a populacéo residente em certas alturas
do ano, também é um fator a levar em conta, ndo s6 ao nivel das necessidades de
atendimento hospitalar da populacdo local, como ao nivel do impacto negativo que a
inexisténcia de estruturas de atendimento hospitalar teria na escolha do nosso Concelho
como destino turistico. A afirmacdo de Peniche como "Capital da Onda™ tem suscitado a
afluéncia de numerosos praticantes de desportos nas ondas, atividades que tém riscos
elevados e que exigem a disponibilidade proxima de servicos de apoio. O concelho de
Peniche passou a ser palco de eventos que concentram centenas de milhares de pessoas,
como é o caso do campeonato mundial de surf, que ocorreu recentemente em Peniche. As
unidades hoteleiras do concelho estabeleceram acordos com agéncias de viagens para
populacdo idosa, que exigem Nnos seus pressupostos a existéncia de servigos de urgéncia
basica nas suas imediacdes. A UNESCO reconheceu em Junho passado o Arquipélago
das Berlengas como Reserva da Biosfera.

c. O forte pendor agricola da zona rural do Concelho e a existéncia de unidades industriais
com centenas de operarios e operarias, como, por exemplo, uma das maiores fabricas de
conservas do pais, com mais de 800 trabalhadores a laborar em regime continuo, é
igualmente um fator que ndo pode ser descurado, quando se aduzem razbes para a
manutencdo ou extingdo de um servico de saude.

d. Relevante é ainda o facto de termos instalada em Peniche uma Escola Superior, com
mais de 1300 alunos oriundos de todas as partes do pais, que aqui fazem a sua vida diaria,
com as expetativas de qualidade que temos obrigacdo de lhes garantir.

e. A contiguidade do Hospital de Peniche com os servigcos dos cuidados de salde primarios
facilita uma articulacdo entre ambos, permitindo uma gestéo de altas adequada.

f. Todas estas razdes, devidamente fundamentadas, foram validadas em sede das estruturas
decisorias do Estado, reafirmadas em sede de reunibes com dirigentes politicos e
responsaveis da administracdo hospitalar, e objeto de cabimentacdo de verbas e processos
de lancamento de concurso para obras de adaptacdo do Hospital. Tudo o que possa
contrariar estas orientacdes, significa ndo honrar compromissos e, sobretudo, é revelador
de processos menos transparentes onde a relacdo de confianga entre os autarcas, 0s
municipes e a Administragdo é legitimamente posta em causa;
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Mas também outras:

a. A crise econdmica financeira que o pais atravessa com o impacto nefasto para as familias
interferindo na capacidade de acesso das mesmas aos cuidados de salde, nomeadamente
aos cuidados diferenciados, e levando os utentes de Peniche a recorrerem de uma forma
tardia aos mesmos com implicacBes na vida e /ou salde dos utentes e no aumento dos
gastos em salde;

b. De acordo com os resultados dos Censos 2011, recentemente divulgados, o concelho de
Peniche aumentou a sua populagdo residente. Em 2011, cifra-se em 27.630 o nimero de
habitantes, tendo-se registado um aumento populacional entre 1991 e 2011 de 6,8%.
Apresenta uma densidade populacional exponencial na ordem dos 355,6 habitantes/Km?.

c. O envelhecimento da populagdo tem vindo a aumentar de forma muito significativa,
verificando-se um acréscimo de 25,3%% entre 2001 e 2011. Peniche apresenta um indice
de envelhecimento de 139,2, superior a média nacional (131,3) e do Oeste (133,5);
Sabemos que a multipatologia na populacéo idosa € uma realidade, necessitando muitas
vezes de cuidados diferenciados. O recurso ao servico de medicina do Hospital de
Peniche tem por base, sobretudo, situacdes de AVC e problemas cardiacos, apresentando
0 universo de utentes com uma média de idades elevada. O fecho desta unidade tem
impacto na nossa populacdo idosa. Hoje contam com o envolvimento da familia na
prestacdo dos cuidados durante o internamento, na hora da refeicdio e no
acompanhamento de certos cuidados que capacitam a familia para os cuidados no
domicilio. O internamento dos idosos de Peniche, em Caldas da Rainha ou Torres Vedras
ird trazer sérias dificuldades as familias em termos do acompanhamento que podem
prestar aos seus idosos, devido as mas condicdes socioeconomicas das familias e as
distancias fisicas dos hospitais;

Resumindo, as razdes que nos levam a contestar a retirada de uma Resposta de Saude de
Proximidade a Populacao de Peniche — Hospital:

- Vai dificultar o desenvolvimento de Peniche sobretudo em 2 eixos de desenvolvimento
importantes para Peniche: Turismo e Cluster do Mar;

- Vai ter impactos relevantes nas familias/individuos, designadamente ao nivel de:

e Incapacidade econémica que limita o acesso das pessoas aos cuidados de saude, a
melhoria da sua condicdo de saude e a sua reabilitacéo.

e Extrema dificuldade das familias em acompanhar os seus familiares doentes
internados nos servicos de saude, por dificuldades de ordem financeira nas suas
deslocacdes e por dificuldade de conciliacdo com a vida profissional;

- Risco /perigo de vida, pelo presumivel diferimento da resposta em situacdes de urgéncia
Por todas estas raz0es, devidamente fundamentadas continuamos a reafirmar que a melhor

solugdo para a populagdo potencialmente servida por esta unidade hospitalar, passa pelo
cumprimento do despacho n° 5414/2008, de 22 de Fevereiro, consequéncia do acordo celebrado
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a 22 de Janeiro de 2008 entre o entdo Ministro da Salde e o Presidente da Camara, confirmado
pela Administracdo do CHON em 2011, e como tal, se mantenha a manutengdo do servigo de
urgéncia basica de Peniche na respetiva rede, defendendo que o Hospital de Peniche devera
manter uma Missdo Assistencial, incidindo sobre o internamento, o Ambulatério e a
Urgéncia, que incorpora:

e Internamento — o0 servico de Medicina, Cuidados Continuados Integrados, com as
componentes de Convalescenca, Reabilitacdo e Cuidados Paliativos;

e Ambulatério — Unidade de Cirurgia Ambulatdria; Consultas externas de especialidades:
Medicina Interna, Ortopedia, Medicina Fisica e de Reabilitacdo, Cardiologia, Psiquiatria,
Ginecologia, Urologia, Pediatria, Oftalmologia e Otorrinolaringologia; Servico de
Fisioterapia;

e Urgéncia — manutencdo do Servico de Urgéncias Basicas, com 0 objetivo a curto prazo
de realizacdo das obras necessarias e ja aprovadas com dotacdo orcamental, tendo em
vista a manutencdo do SUB, nas condi¢cGes e com 0S meios e recursos previstos no
Sistema Nacional.

A Comissdo Municipal de Acompanhamento do Hospital de Peniche considera que a decisdo
sobre 0 nosso Hospital € uma deciséo politica, e que o seu futuro ndo podera transitar para uma
qualguer administracéo hospitalar.

Deste modo, a Comissédo definiu como acgdes a desenvolver:
e Reiterar o pedido de urgéncia ao Ministro da Saude;
e Dar disso conhecimento aos diversos grupos parlamentares;

e Solicitar nova audiéncia ao grupo parlamentar do PSD, na sequéncia da que ocorreu a 7
de marco de 2012.




