
 10h00 às 17h00 – Será que estou a fumar muito? 

  Venha ter connosco que nós respondemos-lhe. 

  Local: Praça Jacob Rodrigues Pereira (centro da cidade)   
 

  15h00 - Quais os benefícios de não fumar? 

  Sessão de sensibilização para a cessação tabágica 

  Dr. José Fernando- Médico no ACES Oeste Norte 

  Local: Auditório do Edifício Cultural da Câmara Municipal  
 

  16h30 – Caminhada pela Saúde  

  Saída do Auditório do Edifício Cultural da Câmara  Municipal  em 

  direção à praia  dos Supertubos (Campeonato Mundial de Surf) 

  Largada de Balões 

  Programa: 

17 de Outubro de 2013 

Peniche 


